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วน ท ๘ พฤศจิกายน  พ. ศ.  ๒๕๑๑ 
วน ต ะ ง ศพ 


ชู ค กด  กา ญ จน สภา 

บุตร คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา  ( ผู้ล่ วา ลบ  ) 


ธฒ ฒฒเ ฒ^เ 


ปร^ วืต 

คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา 


เกิค  ว0 นที  ๓ กรกฎาคม  พ. ศ.  ๒๔๕๔  ณ จง หวด ธนบุรี  เบน บุฅร ของ 
นาย ชิน  กา ญ จน สภา  (ถึง แก่ กรรม) 

นาง เผื่อ น กา ญ จน สภา 
คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา  เบน บด ร ชาย กน ที่  ๒ 
คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา  มี พี่ น อง รวม ท ง หมด  ๔ คน  คือ 
๑.  นาง ประนอม  ทอง บ่ ว (กา ญ จน สภา) 

๒.  คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา 

๓.  นาง ประชิด  เพ็ญ ภาค กุล  (กา ญ จน สภา) 

๔.  นาง ปราณี  เชียง ไกร เวช  (กา ญ จน สภา) 

คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา  ได้ ทำ การ สมรส และ ได้ มีบุ ดร และ ธิดา  รวม  ๓ คน  คือ 
๑.  นาย ชู ศกคิ้  กา ญ จน สภา 
๒.  ค. ช.  สม ศก่ดื้  กา ญ จน สภา 
๓.  ค. ญ.  ชูจิฅ ร กา ญ จน สภา 


ปร^ณีต 

การ ศึกษา  และ  การ ทำ งาน 


สำเร็จ  ชน มํธ ยม บริบูรณ์  (๘)  โรงเรียน  วคป ทุม คงคา  เมื่อ วน ที่  ๑๑  เมษายน 
๒๔ ฟ ๕ สา เรจ  ว ชา  คะ] ประ คม 
เข ไร่ บ ราชการ 

๑.  กรม ศุลกากร 

๒.  การทำ เรือ แห่ง ประเทศ ไทย 


การ ท่า เรือ แห่ง ประเทศ ไทย 

วน ที่  ๑ พฤษภาคม  พ. ศ.  ๒๔๘๓  เรี่ม เข ไป ฎิบไ ๆ งาน ใน การ ท่า เรือ แห่ง ประเทศ ไทย 

ว ฯ แที่  ๑ สิงหาคม  พ. ศ.  ๒๔๘๖  รบ ฅำแหน่ง  หวห น้า แผน กกิค ค่า ธรรมเนียม 

วน ที่  ๒๕  มิถุนายน  พ. ศ.  ๒๔๙๗  ร, บ ตำแหน่ง  ผู้ ช่วย V โว หน่ ไก อง ผล ประโยชน์ 

วน ที่  ๑ มีนาคม  พ. ศ.  ๒๔๙๙  รบ ตำแหน่ง  หวห น่า กอง ผล ประโยชน์ 

วน ที่  ๑ กน ยาย น พ. ศ.  ๒๕๑๑  รบ ตำแหน่ง หว หน ไก อง ประจำ สำ น์ก อำนวย การ บริหาร 

ในบื่  พ. ศ.  ๒๔๙๘  กุณฺจ รูญ  กา ญ จน สภา  ใน ตำแหน่ง ผู้ ช่วย หว หน ไก อง ผล ประ- 
โยชน์  ไค้ ริบ เลือก ให้ เดิน ทาง ไป ดู งาน และ ศึกษา กิจการ ท่า เรือ  กบ ท่าน ผู้ อำนวย การ  พล โท 
หลวง ชา ฅิน่ก รบ  ประเทศ ที่ ไป ดู กิจการ ท่า เรือ มีด งน์ 

๑.  ประเทศ  ญี่บุ่เ น 


๒.  ออ งก ง 


แด่ คุณ พ่อ ที่รํ กย็่ง 


ถึง แม้' จะ มี สุภา ษิฅ ว่า  การ เกิค  แก่  เจ็บ  คาย  น น เบ็1 นของ ธรรมดา”  แค่ 

ลูก ก็ ยง รู้ ลึก ว่า ไม่ ใช่ สง ที สก ค ก่น  ความ โศก เศ รา ของ ลูก ที่มีค่ อ คุณ พ่อ ไค้ เลย  วน ที่  ๘ 

พฤศจิกายน  ๒๕๑๑  เบ็น วน ที ลูก จะ ลืม คุณ พ่อ ไม่ ไค้ เลย  และ ไม่ เคย นึก ถึง ม่น ว่า จะ เก ค ขน 
มน เบน วน ที ทรมาน ใจ ลูก อย่าง เหลือ ประมาณ  ถา หากว่า ความ คาย มี การท ค แทน ก่น1 ไค้ ลูก ยินดี 
อย่าง ยึ่งที่ จะ ขอ ฅาย แทน คุณ พ่อ ที่ รก ของ ลูก 

ชี  วิฅฃ อง คุณ พ่อเ ฅ็มเ บ! ยม ไป ควย ความ ค มี ความ เม ฅฅา กรุณา ปราณี ค่อ คน ทุก คน 

คุณ พ่อ เปรียบ เหมือน ควง ประทีป ที ให้ แสง สว่าง ค่อค รอบ กร ว คุณ พ่อ ให้ ทุก สง ทุกอย่าง แก่ 

ลูก  ทุ  ไม่ ว่า จะ เบน ความ รไา กวา มอบ อุ่น หรือ ควย กำ ลง ใจ  กำ ก่ง ความ กิค  ถา หากว่า ทำ เพื่อ 
ลูก แก่ ว คุณ พ่อ พร อมที่ จะ เสีย สละ เพื่อ ลูก ไค้ ใน ทุก วิถี ทาง  โค ย ไม่ คำนึง ถึง ความ เห นึค เหนื่อย 
หรือ ความ ลำบาก อนใ คที่ง สน 

คาม ปก ค่คุณ พ่อ เบน คน ใจ เย็น  มี ความ สุขุม รอบคอบ  เบ็่น ที่รํก่ ของ ลูก ทุก คน  เมื่อ 
ใคร ไค้ ทราบ ว่า คุณ พ่อ ถึง แก่ กรรม  ทุก คน พา ก่นึเ ศรี าสล ค และ อุทาน ว่า  “ไม่ น่า เลย  ไม่ น่า 
อายุ สี นอ ย่าง นื่  ยํง แข็ง แรง คี,’  คำ เหล่า นื่ยง ทำ ให้ ลูก พาก ไน ศ รำ สลค ใจ อย่าง ยง  นอก จ, ากนื่ 
ใน เรื่อง การทำ บุญ กุศล  คุณ พ่อ เบ็่น คน เลื่อมใส และ ศรี ท ธาฅ่ อ ศาสนา  คุณ พ่อ จะ ทำ เบน 

ประจำ ไม่ ว่า จะ เบน วน ครุ บวน สารท หรือ เทศกาล ใค  ทุ  คุณ พ่อ จะ สอน ให้ ลูก รี ก การทำ บุญ  การ 
ส รำ ง กุศล ค่าง  ๆ 

คุณ พ่อ มี โรค ประจำ ค่ว อยู่ คือ  โรค เบา หวาน  แค่ ท่าน ก็ พยายาม รี กบ าฅวิ อยู่ เสมอ มา 
และ ยงมี โรค ความ คน โลหิ ฅสูง อีก  อาการ ของ โรค ที่ ง สอง นื่  คุณ พ่อ ไค้ ทำ การ รี กษา และ ระ วง 
อยู่ เสมอ มา 

เมื่อ  พ. ศ.  ๒๕๐๙ . . . คุณ พ่อ ไค้ เกิค การ บวย ขน โค ย โรค กระ ท่นห้ น เนื่อง มา จาก ความ 
ค โน I ลหิฅ สูง กำเริบ  อาการ เบน ที่ น่า วิฅก  อน เนื่อง มา จาก คุณ พ่อ ไค้ ไป ทำ บุญ คาม ว่ค่ ค่าง  ทุ 
และ กไค้ ไป หก ลม ที่ แถวๆ แม่น* โขง  จ. ว. เชียงราย  พอก ลบ มา ถึง กรุงเทพ ๆก็ เข ไร บ การ ร ก- 
บาฅว กบ นาย แพทย์ ประจำ ควท นที  ปรากฏ ว่า  นาย แพทย์ ไค้ บอกว่า  คุณ พ่อ ไค้ เบ็่น โรค ความ 
คน กำเริบ และ ถง กบ เสน' โลหิ คฝ อย แค ก เม อ นาย แพ ทยไ คบ อก มา เชน นนลู กก  I ค พยายาม 


ร,1 กํษา คุณ พ่อ เบ็่น อย่าง คีแ ละ ก็ ได้ หาย เมน ปก ฅิแฅ่ เมื่อ พอ ทาย แล ว คุณ พ่อ เกิด ความ จำ เส อม 

ลง จน จำ อะไร ไม่ ค่อย ไค้  สา เห ดุน นาย แพทย์ ไค้ บอกว่า เบน เพราะ เสน' โล หิด ฝอย. เดก ค รง น" น 

และ นาย แพทย์ ไค้ ขอ ให้ บด เบน กวา มล ไม่  กล วคุณ พ่อ จะ เสียใจ  กร ไน นคุณ พ่อ ก ทน ทำ งาน 

ฅล อด มา  จน กระทง ฅน เดือน กน ยาย น ๒๕๑๑  คณ พ่อ ก็ ขอ ลา ออก จาก งาน เพราะ ไม่ สามารถ 
^ ไ ^ ..0  1 ะ 
จะ ทำ ไค้ เบ็น เพราะ โร กก วาม ค้น กำเริบ  ลูก ไค้ พยายาม หาม ไม่ ให้ ทำ งาน หลาย ค่อห ลาย กรง 

แค่ คุณ พ่อ ไม่ เชื่อ  ไค้ แค่ พูด ว่า  ท่าน เบ็1 น ห่วง งาน มาก  และ ใน ที สุด ท่าน ก็ ไค้ ถึง แก่ กรรม 

เห คุที่ คุณ พ่อ ไค้ ถึง แก่ กรรม มีด ไน  เมื่อ วน ที'  ๓ พฤศจิกายน  ๒๕๑๑  คุณ พ่อ ไค้ ไป 
ทำ บุญ ทอด ผำ บา และ ไค้ เอา ระ ฆไ ไป ถวาย ว่ด  พอ ถวาย ของ เสร็จ ท่าน ก็ ไค้ กล ไม่ เขา มา คุย กบ 

ท่าน สมภาร ใน กุฏิ  คุณ พ่อ ย ไ ปรารภ ก ไม่ ท่าน สมภาร ว่า  “ว้ คน น่า อยู่  สบาย และ เย็น ดี  กระผม 
จะ มา ขอ บวช อยู่ ที่นี่  ” พอ คุณ พ่อ พูด จบ คุณ พ่อ ก็ กราบ ท่าน สมภาร  พอก ราบ เสร็จ คุณ พ่อ ท่าน 
ไม่ เงย หน ไ ขน มา เสีย แล5 ว ท่าน ไค้ เบน ลม โดยกระ ท่นห้ น เบน เพราะ ท่าน ไค้ ดีใจ มาก เกิน ไป 

ลูก ไค้ นำ คุณ พ่อ ส่ง โรง พยาบาล ท่นที  คุณ พ่อ ไค้ อยู่ ที่ โรง พยาบาล  มิชชื่ นไค้ ๕ วน  นาย แพทย์ 
ไค้ ลง กวา ม เห็น ว่า คุณ พ่อ เส นโล หิด ใหญ่ ใน สมอง แดก  ลูก ไค้ พยายาม ทุก วิถี ทาง ที่ จะ ให้ คุณ พ่อ 
ทเน ขน มา  คุณ พ่อ ไค้ หมด สดิ ไป  นาย แพทย์ ไค้ ทำ การ ให้อ๊ อก ซิเ ย่น อยู่ ดล อด เวลา อาการ 

ของ คุณ พ่อ ไค้ ทรุด หนํก อย่าง รวด เร็ว  นาย แพทย์ ลง ความ เห็น ว่า คุณ พ่อ ไม่ มี ทาง จะ1 พี นขนม า 
เลย  การ ไป เยี่ยม เยียน คุณ พ่อ ที่ โรง พยาบาล มิชชํ น ลำบาก มาก  ลูก เลย ขอ ย ไย คุณ พ่อ มา อยู่ ที่ 
โรง พยาบาล ยา สูบ  เมื่อ ดอน เที่ยง ของ วนที่  ๘ พฤศจิกายน  ๒๕๑๑  คุณ พ่อ ไค้ อยู่ ที่ โรง พยาบาล 
ยา สูบ ไค้ เพียง ถึง เวลา  ๒๓. ๑๘  น.  ของ วน ที่  ๘ พฤศจิกายน  ๒๕๑๑  คุณ พ่อ ก็ ได้ จาก ลูก ไป 
อย่าง ไม่ มี วน กล ไม่ มา อีก เลย 

สุด ท ไย น ลูก ขอ ให้ อำนาจ แห่ง คุณ ความ ดืที่ คุณ พ่อ ไค้ ประกอบ กรรม ไว้ ดง แด่ ยไมี 

ชีวิฅ อยู่ และ อำนาจ บุญ กุศล ทงห ลาย ที่ คุณ1 แม่ และ ลูก ได้ บำเพ็ญ ไว้  ขอ อุทิศ ผล ให้ แก่ คุณ พ่อ 

แล8 เวท" งสีน  จง เบน ผล ส่ง ดวง วิญญาณ อ" นบ ริลุท ธ ของ คุณ พ่อ จง ไป ลู่ สุคฅิ และ ปร เสพ แด่ สี น- 

ดิสุ ข' ใน ส ม ปราย ภพ ควย  หากว่า ชาฅิ หน ไมี จริง ลูก ขอด งจิฅ อธิษฐาน ให้ ได้ มี วาสนา ไค้ เกิด 

เบน ลูก ของ คุณ พ่อ อีก ทุก ชาดิ ไป  และ ขอ ให้ อย่า ไค้ พล" ด พราก จาก ก" น เร็ว เหมือน ชา ดิน 

จาก ลูก ทีรํก ของ พ่อ 

ชู ศ กด  กา ฌ จน สภา 


คำ 1ว้ อา ล ย 


มรณกรรม ของ คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา  ก่อน เวลา อ น ควร  ทำ ความ สลค ใจ ให้ แก่ 

มวล ญาฅิ มิด ร และ ผ้คุ้น เคย โดย ทํว ไป เบ็1 นอ ย่าง มาก 

ข ไพ เจ ไรู้จ ไา คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา  เมื่อ วน แรก ที่ เขา มา ป ฏิบํฅ งาน ใน การทำ เรือ แห่ง 
ประ เท ก ไทย เบน เวลา  ๑๖  บก ว่า  และ ควย เห ฅุที่ ไค้ ร่วม งาน กิน มา อย่าง ใกล้ ชิด  จึงฅ ระ หน กิ 
ดี ว่า  คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา  เบน ผู้- ร่วม งาน ที่' ซื่อ สด ยี่ สุจริ ค อุทิศ เวลา และ ชีวิฅ ให้ แก่ งาน 
อย่าง แท้ จริง  คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา  รอบ รู้ งาน ใน หนา ที่ อย่าง ดี เยี่ยม  และ เบน ที่ ไว้ วาง ใจ 
ของ ผู้ บง คบ บ8 ญ ชาฅ ลอด มา  แม้ โรค ภ ใ] ไข้ เจ็บ จะ เบียด เบียน  ดวย โรค เบา หวาน  ดง แด่ เรา 
เรีม รู้จไ ากินํ มา  คุณ จรูญ ๆ ก็อค ทน  พยายาม ทำ งานอย่าง คีที่ สุด  อาการ โรค รุนแรง ขน 
ก่อนที คุณ จรูญ  ๆ จะ ถึง แก่ กรรม  ๒ บี  ถึง กระ นํ้นก็ ยง ผน สุขภาพ มา ทำ งาน  จน เมื่อ เห็น ว่า 
สุขภาพ ร่าง กาย จะ ไป ไม่ ไหว  จึง ไค้ ลา ออก จาก งาน ก่อน เกษียณ อายุ  I 

ถึง หาก จะ ไม่ มี ปริญญา ใน ดาน การ ศึกษา อบรม ก็ ดาม  แด่ คุณ จรูญ  ๆ ก็มีก วาม สนใจ 
งาน ใน หน ไที่เ จน จํคแ ละมี ความ รอบ รู้ ใน ขอบ เฃด ของ งาน ที่ จะ ดอง ปฏิบํ ดี  อย่าง ที่ เรา เรียก 

กิน ว่า  44  เถร เล่ม เดียว,  (รก 601811231:1011 ) มี หล ก ใน การทำ งาน และ หล ก การ ปกครอง  มี 
อุด สา หะ  มานะ อบรม ถ่าย ทอด วิชา  ความ รู้ และ ประสบการณ์ ใน งาน  ให้ แก่ ผู้ อยู่ ใค้บ่ งคํบ 
บ่ ญ ชา เบีน อย่าง ดี  ความ1 ซื่อ สด ยี่  นำ ใจ ที โอบ ออม อารี  มีเ มด ดา กรุณา  เลีย สละ  เบีน ที่ 
นิยม ชม ชอบ ของ พนํก งาน การ ท่า เรือ  ๆ และ บุก กล ท้ว ไป  คุณ ลกษ ณะ เช่น นีเบี นฅว อย่าง 

บ่น ดี แก่ เพื่อน ผู้ ร่วม งาน’ ใน การทำ เรือ  ๆ ที่ จะ พึง ถือ ดาม 

ข ไพ เจา เสย ใจ จริงๆ  ที่ คน อย่าง คุณ จรูญ  ๆ ซึ่ง ไค้ มี ส่วน เสริม สร ไง กิจการ ของ การ 
ท่า เรือ  ๆ ให้ ใท้ฒ นา เบ็1 นบีก แผ่น เช่น ทุกวน นจำ ดอง ลา ออก จาก งาน! ■พร าะ โรค ภย เบียด เบียน 
และ ถึง แก่ กรรม หลง จาก พ ใ แ ดำ แห น่ง หน ไ ทีย ง ไม่ พน สาม เ ดี อน  ฃาพ เจ ไ ไค้ ทราบ จาก บุ ดร ชาย 
กณจ รณ เก  วา  กอ นถ่ง แก กรรม  ษ'  รน  คุณ จรูญ ก 1ด ไป ป ระ กอบ การ กุศล ทวด แหง หน ง 
ใน ท่า มก ลาง ภิกษุ สงฆ์ ผู้ทรง ศีล  เมื่อ เสร็จ พิธี แล วิ  ขณะ ที, คุณ จรูญ  ฯ กำ ลง กราบ พระ อยู่ น น 


เบ็่น ลม หน ไ มืด สน สติ อยู่ กบ ที่  ญาติ พน อง ไค้ นำ ดํว ไป โรง พยาบาล  อาการ ไม่ ทุเลา  หมด สติ 
จน กระ ท0 ง วาระ สุด ทาย  ขำ พ I จำ เชื่อ ว่า  ทุก คน ที่ สลด ใจ ใน การ ถึง แก่ กรรม ของ คุณ จรูญ  ๆ คง 
จะ มี เรื่อง น เบ็1 น ขอ ปลอบ ใจ บาง  เพราะ  คุณ จรูญ ๆ จาก ไป ควย ความ สงบ  และ ก่อน หมด สติ 
จน กระทง กาล อวสาน นน  จิฅ ใจ คุณ จรุญ  ๆ ก็ สงบ และ อม เอิบ ควย คุศล กรรม ที่ ไค้ ประกอบ 

ไป แล* ว 

ขอ กุศล ผล บุญ และ กรรมดี ที่ คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา  ไค้ ส ราง สม ไว้  เบ็่น บจจ ยดล 

บน ดาล ให้ ดวง วิญญาณ ของ คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา  ประสบ สน ติสุฃ ใน สม ปราย ภพ  เทอญ. 


นาย สว่าง  สาม โก เส ส 

รอง ผู้ อำนวย การ ผ่าย ธุรการ 
การ ท่าเ รอ แห่ง ประเทศ ไทย 


คำ ไว้ อา ล ย 


สิบ หก บีทีฃ าพเ จา ไค้ ร่วม งาน กบ คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา  มา  ร้สึก ว่า คุณ จรูญ  กา ญ จน- 
สภา  เบ็น ผู้มี นำ ใจคี  โอบ ออม อารี ต่อ กน นเว ไป  มี เม ฅฅา กรุณา เออ เนเ ออ บรม' ให้ ความ รู้ แก่ 
ผู้ปฏิ บอ งานที อ ยู่ใค้ บง คบ บ่ ญ' ชา และ ร, ก งาน ที่ปฏิ บ่?) อยู่ เบน ชีวิ ฅจิ ค' I จ จึง เบน ที่ ชอบ พอ 

รก ใคร่ และ นบ ถือ ของ ผู้ ร่วม งาน และ กน ทํว ไป  ใน ระยะ หลง  ๆ นไค้ ถูก โรค ภ ไ] เบีย ค เบียน 

มี อาการ บีวย หนํก ถึง กบ อ่อง ขอ ลา ออก จาก งาน เพื่อ พก ผ่อน รี กบ าต่ว  แต่ กระ น ะ น ควย ความ ที่ 

สนใจ ใน งาน ก็ยํง บ่น กบ เพื่อน  ‘คุ  ว่า  “ผม ย็งเ บน ห่วง งานอยู่,, 

การ จาก ไป ของ คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา  ค รํ้งน  ย่อม นำ ความ สลค ใจ มา สู่ ญาฅิ มิฅร 

อย่า งสุค ชง  ค2 วยเ ค ชะ บุญ กุศล และ คุณ งาม ความ คีที่  ไค้ ส ราง สม ไว้  จง เบน บจจ ไ] คล บ่น คา ล 
ให้ ดวง วิญญาณ ของ คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา  ไป สู่ สุคฅิ ใน สม ปราย ภพ  เทอญ. 


ธร^  วงศี้ ปร^ทีป 


หวห นา ผาย การ เงน และ บญช 
การ ท่าเ รอ แห่ง ประเทศ ไทย 


คด ถงจ รูญ 


ผม พบ จร ญ กา ญ จน สภา  เบน กรง แรก  ๔๒  บมา แล ว กอ นนนิ ผม ยาย มา อยู่  เนส วน 
กลอง ว่คท อง เพลง  ทุก วโเ กอง เดิน กาม สะพาน ไม้ เกีย มคู่  ซึง เบ็น  ถนน หลวง  ของ พวก 
ชาว สวน มา ลง เรือ แจว ขาม ฟาก ไป เรียน หนํ งสีอ ทาง ผึ่ง พระ นคร  บาน ของ จรูญ อยู่ ทาง วก 

สุวรรณ  ซึ่ง เบน ท่า เรือ ที่ ผม กอง ใช้ อยู่ ทุกวน  ล่ง คม สม โ] นน ยง เบน สง คม เล็ก  ทุ  ผ่าน หนา กน 
ไป มา ไม่ กี่ วน ก็ ชก จะ รู้ จก ว่า ใคร เบน ใคร  อีกอ ย่าง หนึ่ง พ่อ แม่ ของ เรา ค่าง ก็รู้จ กิก่นิ มา กง แก่ 

เค็ก  ทุ  ควย แล่ ว สถาน ที่  ทุ  ท่า ให้ มา รู้จํก และ สนิท สนม กํบจ รูญนํ้ นกีอ กะ กรอ ที่ เรา เกะ กกัแ 

อยู่ ที่ ลาน ว่ค สุวรรณ 

วง กะ กรอ ของ เรา ประกอบ ควย เค็ก ว่ยที น เอ จ ขณะ นน  พวก เรา เบ็1 น ชาว สวน  บริ- 
เวณ บาน ที่ เรา อยู่ หา ที่ เรียบ ไม่ ไค้  เพราะ กอง ยก ดิน เบ็1 น คน เบ็่ นม โอ ง ร่อง เพื่อ ปลก ไม้ ผล 

เสีย หมก  ฉะ น1 น ลาน ว่ค สุวรรณ ขณะ น1 นจึง เบ็่น บริเวณ เคียว ที่ เบน ลาน กว่า ง ขวาง เหมาะ ที่ 
จะ เล่น กีฬา กง แฅ่ฅี่ จบ  ทอย กอง  คีค่ลู ก. หิน  ฅลอ ค จน เกะ ฟุ ก บอล  กะ กรอ  ซึ่ง ไม่ มี โอ กา ส 
จะ? ไก นา ไค้ เลย  จรูญ เบ็, นที น เอ จ รุ่น พี  รูปร่าง สูง  อก กำ ลง ผาย  ไหล่ กำ ล่ง ผึ่ง  ก่อน ขาง 
จะ หล่อ กว่า คน อื่น ใน รุ่น นํ้น  เพื่อน  ทุ  ที่ อยู่ ใน วง กะ กรอ เท่า ที่ จำ ไค้ ก็มี  สนํน  เสนาะ 

เข กก สิริ  ประ พา ศ ปทุม  ณ สงขลา  ผล  กราบ กราน ธรรม  และ ลูก หลาน ลุง โกํ  ซึ่ง ผม 
จำ ชื่อ ไม่ ไค้  พวก เรา ถนค ไป คน ละ ท่า  สำ หรบ จรูญ น่นช อบ ก ลูก ไหล่  เรา เล่น กน กอ นก ลบ 
จาก โรงเรียน แล่ ว เครื่อง แก่ง กวฃ องเรา ฅอน เล่น กะ กรอ นนมี เพียง โสร่ง ที่ รวบ ชาย ขน มา 

เหน็บ ขาง ห ล่ง  เส อ ไม่ ใส่  และ เท่า ก็ยไ ไม่ รู้ จก กบ เกือก เสีย อีก ควย  เล่น กะ กรอ ควย กน มา 

เท่าไร ก็ ไม่ เบื่อ  และ ไม่ มี เรื่อง ทะเลาะ กน  เลิก แล่ ว บาง ที ไป กิน ขาว บาน จรูญ เสีย อีก  หรือ 
ไม่ ก็ ยาย ไป กิน บำน คน อื่น 

บี1 แรก ที่ พบ กน จรูญ เรียน อยู่ โรงเรียน ว่คลุ ทธิ ว รา ราม  ผม อยู่ โรง เรียน ว่คป ทุม คงคา 
จึง พบ ล่น เพียง ฅอน เย็น  แค่ บ ก่อ มา เขา ยาย1 ไป เรียน ชน ม้ ธิยม  ๗ ที่ โรงเรียน ว่คป ทุม คงคา 

ไค้ อยู่ ชื่น เคียว ล่น เสีย ควย  จรูญ จึง กลาย เบื่น เพื่อน สนิท มาก ของ ผม กน หนึ่ง  เพราะ เดิน มา 

โรงเรียน ควย กน บาง วน ก็ กลบ ควย กน  ไป คู แข่ง ขน ฟก บอล ที่ สนาม สวน กุหลาบ ควย ล่น  เล่น 
บา ส เกก บอล ทีม เคียว ล่น  เรา ท่า อะไร ควย กนนึ่ หลายอย่าง  กล อด จน ยืม สกา งก่ ล่น ไป มา 


แล ว แค ใ กร จะ เกิด ขาด มือ  ซึง อ นที จริง  ๔0  บ ก่อน นึ่น เงิน เพียง  ๑๐  ส คาง ต์ที่ พ่อ ให้ มา 

ประจำ วน น นม ไ, ทำ ให้ เรา เบน เศร ษ^ ย่อย  ‘สุ  ที], ที ยว 

จรูญ เบ้ น คน มี พร ส วรรค ใน ฅๅห ลาย อย่าง ซึ่ง ผม เอง’ ใม่มื  จน บาง ทีอค อิจฉา เขา ไม่ ไค้ 
เขา มศิล ป ใน การ แส คง ล ศร  จะ เบ็่น งาน ของ โรงเรียน หรือ เบ็่น งาน ของ บาน ผู้มื เกีย รฅิเ ฃาฅ อง 
เบน ฅว โผ จด ลคร และ เล่น เอง  เขา เล่น ไค้ ทงล กร ย่อย และ ล กร ใหญ่  ซึ่ง ม ห้า จะ ไค้ ทำ แห น่ง 

พระเอก  แด่ บาง ทีกเ ล่น เบน ฅวแม่น ๅงเ อก เพราะ สม ไน นลค ร โรงเรียน ผู้ชาย ไม่ รู้ จะ ไป เอา 

ผูหญิ งทีไ หน มา เล่น ดวย  ส่วน ผม นนเ บน ผาย ฅิค อาม ไป ช่วย อยู่ ห ล่ง ฉาก  หรือ’ ไม่ ก็ เบ็่ น เพียง 
คน กู  ไค้ กล่าว แล ว ว่า จร ญเบ็่ นก น หล่อ เหลา เอา การ อย่  การ เล่น ล กร ของ เขา ยง ทำ ให้ เขา เด่น 
ขน มา ใน หมู่ พวก ทีน เอ จ แถว วด สุวรรณ เอา มาก  ‘สุ 

พร สวร รก อีกอ ย่าง หนึ่ง ที่จรู ญมีแ ด่ผม ไม่ มี  และ ค้อ งทไ ให้ ผม คิด สอย หอย คาม จรูญ 

ไป ใน งาน ลง คม ของ ชาว สวน หลาย แห่ง  จรูญ มีหไ ใน ทาง จด ดอกไม้  ซึ่ง สม ยน1 นยํง เบน แบบ 
ไทย  ๆ เพียง เอา ดอก บาน ไม่ รู้ โรย มา ประ ค้บ บน พาน สำ หรื บโค๊ ะ บูชา  ยไไ ม่รู้จ ห้า ประยุกต์ 

เอา แบบ ญี่บุ่1 น มา ใช้ ส มํย่นึ่  พวก บ่า น สวน นึ่น เมื่อ มี งา น มงคล หรือ งาน ศพ เบน ค อง เชิญ จรูญ 

และ พี่น ไง เขา ไป จ ห้า ดอกไม้ คง หนา ที่ บูชา หรือ ประ ดบห นา ศพ  เบน การ ไป ช่วย เหลือ ก่น ย ไ] ไม่ มี 
การ คิด ด่า บริการ  ผม ไค้ อา ศไ คิด คาม จรูญ และ คณะ ไป หลาย งา' น ไป น5 งกูเ ขา ทำ มากกว่า 

อย่าง อื่น  เลย ทำ ให้ ค้วเ อง เที่ยว ไป รู้จ ห้า ชาว บห้น ทาง คลอง ค้น ไทร  ศาล เจา อา เหนียว  คลาด- 
พลู  ซึ่ง ค้อ ง เดิน ไป คาม สะพาน ไม้ เคี่ยม คู่เบ็่ น กิโล  ‘สุ  แด่ก็ ไม่ เคย รู้สึก ว่า ไกล  เพราะ เรา เดิน 
ไป ภาย ใฅ้ค วาม ร่ม รื่น ของ ค้น ไม้  บาง คืน ก็ กลบ บาน ที่ งมืค  ‘สุ  บาง คืน ก็ นอน กบ จ รูญที่ บาน งาน 
เวลา นอน มก จะ คุย เรื่อง อะไร ด่อ อะไร ซึ่ง ไม่ เกี่ยว กบ การ เรียน เลย  แด่ เบน เรื่อง ของ คน รุ่น 

กระทง จะ คุย ก่น  ผม เคย มี ความ ลบ อะไร ก็ เคย บอก จรูญ  จรูญ มี ความ ล่บ อะไร ก็ แลก เปลี่ยน 

กบ ผม  และ ใน ความ ลบ เหล่า น นบ ดนึ่ ปรากฏ ว่า เรา ท1 ง สอง คน ผิด หวง ที่งคู่ 

เรา เรียน ปทุม คงคา ร่วม ก่น อีก  ๒ บ ด่าง คน ด่าง จบ แป ค เขา ก่บ ผม ค้อ ง แยก ก่น ไป 
พก หนึ่ง  แด่ ผม ก็?] ง พบปะ อยู่ เสมอ เพราะ หน ไก่ ค สุวรรณ ยง เบน ถี่ นของ เรา  เมื่อ เ ร': ด่าง ทำ 
การทำ งาน ค้อ ง ยาย อื่น 1 ฐาน บ ก่น ช่อง คา 3 ง วิถี ชี ก่อ  เรา ชก จะ ไม่ ไค้ พบ กน บ่อย น ห้า  ลม ไ] ผม ยง 
เบน นาย ช่าง ค้ว เล็ก  ๆ อยู่  ไค้ เคย ไป อา ศ ไก วาม ช่วย เหลือ ววูญ ออก ของ ที่ ท่า เรือ  ไค้ ไก่ ถาม 
ทกฃ์ สฃ  ก็ ยง ไค้ พบ ว่า เขา เบ็่น กนก ง เสน คง วา  เมือ ไค้ ดิบ ไค้ คืใน การ งาน ก็ ไค้ เบ็่น กำ ลง ของ 


คุณ บา เผื่อ น ทำ ให้ ท่าน ไม่ ดอง เหนื่อย ยาก ทำ งาน เลียง ลูก หลาน อีก ด่อ ไป  สำ หรบ ครอบ ค รวนี 
จรูญ เบน อภิ ชาด บุ ดร  เขา ด ะ งฅน มา แด่ เบน ชาว สวน เล็ก  คุ  คน หน ง จน ได้ เบ็น หวห นาก อง 
ใน การ ท่า เรือ แห่ง ประเทศ ไทย ใน บน ปลาย 

จรูญ ได้ ทำ บุญ กุศล ไว้ ก ไม่ ว่ด้ห ลาย แห่ง คล ไย  คุ  ก ไม่ รู้ ว่า โค ว ดา ชี วิด จะ หมด เรว  ฉะ น' น 
เมื่อ เขา ดอง จาก พวก เรา ชาว ว่ค สุวรรณ ไป ก่อน  ผม คน หนึง ละ ท่อ คอ าลย และ กิศ ถึง ไม่ ได้ 

จรูญ เบน สื่อ ล่ม พ่น ธ ระหว่าง พวก เรา ก ไม่ อ คีฅ  ผม ขอบ ใจ เขา ท่อุฅ ส่า ห ส่ง ให้ จด การ ศพ เขา ที 

วค สุวรรณ  เพราะ ทำ ให้ ผม ได้ มี โอกาส ไป เห็น สถาน ที่ เก่า ซึ่ง เรา เกย วี่งเ ล่น ก้น มา  แทน ลาน 
วไไ ที่ เรา เฅะ ดะ กร ไ) กลาย เบ็่น ถนน ลาด ยาง มี รถ วง ขว่ก ไขว่  บาน เรือน อาคาร ร ไน กา เกิด ขน 

น ไม่ ไม่ ถวน  ก้ด สุวรรณ เอง เปลี่ยน แปลง ไป ผิด ดา  สะพาน ไม้ เคี่ยม ค่ผุพ ไ ไป หมด เพราะ ไม่ มี 
ความ จำ เบน สำ หร็บ ชาว บาน ฅ่อ ไป  การ ดาย ของ จรูญ สอน ให้ พวก เรา ที่ยไ เหลือ อยู่ ว่า อีก ไม่ ชไ 
เรา ก็ คง จะ ดาม ไป คุย ก้น อีก  ผม เชื่อ ว่า เขา หมด กรรม แลว้  คง จะ ไป สู่ สุคดิ  พวก เรา ที่ ยง 

ไม่ ไป อย่าง เขา น น สิ  คง จะ ยง ไม่ หมด กรรม  จึง ยํง จะ ดอง ทน คู ความ เปลี่ยน แปลง ใน ฅํวเ อง 
อยู่ ทุกวน. 


วิชา  เศร ษฐ บุตร 

อธ บด  กรม ทรํ พบ ไกร ธรณี 


&&  บ. ค.  © 


เพื่อน เก่า 


คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา  เดิม เบน ขา ราชการ กรม ศุลกากร  ภาย หล ไ ไ? ไ โอน ไป ประจำ 

ที การ ทา เรือ แห่ง ประ เท ค ไทย  คุณ จร ญนไ าไค้ ว่า เบน ประเภท ชาย กำยำ กน หนึ่ง ใน บรรดา 

^ 2-^  1 ^ 

เพือ น ฝูง ทงห ลาย  ในเ รอง การ ลํงก ม และ การ กุศล แลํว  คุณ จรูญ เบ็่น ผู้ หนึ่ง ที่ ไม่ เคย ปฏิเสธ 
ลำ หรบ ข้า พ เจา  งาน อีก แขนง หนึง ที่ คุณ จร ญถ น! ๆ ซึ่ง อาว ข้ง ไม่ ค่อย ได้ ทราบ ที วข้น  ก็ คือ 

แขนง! น ดาน ศิลป แห่ง การ แส คง บน!, วที  ข้งที่ ปรากฏ กรง หนึ่ง เมื่อ ประมาณ  พ. ศ.  ๒๔๗๙ 
คุณ จรูญ ได้  โป ร่วม แส คง โขน สากล  เพื่อ เก็บ เงิน สมทบ ทุน สร ไง โรง เรียน ประชาบาล ข้คใ ฅ้ 

พระโขนง  ซึง ผล งาน ยง ปรากฏ เบ็่ นฅว โรงเรียน อยู่  ๑ หข้ง จน ทุก ข้น นึ่  กร งํ๋นึ่น คุณ จรูญ 

แส คง เบ็น ผู้' พาก ย ซึง พากย์ ได้ ดี ราว กบ เบน นก พากย์ โขน อาชีพ  และ  โน บด่อ มา ก็ ได้ เบน 
ผู้ กำ กบ การ แสดง ล กรร อง เก็บ เงิน บำรุง การ กุศล อีก หลาย ครีง  ใน การ นื่คุณ จร ญเรี มด1 ง แด่ 

กำ กํบํ การ ซอ มอ ย่าง เอา จริง เอา ข้ง  เมื่อ ถึง ข้น แสดง จริง จึง ปรากฏ ว่าน กํแส คง ล กร รอง อาชีพ 

คณะ อื่น  ทุ  ฅลึง ผล งานที ดี เด่น ของ ลคร การ กุศล คณะ นึ่ไป ดาม  ทุ  ข้น 

ใน ระหว่าง ที คุณ จรูญ ประจำ อยู่ ที, กรม ศุลกากร น1 น ใข้บ ว่า เบน ผู้ เอา การ เอา งานอย่าง 
ดีเลํ ศผู้ห นึง  ทไนึ่ เพราะ เกย อยู่ ร่วม กอง เดียว ข้น ข้บฃ ไพ เข้า  และ ได้ อยู่ ใกล้ ชิด สนิท สนม 

ข้น มาก  จึง รู้ข้ก นิสํย ใจ คอ ซึ่ง ข้แและ ข้น เบน ข้น ดี  โอกาส นึ่ข้า พ เข้า จึง ไค้ เขียน มุม  ทุ  หนึ่ง 
ของ คุณ จรูญ ซึ่ง ไม่  ใคร่ มีผู้ ใด เข้า ถึง ให้ ปรากฏ ไว้ เบน อนุสรณ์ แห่ง คุณ งาม กวา มดี อีก ด ไน หนึ่ง 
ของ คุณ จรูญ 

เมื่อ ข้น เดือน กรกฎาคม  ๒๕๑๑  คุณ จรูญ ไค้ มา พบ ข้า พ เข้า ที่ กอง ฅรว จ สิน ข้า ขา เข้า 

โดย ข้งเ อิญ  ได้ สนทนา ข้น ดาม สมควร และ ใน ที่ สุด ไค้ ปรารภ ว่า อยาก จะ ลา ออก เพราะ สุขภาพ 
ไม่ ใคร่ ดี  ข้า พ เข้า ข้งห ยอก เข้า ดาม ถ0 นิด ว่า  ทำไม จึง ยอม แก่ ง่าย  ทุ  เบน ไทย ข้อง สู้ด่อ ไป 

จึง จะ ถูก  คุณ จร ญ ยม อย่าง เหนื่อย หน่าย แล ไ) คอบ ว่า  ใจ น่ะสู้ เสมอ  แด่ ร่าง กาย ข้น ไม่ อำนวย 
ก็ จน บ ผญา เหมือน ข้น  การ พบ ข้บ คุณ จรูญ กร งนื่เ บน การ พบ ข้น และ ได้ สนทนา ข้น เบน ค รง 

สุด ท ไย ของ ชีวิฅ คุณ จรูญ  ซึ่งด่ อม าก็มื อนเ บ็่นข้ อง จาก ข้น ไป อย่าง ไม่มื ข้น กลบ เมื่อ ข้น ที่  ๘ 

พฤศจิกายน  ๒๕๑๑  และ ฃาพ เจา เอ งก พง จะ ได ทราบ ขาว! .มอ วน ท ๒๙  ธน วาก ม ๒๕๑๑ 

ที งินี เพราะ เรา กบ กน แด่ ทาง ส่วน ด วเ ท่าน' น ในเ รอง ทาง ครอบ กรวย ง ไม เคย ได ม โอกาส สง- 


สรรค์ ก่น เลย  จึง เบ็่ นที, น่าแย คาย และ น่า สลค ใจ อย่า งยี่ง  ที่ คน ดี  ๆ อย่าง คุณ จรูญ มา ค1 วน 
จาก ไป เสีย ก่อน ที่ จะ มี โอกาส ไค้ สร ไง สรรค์ ความ ดี ให้ แก่ ฅวเ อง และ ให้ แก่ ส่ง คม มากกว่า ที' ไค้ 
สร ไง สรรค์ ไว้ แล วนํน 

ขอ ให้ ผลานิสงส์ แห่ง กรรมดี  ท ะ ง หลาย ที่ คุณ จรูญ ไค้ สร ไง สรรค์ ใวิใ นพ ระ พุทธ ศาสนา 
และ ใน สง คม  จง เบน ทิพย์ ประทีป นำ ควง วิญญาณ อน ประเส ริ 1 ฐ ของ คุณ จรูญ ไป สู่ วิถี แห่ง สุกฅิ 

ใน สม ปราย ภพ เถิค 


ร. ต.  เสริม  กำ จ0 ด แจ่ม 
กอง ตรวจ สิน ค ไฃา เขา 
กรม ศุลกากร 

1®0  ม. ค.  ๑!® 3 


# 


คำ ไว้ อา ลย 

แด่ 

คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา 

คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา  ผู้ วาย ชนม์  เบ็นํ ทไ เพื่อ นบ ไน และ ญ าฅิผ้ ใหญ่ ของ ข่า พ เจ ไ 
ซึง มี ความ คุ้น เคย และ สนิท สนม กน มา เบน เวลา ประมาณ  ๒๐  บ บาน ข ไพ เจ ไอ ยู่ ห่าง จาก บาน 
คุณ จร ญ ประมาณ  ๒๐๐  เม ฅร  เกือบ จะ ทุกวน เมื่อ ข ไพ เจ ไ ไป ทำ งาน ใน ฅอน เชไ  และ 

กล ไง บ ไน ใน คอน เย็น ม่ก็ จะ ไค้ พบ คุณ จรูญ เสมอ 

คุณ จรูญ เบ็1 นผู้ที่ มื่นิส ไ] ใจ บุญ  และ โอบ ออม อารี ฅ่อ เพื่อ นบ ไน  โค ย เฉพาะ เด็ก  ทุ 

ไม่ ว่า จะ เบน ลูก ท ลาน ของ ใคร  คุณ จรูญ ม่ก็ จะ ให้ ความ เม ฅฅา ค่อ เด็ก ทุ เสมอ  / โค ย การ แจก 
ขนม บาง  ให้ สฅา งด็ เด็ก บ ไง  โค ยก วาม เม ฅฅา กรุณา ของ ท่าน น เอง  ท่าน จึง เบ็่น ที่ เคารพ รก 
ของ บรร คา เด็ก  ทุ  ใน ละแวก บ ไน ทุก คน  และ โดย ผล จาก ความ เม ฅฅา ของ คุณ จรูญ น เอง จึง  I 

เบน  เครื่อง ช* ก็ จง ให้ บรรดา  ผู้ ปกครอง ของ  เด็ก  เหล่า น1 น ค่าง ก็  พา ก่น  เคารพ  และ  นํบถื อ ท่าน 
ไป ควย 

เมื่อ วน ที่  ๓ พ. ย.  ๒๕๑๑  เวลา ประมาณ  ๑๙. ๐๐  น.  ฃไพ เจ ไ ไค้ รีบ ทราบ ข่าว ค่วย 
ความ ฅก ใจ จาก คุณ ชู ศก ดีๆ  ซึ่ง เบ็1 นบุฅ ร ชาย กน โค ของ ท่าน ว่า  คุณ จรูญ บวย หนํก็  เนื่อง'! 
จาก เสน โลห้ ฅใน สมอง แค ก ใน ขณะ ที่ นำ ระ ฆง ซึ่ง ท่าน ไค้ สร ไง ไว้ นำ ไป ถวาย ท่าน เจ ไ อาวาส 

และ ขณะ นื่ไค้ นำ ฅํว ท่าน มา รีก็ษ าที่โ รง พยาบาล มิซชํ น ข่า พ เจ ไ จึง พร อม ค ไย คุณ สม ศก็ดี  ! 

เพื่อน ร่วม งาน  อีก ผู้ หนึ่ง  ซึ่ง มี ความ  เคารพ  และ นบ ถือ  คุณ จรูญ  เสมือน ญาคิ ผู้ใหญ่ ควย  ผู้ หนึ่ง 
ไป เยี่ยม อาการ ท่าน ที่ โรง พยาบาล  เมื่อ ข ไพ เจ ไ ไป ถึง ก็ ปรากฏ ว่า อาการ ของ ท่านอยู่ ใน ขน 

โคม่า เสีย แล ว ข ไพ เจ ไ คุณ สม ศไดี และ คุณ ชู ศก ดี ทราบ ดี ว่า  วาระ สุคท ไย ของ ท่าน กง จะ มา ถึง 
ใน อีก1 โม่ กี่ชว โมง ข่ ไง หน3 านึ่แ ลไ  ข ไพ เจ ไร้ สึกเ ศร ไ และ สลด ใจ บ ย่าง ย็ง  แค่ก็ ไม่ มี ทาง ใด ที่ จะ 
แก้  ไข  หรือ ช่วย เหลือ ท่าน ได้  เพราะ เบน กฎ ธรรม คา ของ โลก ซึง มนุษย์ ทุก คน ไม่ สามารถ จะ 
หลีก เลี่ยง ได้  ข่า พ เจ ไ เพียง แค่ รำพึง อยู่ ใน ใจ ว่า  “ทำไม หนอ คน ดี  ๆ อย่าง ท่าน ซึ่ง คง หนำ 

ประ กอบ แค กรร มด  จง คอ ง มาด จน จาก ไบ่ ใน เวลา ชง ยง ไม สมควร^ ชน น สวน บร^ดา อม นุษย 


ทํ้งห ลาย ที่ เสวย สุขอยู่ บน ความ ทุกข์ ยาก แร น แค* นของ เพื่อน มนุษย์ ผู้ ประกอบ กรร มคี  จึง ช่าง 
มี อายุ ยง ยืน เสีย จริง  ” 

มรณกรรม ของ คุณ จรูญ กรง น นอก จาก จะ นบ ว่า เบ็่น การ สูญ เสีย อ นยืง ใหญ่ ของ 

ครอบ กร ว และ บรร คา ญาฅิ พี่ นอง ทุก คน แล ว สำ หรบ ขาพ เจ ไ ใน 1 ฐานะ เพื่อน บาน ก็ นบ ว่า เบ็่น 
การ สูญ เสีย กร ง!] ง1 ใหญ่ ใน ชีวิฅ ของ ข่า พ เจา เช่น เคียว ก่น  ขำ พ เจา' จึง' ใคร่ ขอ ถือ โอกาส นํ้แส คง 

ความ อา ล ไ] ใน การ จาก ไป ของ คุณ จรูญ ไว้ อย่าง ธุค ชง ควย  ขอ ให้ ควง วิญญาณ อ นบ ริธุท ธ ของ 

ท่าน จง สถิฅ อยู่  ณ แคน สวรรค์ ย่น ส ข สงบ ชวน' จ นิร" น คร์. 

ด้วย ใจ จ รง จาก ข้าพเจ้า 

ร. ต. ต.  สม ไ ไร  ไว สืบ ข่าว 

(ผู้ จด การ  ม ณ ยา) 


คำ ไว้ อา ลย 


วํนที่  ๑๐  มกราคม  พ. ศ.  ๒๕๑๒ 

เรย น อ. จ.  ชู ศก ลิ  กา ญ จน สภา 

กระผม ใน นาม ของ คณะ อาจารย์  โรงเรียน วิทยา นุ กรณ์ อาชีวศึกษา  ขอ แส คง ความ 
เสียใจ เบ็่ นอ ย่าง สุด ชง  ใน การ ถึง แก่ กรรม ของ คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา  เมื่อ วน ที่  ๘ พ. ย.  ๒๕๑๑ 
ใน ที่สุ คน  กระผม ขอ ให้ คุณ พระ ศรี รไา นฅร ไ]  และ สี ง. ศึก ค สีทธื้  จง นำ ควง วิญญาณ อํ นบ, ริ สุทธิ้ 
ของ คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา  ไป สู่สุค ฅิเถิ ค. 


โดย ความ เคา รท อย่าง สูง 

อ. จ.  จม]! ล จาม ๙ รก 

อา จาร ย ใหญ่ 

โรง เรย น วิทยา นก รณ อา ชวศ กษา 


คำ ไว้ อา ล0 ย 


มหา เศรษฐี  ยาจก เข็ญ ใจ  มิ ว่า อะไร ก็ คาม ที ไค้ ชื่อ ว่า เบน สง ท่มีชี วิฅแลว  ย่อม จะ 
หลีก หนี เพื่อ ให้ พน จาก ความ ฅาย หา ไค้ ไม่  นอก เลีย จาก จะ บำเพ็ญ เพียร ดํง เช่น อง ค สม เคจ 

พระ ส' ม มาส มิ พุทธ เช่า จน สำเร็จ ปรินิพพาน  เพราะ ฉะ น นความ คาย จึง สามารถ จำแนก แยก ออก 
มา ไค้ เบ็่น  ๒ ปร  ะ การ  คือ  ฅาย ไป จาก ความ คีซึ่ง ชาว โลก สรรเสริญ  หรือ คาย1 ใ ป' จาก ความ ชํว 
ซึ่ง ชาว โลก สาป แช่ง  อํนก วาม ฅาย ทงส อง ประการ นีชา ว โลก ทุก กน มี โอกาส จะ ไค้ รบ ขน ธยู่กํ บ 
ว่า บุคคล ใค  กระทำ ไว้ อย่าง ไร เมื่อ ครํ้ง ย่งมี ช่วิฅ อยู่  บุคคล ซึ่ง ฅาย ไป จาก ความ คืที่ ชาว โลก 

สรรเสริญ  ก็ หมาย ถึง ว่า เบน การที่ ง ความ โศก เศริ า เสียใจ  ไว้ ให้ โ โบ บุคคล ขาง หลง  เช่น 
คุณ พ่อ จรูญ  กา ญ จน สภา  ซึ่ง ไค้ ที่งค วาม เศร ไ โศก  เลีย ใจ  ไว้ ก บ ครอบ กริว  ญ าฅิพื่ นอง 
คลอด จน ทุก กน ที่รู้จ ไาก็ บ ท่าน 

กระผม ใคร่ ขอ ถือ โอกาส ใน 1 ฐานะ ที่ กระผม  เบน  เพื่อน ริก ของ คุณ  ชู ศํกคื  กา ญ จน สภา 
เขียน ขอ กวา มอ, นํเบ็่ นความ คิด เห็น ของ กระผม  ซึ่ง มี ความ ริก และ เกา รพ ฅ่อ คุณ พ่อ  หลาย ค รง 
ที่ กระผม มี โอกาส พบ และ คุย กบ ท่าน  ท่าน เบน ผู้ ซึ่ง อยู่ ใน ศีลธรรม อ8 นดี  ภาย ใน จิฅ ใจ ของ ท่าน 
เต็ม ไป ควย ความ เมฅ คา  กรุณา  และ เบี่] ยม' ไป ควย คุณธรรม คาม หล้ ก ธรรม ของ องค์ สมเด็จ 

พระ ศาส คา  ท่าน ไม่ เกย กระ ท่า อนใ คย่ง ความ เต็อ ค ร่อน มา ให้ ผู้ อื่น  ฅรง ก็ น ขาม ท่านพยายาม 
สน บสนุ นผู้ซึ่ งก ระ ท่า แค่ ความ ดี  และ กอย ฅกเ คือ น แนะ ทาง ที่คืที่ งาม ค่อผู้ ซึ่ง กำ ลง จะ 

กระ ท่า ผิค  อ' นก วา มดี ของ ท่าน สุด ที่ จะ กล่าว ไค้ ใน ระยะ เวลา อนลี น 

ฉะ น นุ  กระผม และ เพื่อน ทุก กน ของ คุณ ชู ศ8 โ ไค้  ซึ่ง สูญ เสีย บิดา บง เกิด เก ลำ  นบ เบน 
การ สูญ เสีย คร งยี่ง ใหญ่ และ สำ คํญ ใน ชีวิฅ ที่ เคย เต็ม ไป ค่วย ความ สุข  ความ สบาย  พริอ มก็น 
ค1 งจิค อธิษฐาน  ขอ ให้ คุณ งาม กวา มดี ของ คุณ พ่อ จง เบ็น แสง สว่าง นพ่ ทาง และ เบน บิน ไค นำ 

ดวง วิญญาณ ของ คุณ พ่อ ไป สู่ บารมี แห่ง องค์ สมเด็จ พระ สม มาส มิ พุทธ เช่า ควย เทอญ. 

โดย ความ เคา รส อย่าง สูง 

สม โ เกด  วนิช พง ด แล^ เพ็่อ น 

จาก โรงแรม แมน ดา ริน 


คำ ดีใจ 

ฃาพ เจา ดีใจ ใน การ ตาย ของ คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา  ” 


ทำไม ขา พ เจา พูค เข่น น, น ฃาพ เจ ไอ าศ ไ] หล ก ความ จริง ว่า  ทุกอย่าง มืจุค จบ ของ มน 
ถา ฅาม หล ก พระ พุทธ ศาสนา แล ว สง ฃๅร ย่อม ไม่ เที่ยง  เกิค มา,  ฅ1 งอ ยู่,  คบ ไป  ทุก รูป ทุก นาม 
คน จน  คน มํ่งมี  ทุก ชน  วรรณะ  จะ หลีก เลี่ยง ความ คาย ไม่ พน  จะ ใช้ อำนาจ เงิน เบน ลาน  ทุ 

9 ^ 

ชือก วาม ไม่ อยาก คาย ไม่ ไค้  กาง ที่ ข ไพ เจ้า ดีใจ ใน การ คาย ของ คุณ จรูญ  เพราะ เห คุ ว่า  การ 
คาย ของ มนุษย์ เรา นีมีส อง อย่าง  คือ  คาย คีอ ย่าง หนึ่ง  คาย ช, วอ ย่าง หนึ่ง  ใน กรณีการ คาย ของ 
คุณ จรูญ  เรียก ไค้ ว่า  “คาย ดี”  ข่า พ เจ ไจ ะ เล่า ย่อ  ทุ  พอ เบ็่น สง เข บ่ ค งินึ่ 

เมื่อ อาทิ ฅย์ที่  ๓ พฤศ จก ายน  ๒๕๑๑  คุณ จรูญ ไค้ ร่วม ไป ทอ คกเ นก ไม่ เพื่อน บาน 

ที อำเภอ บางขุนเทียน  และ ไค้ นำ ระ ฆ้ง ไป ถวาย วค้ ค้วย  เมื่อ ไค้ โมทนา กฐิน เสร็จ เรียบ รอย 
แล ว คุณ จรูญ ไค้ ขน ไป บน กุฎี ท่าน เจ ไ อาวาส เพื่อ สนทนา  เพราะ นิส่ย คุณ จรูญ  ชอบ สนทนา 
กบ พระ  และ ชอบ อยู่ ใกล้ พระ  ก่อน ที่ คุณ จรูญ จะ เบน ลม หรือ เสน โ ลหิฅ ใน สมอง แค ก 

คุณ จรูญ ไค้ พูค กบ ท่าน เจ ไ อาวาส ว่า 

" ว คน รู้สึก ร่ม เย็น ค้เห ลือ เกิน  สะ ค วก สบาย มาก  กระผม ใคร่ จะ มา อุปสมบท ที่ ว้คนึ่  ” 
ท่าน เจา อาวาส ยม แล ไ) คอบ ว่า 

“โยม ใคร่ จะ มา อุปสมบท ที่ จ้คนึ่  อา ค มา ภาพ ยิน คีไม่ ฃคข่ อง  คุณ จรูญ ไค้ ยิน 

เจา อาวาส พูด เช่น น1 นก็ ยม แล ไก่ ม หนำ  เหมือน ทำ ท่า จะ กราบ  ขณะ ก่มห นา อยู่ นน ประมาณ 
๒ — ๓ วินาที  คุณ จรูญ ก็  ไม่ เงย หน ไฃึน  ทุก คนที อยู่ ใน ทีนน รู้สึก แปลก1.' จ จึง เจา ไป จบ 

คุณ จร ญ เงย หนำ ขน  จึง ทราบ ว่า คุณ จรูญ เบน ลม หรือ เลํน โลหิ ค ใน สมอง แฅก อยู่ ใน ลกษ ณะ 

โคม่า  คาม หลํก วิชา แพ ทยแ ผนบั่ จจุ บน  เสน โ ลหิฅ ใน สมอง แค กมห ลาย วิธ ควย กน  เช่น 

เบ่ง อุจจาระ  จาม  ไอ  คก ใจ  เสย! •จ  คีใจ  คิค มาก  ออก กำ ลง มาก เกน ควร  คุณ จรูญ 
มือ น เบน ไป ใน ขณะ คีใจ  บ่คิ ใน เรื่อง การส นทนา กบ เจ ไ อาวาส ใน การ อุปสมบท ทาย อย่า งนึ่ 

ข่า พ เจ้า ถือ ว่  ใกฺ ณจรู ญ “ ทาย ที  ” คาย อยู่ หน ไพ ระ และ คาย ใน ขณะ ทำ อ วาม ที 


ฅาย ซิว  กิน สุรา ดาย  หนี เมีย ไป อาบ นวด เบน ลม# าย  เบน ชู้ เมีย เขา ถูก ยิง ดาย 

แย่ง แฟน ฆ่า กิน ฅาย  โกหก เมีย ไป ธุระ  ห ไ) อ ทำ งาน ล่วง เวลา  แด่ ความ จริง พา แฟน ใป เทียว 
รถ ชน กิน หรือ รถ ควํ่า ฅาย  อย่าง นีเรื ยก ว่า  ‘'ดาย ซ ว”  ดาย ขณะ ทำ ความ ซิว 

ดาย ดี  ดาย ซิว  ที่ ขำ พ เจ5 าซิ กด วอ ย่าง มา เล็ก น่อย  เพื่อ เบน การ ชให้ เห็น ว่า ควร 

จะ ดาย กิน อย่าง ไหน ดี  ขำ พ เจ าฃอ เชิญ ซวน ท่านที, เกา รพ มา  “ดาย ดี  กิน เถิด 

ใน ที่ สุด นีฃอ วิญญาณ คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา  ญาดิ สนิท ของ ผม  จง ไป สู่สุ คดี เถิด 

ขอ บุญ กุศล ใน ความ ดี ด่าง  บุ  ที่ คุณ จรูญ ได้ กระทำ มา  จง เบ็1 น ผล ดล [ห้  คุณ จรูญ  ประสพ 

สนีดี สุข โดย ดวง แก่ คดี วิสย  ใน สม ปราย ภพ ทุก ประการ 


เลก  บิ, ต^น น ทน 

คล ง สิน ดา ท8 ณฑ บน 

กฑ ท่า เร อ แห่ง ประเทศ ไทย 


คา นา 


คุณ เล็ก  บิฅะ ระ น นทนี  ไค้ มาบอก ให้ ทราบ ว่า  คุณ จร ญ กา ญ จน สภา  ไค้ ถึง 
แก กรรม แล ว ทราบ แล ว พลอย เด รำ ใจ  มอง เห็น ความ เปลี่ยน แปลง ของ ชีวิฅ ไค้ แวบ หนึง 

สง ขา รท ไ 3 ปวง ไม่ เทียง อย่าง นา/เนอ  มี เกิด ดี อง มีด' บเบ็่ น ธรรมดา  ลี่ง ใด เกิด แล วไม่ ดบน นหา 
ไม่ ไค้  มี เกิด ที ไหน ก็ มีด บทีน้ น ผู้มีค วาม ปรารถนา จก พน จาก ความ ทุกข์  จึง ควร จก ได้ 
พิจารณา ใน เรื่อง นึ่ให้ บ่อย  "I 

ใน การ ฌา ปน กิจ ศพ  คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา  ค รง น คุณ เล็ก  เบน ผู้ แทน เจึ า ภาพ 
มาบอก ว่า  จะ พิมพ์ หน' งสือ เรื่อง  ธรรม วิ จ' กฃณ กถา  ของ ท่าน เจ ไพ ระ คุณ พุทธ ทาส  มหา เถระ 
แห่ง สวน โมกข์  ไชยา  เรื่อง หนึ่ง  กบ เรื่อง  แสง สว่าง แห่ง ชี วิ? ใ อํนเ บน ของ อาด มา อีก 
เรือง หนึง  สำ หรื บ เรื่อง แรก น1 น เบ็่น ธรรมกถา ที, ท่าน เจ ไพ ระ คุณ  ๆ ไค้ แสดง ใน งาน วิ สา ข- 
บ ชา ทีวํด พระ บรม ธาฅุ  ไชยา  ด่อพ ระ พิ กิฅร์ ของ พระ เจึ าอ ยู่ห่ว  และ สมเด็จ พระ บรม ราชินี- 
นาถ  ซึ่ง ท1 ง สอง พระองค์ ได้ เสด็จ ไป ทรง กระ ท่า พิธี วิ สา ขบ ชา ที่นํน  เบ็่น ธรรมกถา ที่ ควร แก่ 
การ ศึกษา อย่าง ยง  อ่าน แล1 วจก ท่า ให้ ท่าน เข ไ ใจ ถึง ความ หมาย ของ ธรรม ได้ เบน อย่าง ดี  จึง 
เบน เรื่อง ที่ ควร อ่าน โดย แท้. 

เรื่อง หลง เบ็่น ธรรมกถา ที่ ได้ แสดง  ณ ธรรม ศาลา ของ ชด ชล ประทาน รืง สฤษฏ์  มีผู้ 
อด เทป ได้ ถา ย ทอด ออก มา เบน ฅว่ห นีงสื อ เอา มา พิมพ์ เพียง สอง ค รง ก่อน  เมื่อ มี ทุน อำนวย 
ก็ จก พิมพิ อีก ใน คราว ต่อ ไป. 

อาด มา ขอ อนุโมทนา ใน ส่วน กุศล ธรรม ทาน ที่ คณะ เจ่า ภาพ  พรือ่ มดี วยญ าคิ สนิท มิด ร- 
ส หาย ได้ พรื อม ใจ ก่น กระ ท่า ใน ครืไ นึ่  ขอ ส่วน แห่ง ผล งาน นีจง สำ เรจ แก่ ชาว โลก ดี ว ไป ทุก- 

เมื่อ เถิด. 


ภกขุ  บญ ฌาน นิ เท มุนี 

วไา ชล ประทาน ร' ง สฤษฏ์ 

ป! ก เก ได  นนท บุ 5 

1*) ๙ ขั น วา คม  ๑ 


ราย นาม ผู้มี เกียรติ ที่ ร่วม เบน เจ2 า ภาพ  ใน การ สวบ พร^ อภ ธรรม 


(๑)  มารดา  ภรรยา  บุตร  ธิดา  เจา ภาพ 

(๒)  คุณ นต ยา  หุ่น อา รก ษ เจ็า ฃอง และ ผู้จํด การบ รษท  ว เอ ส ฟ่าร ม่า 

(๓)  คณะ กรรมการ โรงแรม  แมน ดา ริน 

(๔)  พ นก งาน โรงแรม  แมน ดา ริน  และ โรง เริย นริท ยา นุ กร ณ 

(๕)  แผนก คิด ค่า ธรรม เนย ม กอง ผล ประ โย ชนก ไร ท่า เริอ แห่ง ประเทศ ไทย 

(๖)  ท่าน อธิ บด  กรม โลหะ กจ  (คุณ วิชา  เศร ษฐ บุตร) 

(ฟ่)  ท่าน รอง ผู้ อำนวย การ ผาย ธุรการ  การ ฑ่าเ รอ แห่ง ประเทศ ไทย  และ ชาว 

จ โง ห วิด บุริร็ มย 


บุฅร และ ธิคา ของ คุณ จรูญ  กา ญ จน สภา  รู้สึก เบ็่น เกียรติ อย่าง สูง  และ ขอ ขอบ 

พระ คณ ท่าน ที่ ไค้ กล่าว นาม มา แล่ ว ณ โอกาส นคํว ย 


ธรรม ริ? กอ ถา 


ขอ' งก่า น เรา ก ณ ก กปิ กา สม หา เถระ แห่-ง ไข' ยา 


1 1 


แสง  สว่าง  แห่ง  ชว่ต 


ของ ท่าน เจ าคณ  บ พญา นินท^ ภกขุ 


แหง 


วดข ลป รพ ฑนร งอ ฤษฏํ่ 


ธรรม วจก ใ] ณ กถา 

- 1 ' *๗*  ' " ' 

ขอ ถวาย พระ พร  เจริญ พระ ราช ศิริส วสค พิพํฒ นม งก ลพ ระ ชนม์ สุข ทุก ประการ  จง มี 
แค่ สมเด็จ บรม บพิตร  พระ ราช สมภาร พระองค์ สม เก็จ พระ ปรมิ นทร ธรรม มิกม หา ราชาธิราช- 
เจา ผู้ทรง พระ คุณ อ้น ป ระ เสริ^  บ่ตนึ่  จ กริบ พระ ราช ทาน ถวาย วิสํ ชนา  ใน ธรรม วิจ่ก ฃณก ถา 
ฉลอง พระ เคช พระ คุณ ประคบ พระ บ ญญา บารมี,  ถ ไร บ พระ ราช ทาน ถวาย วิส่ซ นา ไป  มิ  ไค้ 
ดอง ฅามี โวหาร อรรถาธิบาย  ใน พระ ธรรม เทศนา บท ใ ตบ ท หนึ่ง ด็ด็  ขอ เดชะ พระ เม ฅฅา คุณ 
พระ กรุณา คุณ  และ พระ ขน ติ คุณ  ไค้ ทรง พระ กรุณา' โปรด พระ ราช ทาน อภย แก่ อาด มา ผู้มี 

บ ญญา นอ ย,  ขอ ถวาย พระ พร. 

น โม  ต1 สสะ  พะ คะ วะ โต  อะร ะ หะ โต  ส้ม มาส, ม พุทธ  ส สะ  ฯ (สาม ทน) 

โย  ธ มมไ  บ ส สะ ติ,  ใส  ม ไ)  บส สะ ติ,  โย ธม มไ  นะ  บส สะ ติ  โส  มํง 
นะ  บสส ะติติ  ธม โม  ส0 กก ไ) จง  โสต พ โพ ติฯ 

ณ บํตนึ่  จก ไค้ พระ ราช ทาน ถวาย วส้ ชนา  ใน ธรรม วิ จก ฃณก ถา  ดำเนิน ความ ฅาม 
วาระ พระ บาลี  ดง ที่ ใต้ ยก ขน' ใว้ เบน นิ ก เข ปบ ทเบ อง ด' น ว่า  โย  ธรรม มไเ  บส สะ ติ  โส  ม่ง 
บส สะ ติ  ๆล  ๆ เบ็่น อาทิ  ซึ่ง มี  ใจ ความ ว่า  “ผู้ ใด เห็น ธรรม  ผู้นํ้น เห็น เรา ฅถา คด.  ผู้ ใด 
ไม่ เห็น ธรรม  ผู้ น1 นไม่ เห็น เรา ต ถาก ต”  ต่งนึ่ เบน ตํน  เพื่อ เบ็1 น ธรรม เทศนา เนื่อง ใน โอกาส 
พระ ราช กุศล  วิ สาฃ บูชา  ดาม พระ ราช ประเพณี 

ก็แล  ใน การ กุศล วิ สาฃ บูชา นื่  พุทธ บริษ ท ท1 ง หลาย  ย่อม ทำ การถ วาย การ บูชา อ น 
สง สด  ควย กาย  วาจา  ใจ  แค่ สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า.  การ บูชา ควย กาย  ก็ คือ การ 
เดิน เวียน ประ ทกษ ณเ' ก็' นตํ น. . การ บูชา ควย วาจา  ก็ คือ การ กล่าว คำ บูชา ก่อน การ กระทำ 

ประ ทกษิ ณ เบน ด่น,  การ บูชา ควย, ใจ  ก็ คือ การ นํอม ระลึก ถึง พระ คุณ  ของ สมเด็จ พระ ผู้มี 
พระ ภาค เจ่า พระ อง คืน1 น อยู่ ดล อด เวลา แท่ง การ กระทำ วิ สาฃ บูชา. 

ก็ แด่ ว่า  การ กระทำ ท ง สาม ประการ นื่  จก สำเร็จ ประโยชน์ เด็ม ที่  ก็ด่ว ย การ เห็น ธรรม 
ดาม ที่ พระ พทธ อง คื  ไค้, กณี ส ไว้' ว่า  “ผู้ ใด เห็น ธรรม  ผู้ น1 น, เห็น ฅถา คด”  ต ไ) ที่ กล่าว แล ว 

ขา งด นนน เอง.  ด ไนนื่ จะ ไค้ ถวาย วิส ชนา โฅ อ^  ใน ข8 อก วา มอน เกี่ยว กบ คำ ว่า  “ธรรม,, 

ใน ทน. 


จาก พระ พุทธ สุภา ษิฅน น ย่อม แสดง ให้ เห็น ได้ โดย ประ พัษ์ อยู่ แล วว่า  พระ พุทธ- 
องค์ จริง นํ้น  คือ สิง ที่ เรียก' ว่า ธรรม,,  หริ อ “ธรรม น1 น แหละ  คือ พระ พุทธ อง ก อง ค จริง  , 
ด้วย เห คน1 น เอง พ ระ พุทธองค์ จึง1 ใด้ฅ รส ว่า  ผู้ ใ ค' ไม่ เห็น ธรรม  ผู้น่น ไม่ เห็น เรา ฅถา คฅ,  คอ 
เมื่อ เห็น ธรรม  จึง ชื่อ ว่า เห็น ฅถา คฅ. 

ก็ แล  ใน สม ใ] ที่ พระ พุทธองค์ ย ไท รง พระ ชนม์ ชีพอยู่ นิ น พระ สริ ระ ร่าง กาย ของ พระ- 
องค์ ได้ฅ ะ งอยู่ ใ น^า นะ เบน ด้วแ ทน แห่ง ธรรม สำ หริ บ เครื่อง สก กา ระ บูชา แห่ง สคว โลก ท ไห ลา อ 
เบน ด้น,  ครํ้น พระองค์ เส ค็จด้ บ ขํนธ์ ปรินิพพาน แลว  ก็มีพ ระ สา รี ริก ธาคุ  คือ ธาคุ อน เนื่อง 
กบ พระ สรีระ น1 น,  ได้ เหลือ อยู่ เบน ฅํวแ ทน แห่ง ธรรม  สืบ ไป คลอ ค กาล นาน  ดง เช่น พระ 
สา รี ริก ธาคุ แห่ง นื่  ที่ พุทธ บริษ็ ทที่ง หลาย มี  สมเด็จ บรม บพิฅ รพระ ราช สมภาร เบ็่น ประธาน 
ได้ กระทำ สก กา ระ บูชา เสร็จ สิน ไป แล9 ว เมื่อ สก ครู่ น. 

ขอน  สรุป ความ ได้ ว่า  พระ พุทธองค์  พระองค์ จริง ย ไค งอ ยู่ คลอ ค กาล  และ เบน 
สิง เคียว กน เสมอ ไป,  ได้แก่ สิง ที่ เรียก ว่า  “ธรรม,,.  ส่วน นิมิฅ ร หรือ ด้วแ ทน แห่ง ธรรม น น 
เปลี่ยน แปลง ไป ได้ คาม ควร แก่ สถานะ,  คือ จะ เบน พระ สรีระ ของ พระองค์ โดย ค รง ก็ ได้,  หรือ 
จะ เบน พระ สา รี ริก ธาคุ ก็ ได้,  หรือ จะ เบน อุทเ ทสิก เจ คีย  มี พระ พุทธ รูป เบน ด้น ก็ ได้  แค่ 

ที่งห มด นื่น  ลวน แค่ มี ความ หมาย อํนสำกญ สรุป รวม อยู่ ที่ สิง ที่ เรียก ว่า  “ธรรม”  นิ น เอง 

คำ ว่า “ธรรม”  คำนื่  เบน คำ พูด ที่ ประหลาด ที่สุด้ ใน' โลก,  เบน คำ ที่ แปล เบ็1 น ภาษา 
อื่น ไม่ ได้.  ได้ มีผู้พ ยา ยาม แปล คำ คำ นื่เ บน ภาษา ค่าง ประเทศ  เช่น ภาษา อ ไก ฤษเ บน ด้น 

ออก' ไป คง  ๒๐  — ๓ 0 คำ  ก็ยํง ไม่ ได้ ค วาม หมาย ครบ  หรือ ฅรง คาม ความ หมาย ของ ภาษา บๅสื 
หรือ ภาษา ของ พุทธ ศาสนา.  ส่วน ประเทศ ไทย เรา นื่  โชค คี  ที่ ได้ ใช้ คำ คำ นื่เสี ย เลย  โค ย 
ไม่ ค อง แปล เบ็่น ภาษา ไทย,  เรา จึง ได้ ริบ ความ สะดวก ไม่ ยุ่ง ยาก ลำบาก เหมือน พวก ที่ พยายาม 

จะ แปล คำ คำนื่  เบ็1 น ภาษา ของ คน  ๆ 

คำ ว่า  “ธรรม”  เบน คำ สน  พุ  เพียง พยางค์ เคียว แค่ มี ความ หมาย กวาง ขวาง ลีฤชื่ ง 
น่า มหศ จร รย์อ ย่าง ยี่ง เพียง ไร  เบ็่น สิง ที่ ควร พิจารณา ดู อย่าง ยง  ด้ง ค่อไ ปนื่ 

ใน ภาษา บาลี  หรือ ภาษา พุทธ ศาสนา ก็ คาม  คำ ว่า  “ธรรม”  นื่น  ใช้ หมาย ถึง สิง 
ทุก สิง ไม่ ยก เวน สิง ใด เลย,  ไม่ ว่า จะ เบ็, น สิงคี  สิง ช ว หรือ สิง ไม่ ดี ไม่ ชํวก็ รวม อยู่ ใน คํๅ ว่า 

“ธรรม”  ทงห มด  ด้ง พระ บาลี ว่า  กุ สลา  ธ, ม มา,  อกุส ลา  ธม มา,  อพ ยา กะ ตา  ธํ มมๅ 
เบน อาทิ. 


๓ 


ลกษ ณะ เช่น ที กล่าว นีฃ อง คำ ว่า  “ธรรม”  ย่อม เบ็1 นอ ย่าง เคียว กน กบ คำ ว่า  “พระ- 
เบ็น เจา  แห่ง ศาสนา ทีมีพ ระ เบน เช่า  เช่น ศาสนา คริส เทียน เบน? ไน.  คำ คำ น น เขา ให้ 

หมฺา ยก วาม ว่า  สี่งทุ กสิ, ง รวม อยู่ ใน พระ เบน เช่า เพียง สี่ง เทียว.  คง น1 น แม้ ใน วง พุทธ ศาสนา 
เรา  ถาก ล่า วก นอ ย่าง ให้ มี พระ เบน เช่า กะ เขา บาง แล1 ว เรา ก็มี สิ่ง ที่ เรียก ว่า  “ธรรม”  น เอง 
ทีฅง อยู่ ใน ฐานะ เบ็1 น “พระ เบน เช่า”  อย่าง ครบ ที วน สมบูรณ์.  ท1 ง่นึ่ก็ เพราะ ว่า  สี่งที่ เรียก ว่า 
“ ธรรม  ” ใน พุทธ ศาสนา น น หมาย ถึง สง ทุก ส์ง จริง  ทุ 

เพ อ ให้ เห็น ไค้ อย่าง แช่ง ชด และ โค ย ง่าย  ว่า สิ่ง ที่ เรียก ว่า  “ธรรม”  หมาย ถึง สิ่ง ทุก สิ่ง 
อย่าง ไร น1 น เรา อาจ จะ ทำ การ จำแนก ไค้ ว่า  “ธรรม”  หมาย ถึง สิ่ง เหล่า น คือ  (๑)  ธรรม ซา ที 
ทุกอย่าง ทุก ชนิด ที วน แค่ เรียก ใน ภาษา บาลี ว่า  “ธรรม  ใ หรือ ธรรม ใน ฐานะ ที่ เบ็1 นที ว ธรรม ชๅฅิ 
น, น เอง.  (๒)  กฎ ของ ธรรม ชา ที ซึ่ง มี ประจำ อยู่ ใน ธรรม ชา ที เหล่า น1 น ก็ เรียก ใน ภาษา บาลี ว่า 
“ธรรม”  อีก เหมือน กน,  นึ่คือ ธรรม  ใน ฐานะ ที่ เบน กฎ ของ ธรรม ชา ที.  และ มี ความ หมาย 
เท่า กํน กบ สิ่ง ที่ เรียก ว่า  “พระ เบน เช่า”  ใน ศาสนา ที่ ถือ ว่า มี พระ เบ็1 น เช่า  อยู่ อย่าง เค็ม ที่ แล่ ว. 

( ๓ ) หนำ ที่ ค่าง  ทุ  ที่ มนุษย์ จะ ที อฺงป ระ พฤฅิ หรือ กระทำ  ใน ทาง โลก หรือ ทาง ธรรม ก็ฅา ม, 
นื่ก็ เรียก โดย ภาษา บาลี ว่า  “ธรรม”  อีก เหมือน กน  มนุษย์ ดอง ประ พฤที ให้ ถูก ให้ ฅรง ดาม 
กฎ ของ ธรรม ชา ที จึง จะ โม่ เกิด ความ ทุกข์ ขน มา  มนุษย์ ส่วน มาก สม ยนึ่ หลงใหล ใน ทา งวด ถุมา ก 
เกิน' ใป ไม่ สนใจ สิ่ง ที่ เบ็1 นสุฃ ทาง นามธรรม.  ขอน เบ็่น การ กระทำ ที่ ผิด กฎ ของ ธรรม ชา ที  จึง 
เกิด การ ยุ่ง ยาก นานา ประการ  ที่ เรียก กน ว่า  “วิ กฤที กาล,,  ฃึน ใน โลก จน แก้ กน ไม่ หวาด ไม่ ไหว, 
มน ษย์ส มย่นึ่  ดอง การ สิ่ง ประ เลา ประโลม ใจ  แค่ ใน ทา งวด ถุ,  ไม่ ดอง การ ธรรม มา เบน 

เค รอง ประ เล่า ประโลม ใจ  เหมือน คน ใน ครืง พุทธกาล.  และ ที่ ยง' ใป กว่า นึ่น อีก ก็ คือ  มนุษย์ 
สม ไ) นํ  มืกา รก ไา ดุน เอา ไว้ เบน ขอ งด น หรือ พวก ของ ทีว่ มาก เกิน ไป  จน ผิด กฎ ของ ธรรม ชา ที, 
จึง ได้ เกิด ล ที) ธิอน ไม่ พึง ปรารถนา ขน มา ใน ใลก  อย่าง ที่ ไม่ เกย เกิด มา แค่ ก่อน นึ่เบ็่ นที น,  ขอน 
เบ็1 นดไ งอ ย่าง ของ การที่ มนุ ษย์ป ระ พ ฤที, หนํ : า ■ที่, ขอ งด นอ ย่าง' โม่ สม ค ล5 อ1 ยก5 นํก่ บ' ก ฏ, ของ ธรรม ชา' ที, 
หรือ เรียก อีกอ ย่าง หนึ่ง ก็ คือ  ประ พฤที ผิดค่ อธรรม ผาย ที่ จะ เบ็1 น ไป เพื่อ คบ ทุกข์,  แค่ ไค้ เบน 
ไป ใน ผาย ที่ จะ สร ไง ความ ทุกข์ ขนม'1 ใน ใ ล ก อย่าง' โม่ มีที่สิ่ น สุด,  นึ่อ ย่าง หนึ่ง,  (๔)  ผล ของ 
การทำ หนำ ที่  หรือ การ ปฏิ บด,  ที่ เกิด ขน ดาม กฎ ของ ธรรม ชา ที  เช่น ความ ทุกข์  ความ สุข 
หรือ การ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน  หรือ แม้ ที่ สด  แค่ ความ เบน พระ พุทธ เจา ของ พระ พุทธองค์ 
ก็ดี  ซึ่ง ก็ที วน แค่ เบ็1 น ผล ของ การทำ หนา ที่  หรือ การ ป ฏ บด' ไป ที่งนึ่ น,  ที่งห มดนึ่  ทุก ชนิด 
ท กอ ย่าง  ก็ล วน แค่ เรียก โดย ภา บา บาลี ว''1 " ธรรม,’ อีก เหมือน กน.  ที่ ง หมด นึ่คือ ความ หมาย 
อ นก วาง ขวาง ของ คำ ว่า  "ธ รวม”  ซึ่ง มือ ยู่ เบน ประเภท ใหญ่  ๆ ๔ ประเภท 


สรุป แล* ว กำ' ว่า  “ธรรม',  เพียง พยางค์ เคียว หมาย ความ ได้ ถึง  ๔ อย่าง  คือ หมาย ถึง 
ฅว่ ธรรม ชา ฅิก็ ได้,  หมาย ถึง กฎ ของ ธรรม ชา ฅก็ ได้,  หมาย ถึง หน าที่ม นุษย คือ ง ทำ, ให้ ถูก ฅาม 
กฏฃ อง ธรรม ชา คิก็ ได้,  และ หมาย ถึง ผล ฅ่าง  ๆ ที่ เกิด ขแ จาก การ ปฏิบ รีก่ห นาที น น ๆ ก (■ด้- 

น, บ ว่า เบ็่น คำ พูด คำ หนึ่ง  ที่ ประหลาด ที่สุค ใน โลก  และ ไม่ อาจ จะ แปล เบน ภาษา อีน ได้ ที่ว่5 -1 อํ'1 
เพียง อำ เคียว  คง ที' กล่าว แล่ ว ขาง ฅใ 4. 

เมื่อ สง ที่ เรียก ว่า ธรรม  มี มาก มายมหาศาล อย่า งนี  บญ หา จะ เกิด ขึน มา ว่า  คน เรา 
จะ รู้ ธรรม  หรือ เห็น ธรรม ได้ ที่ ง หมด อย่าง ไร กน  ใ 

เกี่ยว กํบ ขอน  พระ พุทธองค์ ได้ ฅรํ ส' ไว้ เอง แล* ว, ว่า  เรา อาจ จะ รู้ ได้ ทํงห มด  และ 
ปฏิบ้ ฅได้ ที่งห มด  ใน ส่วน ที่ จำ เบน แก่ มนุษย์  หรือ เท่า ที่ มนุษย์' จะ ค* อง เขา เกีย' ว ของ ดวย 

ส่วน ที่ เหลือ นอ กน น ไม่ ต่อ ง สนใจ เลย ก็ ได้,  ขอน พระองค์ ได้ ฅร็ส ไว้ ว่า  ธรรม ทีฅ ถา •กด' ได้ 
ตรี สรู้ที่ ง หมด ที่น  มี ปริมาณ เท่า กํบ ใบไม้ หมด ที่ ง บา,  ส่วน ธรรม ที่ นำ มา สอน คน ทํวไ ปน น 

มี ปริมาณ เท่า ก, บ ใบไม้ กำมือ เคียว.  ขอน หมาย ความ ว่า  ทรง นำ มา สอน เท่า ที่ จำ เบน แก่ การ 
ทำ ความ คบ ทุกข์ โดย ตรง เท่า ที่ น 

ธรรม ที่ ทรง นำ มา สอน น แม้ จะ กล่าว กน ว่า มี ถึง  ๘๔, ๐๐๐  หรือ  ๘๔, ๐๐๐  ธรรม ฃนธ 
ก็ ตาม ก็ยไ สรุป ลง ได้ ใน อำ พูด เบน ประโยค สน  พู  เพื่อ ประโยค เคียว ว่า  “สํพ เพ ธม มาน าลํ 

อะภิ นิเว สาย ะ,,  ซึ่ง แปล ว่า  “ธรรม ท1 ง หลาย ที่งป วง  อํนใ กร  พู  ไม่ ควร สำ คืญม่ น หมาย ว่า 
ต้วฅ น หรือ ของ ตน”  ด ไน.  การ รู้ ขอน  คือ การ รู้ ธรรม ที่งห มด,  การ ป ฏิบํฅ ขอ นี่  คือ การ 
ป ฏิบ่ฅ ธรรม ที่ ง หมด  ใน พระ พุทธ ศาสนา,  และ เบ็1 น การ มีชํย ชนะ เห นํอค วาม ทุกข์ ที่งห มด ได้ 
เพราะ เห ตุน น,  ไม่ ว่า จะ เบน ทุกข์ ส่วน บุคคล  หรือ เบ็่น ทุกข์ ของ โลก โดย ส่วน รวม ก็ ตาม.  ถา 
ผู้ใค เห็น ธรรม ส่วน นี่ โดย ประ จก ษ์  ผู้ที่น ชื่อ ว่า  ผู้ที่น เห็น องค์ พระ ตถาคต พระองค์ จริง 

โดย แท้ จริง 

การ เห็น ธรรม ใน ทีน  เมื่อ กล่าว โดย ใจ ความ หมาย ถึง การ มี ธรรม ที, เบน ความ คบ ทุกข์ 
อยู่ แล ไ ใน ตน และ เห็น ประ จ่กษ์ อยู่ แล่ ว ภาย ใน ใจ ตน  ว่า กวา มด บ ทุกข์ น นเบ็่ นอ ย่าง ไร.  นี่. 

แหละ คือ หน ทางออก ทาง เคียว ของ พวก เรา มนุษย์ สม่ย บจจ บน นี่  ที่ อาจ จะ เห็น พระ พุทธองค์ 
พระองค์ จริง ได้  ที่งที่ เขา กล่าว กํน ว่า  พระองค์ เสด็จ ปรินิพพาน ไป แล่ วตง สอง พ่น กว่ๅ บื่. 

แต่ เรา อาจ จะ เห็น พระองค์  ได้ โดย การ นำ มา ใส่ ไว้ ใน ใจ ของ เรา เสีย เลย,  นํบ ว่า เบน ที่ น่า- 

อศ จร รย์ย์ ง ขน ไป อีก. 

ขอ ที ควร ทราบ ต่อ ไป  ย ไ) มี ลืบ' ไป อีกว่า  สีงที่ เรียก ว่า  “ธรรม,'  ที่ นี่  นอก จาก จะ เบน 
อำ พูด ทีประ หลา คที สุด  โดย แปล เบน ภาษา อื่น ไม่ ได้  และ หมาย ถึง สง ทุก สี่ง ไม่ ยก เวน อะไ 7 


เลย คง น แล ว ยง เบ็น ของ ประ หลา ค ใน ขอ ที ว่า  เบ็1 นสี่ง ที่มี อยู่ ก่อน สี่งที่ ง ปวง เช่น เคียว ก0 บ สี่ง 
ทเร ยก วา  พระ เบน เจา  [น ศาสนา' ของ พวก ที่ มีพ ระ เบน เจ3 านน เหมือน กน  ขอน ปรากฏ 

อยู ใน บาล  ขุทท ก นิกาย  ชา กก  ว่า  “ธม โม  หะ เว  ปๅดุ  ระ โหสิ  ปุพเ พ”  ซึ่ง แปล ว่า 
ธรรม  ปรากฏ อยู่ ก่อน แล ว แล  ดง น เบน ล่น  “ธรรม’,  ใน ล0 ก่, ษ ณะ เช่น นํ้ใน ทาง พุทธ ศาสนา 
หมาย ถง กฎ ของ ธรรม ชาดิ  หรือ อำนาจ อ0 น่ลึก ลล่ สูง สุด เหนือ สี่ง ใด  ที่ บน ดาล ให้ สง ที่งห ลาย 
เกิด ขน และ เปลี ยนแ ปลง1 ใ ป' ด่าง  ‘สุ  นานา  อยู่ ผาย หนึ่ง หรือ ประเภท หนึ่ง,  และ อีก ผาย หนึ่ง 
ชง ดร งก นขๆ ม คือ ไม่ มี การ เกิด ขน หรือ เปลี่ยน แปลง.  อํน ไค้ แก่ คิว กฎ ธรรม ชาฅิ  หรือ 

อำ นา จอน ล่น น0 น เอง  ดง น.  ล่ผู ใด ไค้ รู้ ได้ เห็น หรือ ได้ เล่! ถึง ธรรม ประเภท หล0 งนึ่ แล่ ว ก็ 
จะ ไม่ หลงใหล ใน ธรรม ประเภท ที่ เปลี่ยน แปลง อีก ก่อ ไป  นบ ว่า เบ็1 นลี่ง ที่ น่า ประ หลา คม ห ศ- 

วรรย์  อีกอ ย่าง หนึ่ง 

อีก ประการ หนืง  ลี่งที่ เรา เรียก ว่า  ธรรม  นึ่ยว่ เบน สี่งที่ มี อยู่ ดล อด กาล  ยง กว่า 
ควง อาทิ ฅย์  ดวง จน ทร์  เบ็่ น ล่น เสีย อีก  สม มุฅิ ว่า  ถา เอา อายุ เข อง ดวง อาทิ ดย์เ บน ล่น 

ไป เปรียบ กบ อายุ ของ ธรรม แล่ วก็จ ะมีล่ ก ษ ณะเ ท่า กนก0 บ การ เอา อายุ ของ ยุง ล่วห นึ่ง  ไป เปรียบ 
กน กบ อายุ ของดวง อาทิ ฅย์เ บน คินอี กน น เอง,  ซึ่ง จะ เบ็่น สง ที่ น่า ขบ ฃน่แ ละ น่า คิด อย่าง ไม่ มี 

อะไร เหมือน  ที่งนึ่ ก็ เพราะ ว่า  ธรรม นนก็ คือ สี่งที่ เบน ความ สมดุล ย์ หรือ เหมาะ สม ที่ จะ คง อยู่ 
ดล อด กาล น5 น เอง 

กฎ ทาง วิทยา ศาส ฅร์ที่ ว่า  “สง ใด เหมาะ สม ที่ จะ อยู่  สงนึ่ นจะ กง อยู่ หรือ เหลือ อยู่, 

ส์ง ใด ไม่ เหมาะ สม ที่ จะ อยู่ คือ เขา กน ไม่ ไค้ก่ บสง ที่ แวด ลอํม เบ็่น คิน่ แล่ วิ  สี่ ง นา แจะ สูญ' ใ ป’,  คิงนํ้ 
นํ้นก็ คือ  กฎ ของ ธรรม  โดย ดร ง,  และ ธรรม น น แหละ  เบน เพียง สง เคียว ที่ จะ ล่ง คง อยู่ 
ดล อด กาล  อย่าง ไม่ มีที่ สน สุด จริงๆ ล่ง นึ่น  สี่งที่ เรียก ว่า  “ธร รม,,  นึ่น  จึงฅํ้ งอ ยู่ ใน 1 ฐานะ 
เบน สง สูง สุด เหนือ สง อื่น ใด  จน กระทง แม้ พระ พุทธ เจ าที่ง หลาย ทุก พระองค์  ก็ล่วิ น แก่ ทรง 
เคารพ ธรรม,  มี ธรรม เบน ที่ เคารพ, ไม่ อาจ จะ มีสี่ง อื่น เบ็1 นที่ เคารพ นอก จาก ธรรม เพียง สี่ง เคียว, 
ที่ ง ที่ พระ พุทธ เจา เอง  เบน ผู้ที่ ได้ ดร สรู้ ธรรม หรือ ทำ ให้ ธรรม น่น ปรากฏ แก่ สาย ดา ของ ล่ฅว์ 

ท1 ง ปวง  ซึ่ง' โม่ อาจ จะ มอง เห็น’ ใค้ คิว ย ส ดิบ ญญา ของ ฅนเ อง  ข่อ ความ, แ เบน สี่งที่ พระ พุทธ- 
องค์ทรง รำพึง  และ ดร1 สไวิ เอง ใน คราว ที่ฅร่ สรู้ แล่ ว ใหม่  ๆ ซึ่ง มีบญ หา เกิด ขน ว่า พระ พุทธ เล่า 
จะ ทรง อยู่ โดย มี อะไร เบ็1 น ที่' เคารพ  หรือ หา ไม่ ล่ง นึ่ 

ล่อความ ทงห มด  ดาม ที่ กล่าว มานึ่  ล่า จะ สรุป ความ ให้ สน ที่ธุด  เจ ะ สรุป ได้ ความ ว่า 
เนึ่ อล่ว ของ เรา! ล่ง หมด  ก็ คือ ธรรม,  กฎ ธรรม ชา ดิที่ ควบ คุม เรา อยู่ ก็ คือ ธรรม  ห น่า ที่ที่เ รา 
จะ ล่อง กระ ทำ6 ให้ ถูก ล่อง ดาม กฎ ธร ร ม ชา คิ' นน  ๆ ก็ คือ ธรรม,  และ ใน ที่ สุด  ผล ด่า 3 ๆ ที่ จะ 


๖ 


เกิด ขน แก่ เรา  ฅลอ ค จน ถึง การ บรรลุ มรรค ผล ในฃํ นสุค ทาย ของ เรา กกื อธรรม อก นนเ อง 

ด้ง นํ้น  พระ พุทธองค์ จึง ฅร่ส ว่า  ธม ม ที ปา  ธม ม สะ ระ ณา,  ซึง แปล ว่า  ท่าน ท ไ) หลาย  จง ม 
ธรรม เบ็่น ควง ประทีป,  จง มี ธรรม เบน ที พึง อา ศยเ ถิค  คง นี,  และ พร อม กน นํน  ก ไค้ 

ค รส ว่า  ‘'ผู้ ใด เห็น ธรรม  ผู้ น1 น! ห็นเ ราฅ ถา คฅ,  ผู้ใค ไม่ เห็น ธรรม  ผู้นน ไม่ เห็น เรา ฅถา คค 
แม้- ว่า ผู้ น1 น' จะ จ่บ มุม' จีวร ของ เรา ถือ อยู่ แล่ ว ก็ คาม  ’ ด้ง ที' กล่าว แล ว ขาง คน 

บํคนํ้  เบน การ กล่าว ไค้ ว่า  เบ็1 น' โชค คีม หา ศาล  เบน บุญ กุศล มหาศาล  ของ ประ- 
ชาชน ชาว ไทย  ที่ ไค้ มี มหา อไ คา หรือ คน หลวง ที่ เบน ควง วิญญาณ ของ ประเทศ ชาฅิ  ทิเบ็่ น 
ธรรมิก ราชา  คือ  เบน คน หลวง ที่ ประกอบ ด้วย ธรรม,  เบ็่น คน หลวง ที่ ทรง สรรเสริญ ธรรม, 
เบน คน หลวง ที่ ทรง ชก ซวน ประชาชน ใน ธรรม,  เบ็่น คน หลวง ที่ ทรง โปรด ปราน ผู้ที่ที่ งอ ยู่ ใน 
ธรรม,  และ ทรง เบ็่น พุทธ ศาส นปด้ มภ์  เพื่อ ความ มี อยู่ แห่ง ธรรม  ใน ประเทศ ไทย และ คลอ ค 
โลก ท่งป วง,  ด้ง พระ ราช ภารกิจ ค่าง  พุ  ปรากฏ เบน ประ วิ กษ์พ ยาน อยู่ แก่ สาย คา ของ ประชาชน 
ชาว ไทย ที่ ง มวล แล่ ว 

ส่วน ที่ ควร นบ ว่า เบน กรณี พิเศษ ใน วน นนน  คือ สมเด็จ บรม บพิฅ รพระ ราช สมภาร 

ไค้ เสด็จ มา ถึง เมือง ไช ยาน  เพื่อ ทรง บำเพ็ญ พระ ราช กุศล วิ สาฃ บูชา,  ใน ที่ เฉพาะ หนา แห่ง 

พระ ธาคุ เจดีย์  ย่น เบน ที่ ประดิษฐาน แห่ง พระ บรม ส! รี ริก ธาฅุ น ย่อม เบน การ กระทำ ที่ 

ส่ง เสริม ความ มี อยู่ แห่ง ธรรม  ใน จิค ใจ ของ ประชาชน ให้ ยี่ง  พุ  ขน ไป,  หรือ อย่าง น!:. ย ก็ จะ 
ยง คง มี อยู่ อย่าง เพียง พอ  แก่ การที่ จะ คุ้ม ครอง ประชาชน ส่วน น ให้ ที่ งอ ยู่ ใน ธรรม,  ให้ มี 
ความ ร่าเริง กล่า หาญ ใน การ ประ พฤฅิ ธรรม  สืบ ค่อ ไป คลอด กาล นาน 

แม้ ว่า เมือง ไช ยาน  จะ เบน เมือง โบราณ มา แล่ วแค่ สม ไ] ศรืวิ ช ไ) เกย รุ่งเรือง ด้วย พุทธ- 
ศาสนา แล่ วอ ย่าง ย์ง  ถึง ก บํแม้ แค่ บท กล่อม ลูก ของ ชาว บาน  ก็มี การ กล่าว ถึง นิพพาน มา แล่ ว 
ก็ คาม,  แค่ บ คน  ฅก อยู่ ใน สภาพ ที่ด้ องการ สืงก ระ คุ้นเ คือ น ใจ ใน ทาง ธรรม  เบน อย่าง ยี่ ง, 

ด้ง น1 น การ เสด็จ พระ ราช ดำเนิน มา จน ถึง ที่นี่  ไนล่ กษณ ะ อย่าง น ใน สถานะ การ ณีอ ย่าง น, 
ย่อม เบ็่น พระ มหา กรุณาธิคุณ  และ สวิ สดี มงคล,  แก่ ประชาชน ใน ถนน อย่างมหา ศๅล  เห ลืฎ 
ที่ จะ เปรียบ ปาน 

ขอ ให้ สมเด็จ บรม บพิฅ รพระ ราช สมภาร  จง ไค้ ทรง ทราบ ถึง ความ จริง ขอน  โศย 

ประ จ ไ าษ์,  แล่ วิ ทรง สำราญ พระ ราช หฤท่ ย คาม วิสย แห่ง ธรรม ราชา  ผู้ทรง ชก ชวน ประชาชน 
ที่งห ลาย  ใน ทาง แห่ง ธรรม  จง ทุก ประการ เถิด 

ธรรม เทศนา  สมควร แก่ เวลา,  เอ วิง  ก็มี ด้วย ประการ ฉะ น ขอ ถวาย พระ พร. 


โดย 

เจา คุณ บญ ฌาน นทมุ น 

ณ วด ชล ประทาน รง สฤษฏ์ 


ญาดิ โยม พุทธ บริษ็ ทที่ง หลาย  บไา นี่ ถึง เวลา ของ การ พึ่ง ปาฐกถา ธร ร มอน เบ็1 น หล ไไ 

กำ สอน ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา แล ว ขอ ให้ ท่าน จง อยู่ ใน อาการ สงบ เรียบ รอย  ด1 งอก ดํ้ง ใจ พึ่ง 
เร อง ที่ จะ นำ มา กล่าว สู่ ก่น พง ฅ่อ ไป  ณ บด นี่ 

เวลา ที่ เรา มา พง ธรรม ไม่ ว่า จะ เบ็่น ใน สถาน ที่ ใด  กิจเ บอ งฅํ นที่ฅ อง กระทำ ก่อน ก็กือ 
นอ มจิฅ บูชา ฅ่อพ ระ คุณ ของ พระ พุทธ เจา  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  เพราะ สี่งที่ ง สาม ประการ นี่ 
เบ็่น ที่ พึ่ง ใน ทาง ใจ อ้น สูง สุด ของ พวก เรา ทุก กน ที่นํบ ถือ พระ พุทธ ศาสนา  เช่น เวลา ที่มี การ 

ดก อก ดก ใจ หรือ สะดุ้ง กล วฅ่อ ภยอ้ นฅ ราย  ก็ เอา พระ รไา นฅร ไ] นี่ เบน ที่ พึ่ง  ไม่ เหมือน บุก กล 
ประเภท อื่น ที่ ยง ไม่มื กวา มก ไว หนำ ใน ทาง จิฅ ใจ  ขาด การ ศึกษา ใน เรื่อง ของ ธรรม  เวลา มี การ 
ดก อก ดก' ใจ ขน ก็ม่ ก, จะ เอา สิง อื่น เบน สรณะ  ค่ง กำ ที่ ท่านกล่าว ไว้ ใน ที่ แห่ง หนึ่ง ว่า  (เ  มนุษย์ 
เบน จำนวน มาก เมื่อ ถูก ภํยอ้ นด ราย คุก กาม แล่ ว ก็ ถือ เอา ภูเขา  ฅน ไม้  แม่ นำ  อ้น เ บน! ง 
ศไา ดืสิฑ ธม าเบ็่ นที่พึ่ งที่นํ บ ถือ”  (เน ดํโฃ  สร ณํ  เฃ มํ)  นํน ไม่ ใช่ ที่ พึ่ง อํนํ เกษม  ไม่ ใช่ ที่ พึ่ง 


อ้น สง สด  ผู้ที่ ไป ยึด เอา สง นํนเ บน ที่ พึ่ง  ย่อม ไม่ หลุด พ ไ-เจา กก วาม ทุก ช่ค วาม เดือด รอน ไค้ 

แท่- ว่า บุก กล ผู้ ถึง พระ รไา น ฅรํ ยกือ  พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  น* น ว่า เษน ที่ พึ่ง 


ย่อม พน จาก กวา ม ทุกข์ กวา ม เดือด รอน 

ชาว พทธ เรา, จึง' ไค้ เอา พระ ร้ ฅนด ร ไ] เ บน ที่, พึ่ง ดวย การ เปล่ง วาจา' ว่า  พุทธิ  สร ณ0  กจฺฉ ามิ 
ขา พ เจา ถืงพ ระ พุทธ เจ1 าว่า เบน ที่, พึง  ธมฺมํ  สรณํ  กจฉ ามิ  ฃาพ เจา ถึง พระ ธรรม ว่า เบน ที พึง 
สง ฆ0  สร ณ ค จุฉ' ามิ  ข่า พ เจา ถึง พระ สงฆ์ ว่า เบน, ที่ พึ่ง  อ้น การ ถึง พระ ร ฅนด ร ไ] คือ  พระ พุทธ 
พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ว่า เบน ที่ พึ่ง ที่น่บ ถือ นํน  เรา จะมื การ ถือ ขนาด ไหน  จึง จะ เบ็ นที พึง 


ไค้ อย่าง แท้ จริง 


ฟ 

การ ถึง พระ ริ ค นคร ไ] ของ บุคคล ทํ่วิ  ‘บุ  ไป น1 น ก็ ถึง ไค้ คาม ช1 นของ บ ญญา  บุคคล ใด 
บญญ านอ ย ก็ ถึง ไค้ แด่ เพียง นอ ย ‘บุ  บญญ  าปา นก ลาง ก็ ถึง ไค้ สูง ขน ไป หน่อย  ถา บ ญญา มาก 
สูง สุด  ก็ ถึง พระ รไ นคร ไ) ชื่น สูง สุด  องค์ พระ ริ ค นคร ไ] คือ  พระ พุทธ เจา  พระ ธรรม 

พระ สงฆ์ น ะ นจึง มี เบน ชื่น ‘บุ  ชน ที่ เหมาะ สำ หร ไ] เด็ก ‘บุ  ชนที่ เหมาะ สำ หรบ ผู้ใหญ่  กำ ที ว่า เดก 
ใน ที่น่  ไม่ ไค้ หมาย เอา แด่ เด็ก เล็ก นํ้น หา มิ ไค้  แด่ หมาย ถึง ความ เบน เด็ก ใน ทาง จิฅ  ทาง 
วิญญาณ  เด็ก ซึ่ง เรียก ว่า เบน เด็ก ใน ทาง จิฅ ทาง วิญญาณ นน  แม้ ร่าง กาย จะ เฅบ โค มี อายุ เกิน 
๒๐  แล่ ว แด่ ยงมี สภาพ เบน เด็ก ใน ทาง จิฅ ใจ ขาด ความ รู้สึก ใน ทาง นึก คิคที่ ชอบ ที่ ควร  เบน 
เสมือน หนึ่ง คน ไร้ เดียงสา ไม่ มี กวา มกิฅ อ่าน ใน ด่าน ที่ เกิด บ ญญา  ใน ด่าน ความ เชื่อ ก็ เชื่อ ง่าย 

เชื่อ คาย เกิน ไป  โดย ไม่ ไค้ ไฅร่ ครอง หา เหฅุ หา ผล ใน สึงนึ่ น ‘บุ  กน ประเภท นึ่เรี ยก ว่า เบน เด็ก 
ใน พระ ธรรม วิน ไ] ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา  คน ที่ ยง เบน เด็ก อ ย่อ ย่าง นํ้นย่ อม ถึง พระ ร* คน ฅรย 

ไค้ แด่ เพียง ชื่น เด็ก  ‘บุ  ไม่ สามารถ เฃไ ถึง พระ รํฅ นคร ไ] ใน ชื่น ที่ เรียก ว่า เบ็่น ผู้ใหญ่ ไค้ 

ขอ ให้ ดู ชาว พุทธ เรา ทวิ  ‘บุ  ไป ใน สม ย!  ที่ เรา น ไ] ถือ พระ พุทธ เจา  พระ ธรรม 

พระ สงฆ์  น* น เรา เอา พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  มา เบ็่น ที่ พึ่ง ใน รูป ใด บาง  จะ พุด 
ให้ เห็น ง่าย  ๆ คน ส่วน มาก น0 ไ เถือ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  อย่าง เด็ก  ๆ คือ ถือ 

''๘!  I แ (I/  11  ^ ^ ^1  5^  ๘! 

เอา ใน สึงที เบ็น รูป ว่า เบ็น สงศ่ ก ด็สิท ธ มฤท ธ ม เดช  สามารถ ดล บน ดาล ให้ ตน เบ็น 

อย่าง นิ นอ ย่าง น อ ไน มี อยู่ มาก ใน ชาว พุทธ ทวิ  ‘บุ ไป  ที่ เรา ถือ พระ เครื่อง อ ไ แบน พระ พุทธ รูป 
องค์ เล็ก  ‘บุ  กา รน ไ] ถือ พระ ใน รูป นึ่น  ถา พุด กน่อ ย่าง ไม่ เกรง ใจ  ก็่เร ยก ว่า เบน กา รน ไ] ถือ 

แบบ เด็ก  ๆ อยู่ น น เอง  ยง' ไม่ ไค้ กำ- ว หนา' ไป ใน ด่าน ธรรมะ ย่น เ บน ขอด อง ปฏิ บ) ดที่พ ระ องค์ 
ค องการ  เรา ค องการ แด่ เพียง ให้ พระ คุ้ม กรอง รก ษาเ รา  ใน1 ทาง พระ พุทธ ศาสนา น* น หาก 
พุด กน โดย ฅรง ไปฅ รง มา อย่าง แท้ จริง แล ว พระ จะ คุ้ม ครอง ริก ษา ใคร ไม่ ไค้  พระ พุทธองค์ 
ท่าน ไม่ ไค้ คุ้ม ครอง ริก ษาใ กร  หาก คุ้ม กรอง ริก ษาไ ค้ด่อ เมื่อ คน น1 ^ น เอา พระ มา คุ้ม ครอง ริ ก บา 
คน เอง  คือ การ ปฏิ บด ธรรม ใน เวลา ที่ พระองค์ สอน ใคร  ‘บุ  มไา จะ บอกว่า  “ เรา ตถาคต เบน 
แต่ เพ ยง ผู้ช ทาง ให้  ส่วน การ เด็น ตาม ทาง นไเ บน ห นาท ชอง ท่าน ทงห ลาย  ” การที่ พระองค์ 
บอก ลง' ไป เช่น น เท่า กบ เบ็่น การ ชื่ ซ', ดล ง’ ไป' ว่า  พระองค์ เบน เพียง ผู้ สอน  ส่วน การ ปฏิบํ ด ดาม 
กำ สอน นนเ บน หน ไที่ข องเรา ผู้ รบพั่ ง ถา เรา รบ พง การ สอน แล่ ว เพียง แด่ พึ่ง เฉย  ‘บุ  อย่า งนึ่ 

เรียก ว่า พึ่ง เพื่อ ให้ รู้  แด่ ไม่ ไค้ เอา ไป คิด ให้ เฃไ ใจ  แล่ วิ ไม่ ป ฏิบฅ คาม กำ สอน น น ผล ประ โยชน์ 


อน เก ค ขน จาก กา สอน น, นก ยิง ไม่ มี  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา ท่าน ทำ หน ไที่ สอน ให้ เรา ที่งห ลาย เกิด 
ความ รู กวา ม เขา ใจ  กรน ไค้ ความ รู้ ความ เขา ใจ แล ๆ เรา จะ ท่อง ป ฏิบฅ  การ ปฏิบํ ฅฅา ม กำ สอน 
นนแ หละ เบน หนา ที ของ เรา ทุก คน จะท่ ฎงทํ ๅท่ๅ ยยิว ข อง [ ร าเอ ง 

ถา เรา ไค้ ปฏิบ ค คาม กำ สอน  ก็ เรียก ว่า พระ คุ้ม ครอง ยิก บา  ถา ยิง ไม่ ปฏิบ้ ฅฅา ม กำ สอน 
ก็ ยง โม่ มี พระ คุ้ม กรอง รก ษาเ รา  เช่น  เรา มี พระ ห้อย คอ แท่ ไม่ ปฏิบ้ ค้คา ม กำ สอน ของ พระ 

แล ว พระ ที ไหน จะ มา คุ้ม กรอง ยิก บา เรา  เรา ยิง จะ ท่อง มี ยินฅ ราย ยิน เกิค ขน จาก การ ผิคพ ลาก 
จาก ความ ประมาท ใน การ พูด  ใน การ ปฏิบํ ค้อ ยู่ เสมอ ไป  คู ให้ เห็น ทํว  ‘คู  ไป  เช่น อุบ ค้เห คุ 
เกิค ขืน ใ นที ค่าง ‘คูน* น ส่วน มาก มี เครื่อง รา งบ อง ยิน  เช่น รถ ยนก็ ไหล ลื่น ลง' ใป ใน คู นา  ยิา 
เรา ไป คู โดย มาก ก็มีใ ช ของ หลวง พ่อ เพ นบ ไง  มีผไ ยิน ท่ฃา ว ผไยิ นฅ์แ ดง  แยิว บาง ทีก็มี รูป 
หลวง พ่อ อะไร ท่า ง ‘คู  ติด ไว้ ที่ กระจก หนา รถ  บาง ยิน ก็มี รอย เจิม หนา รถ เรียบ รอย  แท่ ว่า ทำไม 
รถ ยิน นน จึง ลง ไป อยู่ ใน คู ไค้  พระ ไม่ คุ้ม ครอง หรือ  ? คอบ ว่า พระ ไม่ คุ้ม ครอง ไม่ ยิก บา รถ 

ยิน น1 น เพราะ' ว่า คน ยิบ รถ ยิน นี่ น ไ ม่มีพ ระ ประ  จ0 าจิฅ ใจ เบ็่น ผู้ ยิง อยู่ ใ นวย เด็ก  ยิง ไม่ เดียงสา 
ยิง ไม่ เขา ใจ อะไร ฯ ที่ ควร ประพฤติ ปฏิบํ ค้อ ย่าง ถูกยิ อง  เลย ไค้ ทำ การ ผิด พลาด เสีย หาย เช่น นี่ น 

คน เรา บาง กน มี พระ มี ไว้ ยิบ เนอ ยิบยิ ว แด่ ว่า ไป เที่ยว ที่ ไม่ สมควร  เช่น ว่า ไป ดื่ม 
เห ล ไจ น เมา มาย  ไป เที่ยว กลาง คืน ใน สถาน ที่ ไม่ ควร เที่ยว  ไป บ่อน การ พน น หรือ ประพฤติ 
ส์ง เสีย หาย ยิวย ประการ ด่าง  ๆ พระ มี ห อยเ ฅ็ม คอ  แด่ ไม่ ไค้ ยิบ ผล ยิน คน ปรารถนา  เช่น ว่า 
ไม่ ม งมี ขน  ไม่ มี ความ สุข ยิน เกิด จาก ท ยิพย์ สม บํค้  ไม่ ก ไว หน ไ ใน ชีวิต ใน การ งาน  ก็ ย่อม จะ 
บ่น ยิบ ฅนเ อง ว่า เรา มี พระ อยู่ หลา ยอง ก็  พระ สมเด็จ ก็มี  นาง พญา  ขุน แผน  พระ อะไร  ‘คู 
ก็มี ท1 งนี่น  แด่ ว่า ไม่ เห็น ดีฃน เลย  ยิง เหมือน เดิม  การที่ บ่น ออก มา เช่น นี่น  เบน เครื่อง แสดง 
ให้ เห็น' ว่า พูด อย่าง เด็ก อม มือ' ไม่ ไค้ พู คอ ย่าง กนฉ ลา ดมีบ ญญา  ถ ไค น ฉลาด มี บ ญญา จะ ไม่ พูด 

ออก มา อย่าง นี่ น แด่ จะ มอง คูยิว เอง จน เฃไ ใจ ยิคเ จน ว่า ยิวเ อง บกพร่อง ใน เรื่อง อะไร  มี ความ 
ผิด พลาด อยู่1 1 น เรื่อง อะไร' จึง' ไค้ มี อาการ เช่น นี่ เกิด' ขน  การ พิจารณา คน เองอย่าง นี่น ไม่ ใช่ วิยิย 
ของ เด็ก  แด่ เบน วิยิย ของ บุคคล ผู้มีบ พญา มี ความ รู้มีก วาม ฉลาด  จึง เฃไ ใจ หา เหตุผล ใน เรื่อง 
นี่ น ๆ ไค้ คาม ความ เบน จริง 

ท่าน ผ้พง บาง ท่าน อาจ จะ นึก ว่า  ท่าน บญญ านน ทะ นี่  ไม่ ชอบ ให้  เอา พระ  หอย กอ  กระ ยิง 
จึง ไค้ พดใ นรป เช่น น น หา มิ ไค้  อาฅ มา ไม่ ไค้คิ คน ที่มีพ ระ ยิอย คอ  แด่ติ กน ที่ ไม่ รู้ ยิก พระ 
ด่าง หาก  การ มี พระ พุทธ รูป อง ก็ นอ ยนี่อ ยอ อนน  เบน การดี ไม่ เสีย หาย อะไร  แต่ เฑต อง รู้ ว่า 


๑๐ 

เรา หอย' คอ ไว้ เพ อ อะไร  ถไเ รา เอา มา ห้อย คอ ไว้ เฉย  ๆ โค ยก วาม เชอ ม^ ว่า สี่งนี ศก ดิสิท ธ 
มีฤท ธื้มีเ คช  สามารถ ช่วย เรา ให้ พ่น จาก อนฅ ราย  การ หอย คอ อย่าง น" น เบน การ หอย คอ 

อย่าง เด็ก  เหมือน เรา เอา อะไร  ไป ผูก กอ เด็ก ไว้  ไม่ ไค้ หอย คอ ไป อย่าง ผู้ใหญ่  แค่ ถา เรา เอา 
พระ พุทธ รูป มา ห้อย คอ คาม แบบ ของ ผู้ใหญ่  เรา จะ ไม่ เชื่อ อย่าง นี่ น เรา หอย ดอเ พอ เบ็น สง 
เฅอ น จิต สะกด ใจ ให้ ได้ มี ความ สำ นก รู้ สก ผิด ชอบ ชวด  เพราะ บ่กฅิ คน เรา มก จะ มี ความ 

ประมาท  มี ความ เผลอไผล ใน เรื่อง ค่าง  พุ  ถไ ไม่ มี อะไร คอย เตือน จึฅส ะกิค ใจ แล ว เรา อาจ จะ 

ผิคพ ลา ค ใน การ พูค การทำ เมื่อ ใคก็ ไค้  ความ ทุกข์ ความ เตือ ค รอน จะ เกิค ขน ใน ชีวิค  เพราะ การ 
กระทำ ที่ผิค พ ลา คน1 น พุ  ฉะ น1 น จึง จะฅ ไง มีสีง สำ หริ บ เตือน ใจ  เพื่อ ให้ ไค้ เกิค ความ สำนึก 
รู้สึก ผิด ชอบ ชํ่วคี  เรา จึง ไค้ เอา พระ พุทธ รูป มา ห้อย คอ 

ใน สม ไ] ที่ เขา สร ไง พระ พุทธ รูป ขน ใหม่  พุ  ใน ยุค สุ โข ท่ยพ ระ องค์ เล็ก  พุ  นี่ เกิด ใน ยุค 
สุโฃ ทํ ย ไม่ ไค้ มีจุค มุ่ง หมาย ที่ จะ ให้ ฃล้ งศไ าคิ้สิ ทธ อะไร  พ่อ ขน ราม กำแหง นี่ น ท่าน มี บ ญญา 

พระ ศาสนา ใน ยุกสุ โข ท ไ] ไม่ เหมือน กบ ใน ยุค กรุง เทพ  ๆ มี ความ เจริญ กว่า ยุค กรุงเทพ  ๆ ใน คาน 
จิค ใจ  มี ความ เจริญ ใน การ ศึกษา มากกว่า ใน สม ไ] นี่  ใน สม ไ] นี่ น เรา ริบ พระ พุทธ ศาสนา มา จาก 
ประเทศ ลงกา  เบน ศาสนา คง เดิม  ยไ ไม่ รุงริ ง เท่าใด  ศาสนา มา ฃนที่ นครศรี ธรรมราช ก่อน 
แลว่ ก็ เผย แผ่ ที่นึน  ชาว บาน ชาว เมือง ไค้ ศึกษา เขา ใจ ธรรม 

พระ ที่ มา สอน ศาสนา1 ใน ยก นี่ นี่ เบน นึก ป ฏิบ้ด ธรรม  เบน นึก เผย แผ่ ธรรม  ไม่ ใช่ 

น่ก เผย แผ ไค รอง ราง ชอง ฃสํง หรอ ลทธ ไสย ศาส ตรื่ห มอ ดู หมอ เดา หา มิ ได้  แค่ เบน นก สอน 
ธร ร มอน แท้ จริง ทำ การ สอน มี ชื่อ มี เสียง ที่ เมือง นครศรี ธรรมราช  จน กระทง ชื่อ เสียง คํง ไป ถึง 
เมือง สุ โข ท ยอน เบ็่น เมือง หลวง ใน สม ไ] นี่น  พ่อ ขุน ราม กำแหง จึง ไค้ ส่ง ทูฅ ไป นิมนต์ ให้ พระ 

เหล่า น1 น ไป อยู่ กรุง สุโฃ ท ไ]  เรา จะ เห็น ว่า พระ ที่ ไป จาก นครศรี ธรรมราช ไป อยู่ สุโฃ ทไ ใน ยุค น น 
ไม่ ใช่ พระ ประเภท พุง เพื่อ เห่อ เหิม ใน เรื่อง ลาภ ยศ  เพราะ ท่าน ไม่ สมัคร อยู่ ใน เมือง  เมื่อ ไป ถึง 
สุโฃ ท่ยแลว ไป ฅงว คอ ยู่ ใน บา ห่าง เมือง มาก  จาก พระ ราช ว งอน เบน ที่ ประ ทบ  ถา จะ ไป ให้ ถึง 
ว ไ ที่ พระ ท่านอยู่ ก่น' ใน สมัย นี่ น ก็ ห่าง ไกล หลาย กิโล  หลาย กิโล ใน สม ไ ก่อน ย่อม ห่าง ไกล มาก 
เพราะ ดอง เดิน ควย เท่า  กุฏิ ยง เหลือ เบน ซาก ให้ เห็น อยู่ ใน สม ไนี่เ บน กุฏิ หลง เล็ก ทำ ควย หิน 

ศิลาแลง ยาว ประมาณ วาก ว่า  พุ  กว ไง ไม่ ถึง วา เสีย ค ไ] ย ซา ไป  เรียง ก่น เบน แถว ห่าง  พุ  ก่น 

นึนแ หละ เบน ที่ อยู่ ของ พระ ผู้ เผย แผ่ ธรรม ใน สมัย นี่น  พ่อ ขุน ราม กำแหง ว่าง จาก งๅน จาก กๅ ร 

โดย เฉพาะ ใน เวลา กลาง คืน  ท่าน ก็ มัก จะ ทรง ช ไง เสด็จ ไป จน ถึง บริเวณ มัคแลไ ลง จาก หมังช ไ ง 


เคน ควย พระ บาท ไป หา พระ เหล่า น่น  เทือ สนทนา ใน ขอ ธรรม  ใฅ่ ถาม ใน เรื่อง ต่าง  ทุ  อํนเ บน 
ท สง สย วา จะ คำ เนิน ช วิฅอ ย่าง' ไร  จะ คำ เนิน ประ ศาล โน บาย ใน การ ปก กรอง บาน เมืองอย่าง ไร 
ทาน เอา ธรรมะ ของ พระ พุทธ เจา มา ใช้  ใน การ ปกครอง บาน เมือง มาก  บาน เมืองอยู่ เย็น เบ็่น สุข 
ไม มก วาม ทุก ข ความ เก อก รอน  สม กบ เมือง ที่ เรียก ว่า  “สุ โขท่ ย” 

ใน คาน การ พระ ศาสนา น1 น แม้ ว่า จะ มืกา รส รำ ง ■พระ พุทธ รูป ก็ เบน การ สร ไง เพื่อ เตือน 
จิฅส ะกิคํ ใจ, ให้ ประชาชน เกิค ความ นึก กวา มกิก ใน ทาง ที่กีที่ งาม  ต่ว่อ ย่าง ที่ เห็น ไค้ ง่าย คือ สร ไง 
พระ ไว้ ฅาม ภูเขา  พระ พุทธ รูป ที่ พ่อ ขุน ราม คำ แทง ส รำ ง ไว้ บน ยอก เขา น1 น ส่วน มาก เบน 

พระ ยืน  ไม่ ใช่ พระ นํง หรือ พระ นอน  ใน เมือง สุ โข ท, ย่ไม่ มี พระ นอน เลย สก องค์ เคียว เพราะ ว่า 
ไม่ ค องการ ให้ นอน  ตอง การ ให้ เดิน  ต2 องการ ให้ ก ไว หน ไ เบน เมือ งที่เ รืมส รำ ง เนอ ส รำ งต่ว 
จะ มไ ไป นอน กน อยู่ นี่ นก็ ไม่ ไค้  ต่อ งกิค ก ไว หน ไ กน  จึง ทำ พระ แบบอ ฏ 1 ฐา รถ  พระ อ ฏฐา รถ 
คือ พระ กาว เกิน อยู่ บน ยอก เขา  การที่ สร ไง พระ อยู่ บน ยอก เขา สูง  ทุ  นน เพื่อ อะไร  ก็ เพื่อ จะ 
ให้ คน เห็น แต่ ไกล  เห็น แล วจะ ไค้ นึก ถึง พระ  เมื่อ เห็น พระ กำ ล่ง ยืน อยู่ เรา จะ ไค้ นึก ว่า พระ- 
พุทธ เจ ไ ท่าน ยืน  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน จะ เกิน  แล่ วก็ นึก ถึง คำ สอน ของ ท่าน ซึ่ง สอน ว่า “อุ ฏ ฐานะ” 
ให้ ลุก ขน ประกอบ การ งานอย่า เกียจ ครำ น ให้ ก ไว ไป ฃไง หน ไ เพื่อ ป ฏิบํฅ งาน ให้ แข่ง กบ เวลา 
เพราะ ชีวิฅ ของ เรา นน  เมื่อ เวลา ผ่าน ไป เรา ก็ แก่ ลง ไป ควย  เรา จะ กาย เสีย เปล่า  ทุ  ถา ไม่ ไค้ 
ใช้ ชี  าฅ ให้ เบน ประโยชน์ แก่ คน แก่ ท่าน  ท่าน จึง ไค้ สร ไง พระ อย่าง นี่ นไว้ บน ภูเขา สูง  เพื่อ เบ็่น 
สีงส ะกิก ใจ ให้ ประชาชน ไค้ นึก ถึง พระ นี่ คือ การ สร ไง พระ แบบ ที่ เรียก ว่า อ ฏฐา รถ องค์ ใหญ่  ทุ 

เบน น ระ ยืน ทงนี่ นี่ 

ใน สม ไ] ต่อ มา  คน ไป ไหว้ พระ  นมํส การ คาม ที่ ต่าง  ทุ  พระ ท่าน ไม่ มี หน, งสือ ธรรมะ 
สำ หรํบ แจก เหมือน ใน สม ไ นี่  ก็มื ทาง เคียว ที่ จะ ให้ อะไร ฝาก ไป เบน เครื่อง เตือน ใจ แก่ กน เหล่า 
นี่ นบ ไง  ก็ เลย สร ไง พระ พุทธ รูป เพื่อ เบน ภาพ เตือน ใจ  พระ พุทธ รูป ที่ สร ไง ใน สม ไส โข ทยก็ 
เบ็่น แป ยืน  เกิน ทงนี่ นี่  ที่ เรา เรียก ว่า พระ คำ แพง เขย่ง  ถไ พุก ให้ ไพเราะ หน่อย ก็ เรียก ว่า 

พระ] จทธ ลีลา  หรือ พระ ก ไว หน ไ พระ พุทธ ลีลา หรือ พระ ก ไว หน ไ หมาย ความ ถึง พระ กำ ลง 
กาว, กิน ก็ เท่า กบ สอน ให้ ประชาชน ไค้ คื่นต่ ไ ให้ กาว หน ไ ให้ ใช้ ชีวิฅ ให้ เบน ประโยชน์  ให้ ป ฏบํค 

การ] า นอน เบน หนำ ที่  ไม่ ปล่อย เวลา ใน ชีวิค ให้ ล่วง ไป เปล่า  ๆ ไม่ ไค้ กระทำ พิธี ปลุก เสก ลง 
เลข] นค์ อะไร สร ไง แจก แก่ ปว ะ ช าชน  แต่ ว่า เมื่อ ทำ มาก แจก ไม่ หมก ก็ เก็บ ไว้ ใน เจ ตืย์  ไม่ ไค้ 
มีคพ มม่ง หมาย จะ' ให้ศ้ ก่คื้สิ ท ธ' บอ' ง ก่น อํ น1 ครา ย หา: มิ ไค้  แต่ เพราะ แจก ไม่ หมก แล่ วก็ เก็บ ไว้ 


พวก เรา ใน ยุค หบ้ 3นึ ไป เที่ยว ฃุดรื่ อ เจดีย์ ทำ ให้ เสีย หาย  แล ว เอา พระ เหล่า น* น มา ขาย มา แลก ก น 
เบน การ ใหญ่  นี่ จดหมาย เดิม เขา เบน อย่า งนึ 

รูป พระ เครื่อง องค์ เล็ก  พุ  นี่ น บ้า เรา พิจารณา ก็ บ้วน แด่ ว่า เบน ภาพ เดือน จิฅ สะกิด ใจ 
ให้ เกิด ความ สำนึก รู้สึก ผิด ชอบ ช วดี  จะ พูด ใน บ้าน ทวพุ  ไป  ว่า ท่าน เดือน ใจ เรา อย่าง ไร  คือ 
พระ พุทธ รูป ที่ เขา ทำ ขน เพื่อ ให้ เบน ภาพ เดือน ใจ ให้ เรา ไค้ นึก ถึง พระ คุณ ของ พระ พุทธ เจา  I ห้ 
รู้ ว่า พระองค์ มี กวา มดี อย่าง ไร  อย่าง นอ ย พุ  เรา ก็คํ อง นึก ว่า พระองค์ มี ความ กรู ณา  มีบญ ญา 
มี ความ บริสุ ทธ  อ่นเ บน คุณ ที่ เรา สวด ท่อง บ่น กน อยู่ เสมอ  เช่น เวลา ที่ เรา บูชา พระ เรา ก็ ว่า 
อรหํ  สมุ มาส มุพุทฺ โธ  ภค วา  อรหํ  น1 น หมาย ถึง กวา มบริ สุทธ  สมุ มาส มุพุทฺ โธ  หมาย ถึง 
บญญ าฅร สรู้ช อบ ควย พระองค์ เอง  ภค วา  นี่นห มาย ถึง ความ กรุณา  คือ สงสาร อยาก จะ ช่วย 
บุคคล อื่น ให้ รู้ ให้ เช่า ใจ ธรรมะ  แล วจะ ไค้ พ2 น จาก ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน ใน ชีวิฅ ประจำ ว1 น 
พระ คุณ ทํ้ง สาม ประการ นึเ บน คุณ ใหญ่  เรา จึง ได้ เอา มา สวด บูชา พระ  แม้ ใน การ ฅํ้ง นะ โม 

สาม จบ ก็ ว่า ใน เรื่อ งนึ  น โม ฅสฺ สะ  ภคว โด  อร หโฅ  สมุ มา สม พุทธ สฺส  ภกว โด  ก็ หมาย ถึง 
ความ กรุณา  อร ห โด  หมาย ถึง ความ บริสุ ทธ  สมุ มาส มุ พุทธ สฺส  ก็ หมาย ถึง บ พญา ดร สรู้ช อบ 
ดวย พระองค์ เอง  เรา พูด กน แด่ เรื่อง ความ งาม กวา มดี ของ พระ พุทธ เจา  พูด ถึง เรื่อง ความ 
กรุณา  พูด ถึง เรื่อง บ้ญ พา  พูด ถึง เรื่อง ความ บริสุ เท ธ เรา มี พระ พุทธ รูป ไว้ กบ เนึอ กบ บ้ว้ก็ 
เพื่อ ให้ ได้ มอง เห็น สีง เหล่ านึ  ให้ ได้ นึก ถึง สีง เหล่ านึ 

ผู้ ที่ ใช้ พ ระ เบน ดอง ใช้ อย่า งนึ  คือ ว่า เมื่อ เรา เอา พระ ฅิคไ ปก บด ว เช่น กน โบราณ เขา 
บอกว่า จะ ไป ไหน มา ไหน นิ มนค์ พระ ไป ควย นะ  เขา ว่า อย่าง นี่ น เขา พูด ภาษา ธรรมะ  ไม่ ใช่ 
พูด ภาษา กน  แด่ ว่า เรา ไม่ เช่า ใจ  เรา พูด กน แด่ ภาษา กน  ไม่ พยายาม พูด ภาษา ธรรมะ บ้ใเ บ้าง 
เรา เช่า ใจ ว่า นิมนต์ หลวง พ่อ ห้อย คอ ไป บ้วย เพราะ อย่าง นี่ น เวลา ไป ไหน  ก็ ยก สาย ส รอย? น มา 
ทุน บ้วแ บ้วก็ หอย คอ อย่าง นึเรี ยก ว่า นิมนต์ พระ แบบ คน  ไม่ ใช่ นิมนต์ พระ แบบ ธรรมะ  เ^ราะ 
บ้า เบน แบบ ธรรมะ  เมื่อ เรา เอา พระ บ้อย กอ  เรา ก็ บ้อง นึก ถึง ธรรมะ อ น เบน คำ สอน ฃอง่ พระ 
นึก ว่า เรา จะ ไป ไหน ไป ดวย อาการ อย่าง ไร  สมมุติ ว่า เรา จะ ออก จาก บ้าน  ช่บ รถ ยนต์, ไ ใ!  ก็ 
อธิ ษ 3 านใ จ ว่า จะ ขบ รถ บ้วย ความ ไม่ ประ มาท ไม่ ให้ เร็ว เกิน ไป  จะ มีสดิ ดล อด เวลา ใน การ ฃข รถ 
จะ ไปบ้ วยใ จที่ส งบ เยือก เย็น  เรียก ว่า นิมนต์ พระ ไว้ ที่ ใจ แบ้ ว เอา ความ สงบ มา ไว้ ที่ ใจ  เอ บ้คํ 
มา ไว้ ที่ ใจ  เอา บ้มป ชไ บญะ มา ไว้ ที่ ใจ  เอา ความ อด ทน มา ไว้ ที่ ใจ บ้วย  เวลา ไป ห^ด ที่ 

ไฟ แดง  เรา ก็ หยุด บ้วย ความ อด ทน  อย่า ไป โกรธ ไฟ  โกรธ รถ มาก  ดล อด จน คน ช่าง บ้ยง 


๑๓ 


เพราะ วา มน เผา? าวเ .รา! หรอ น ไม่  เค้ เรือ งอ ะไๆ  เรา นง เฉย  "I  ถึง เวลา หยุด ก็ หยุด มน! ป ดาม 

เร อง  ถง เวลา เขา ให้ ไป  เรา ก ไป ดาม เรื่อง  ไป ด ไ) ย ความ ระ ม ไร ะวไ อย่าง นึ่เรี ยก ว่า ไป ดาม 
พระ  เรา ม พระ ดิคเ นอ ดิดด วไ ปด ๆ!)  เรา ก็ ปลอด ภํย  ไม่ ม่อน ครา ยอ0 น เบน เห ดุ ให้ เกิด ความ 
ทุกข์ ความ เดือด รอน 

ใน สถาน ทีทีเ รา จะ นิ มน ด พระ ไป  เรา ก็ ดือ งรู้ ว่า พระ ควร ไป หรือ ไม่  ที่ ไหน พระ ท่าน 
ห ไม  ที่ ไห  นพ ระ บอก ให้ ไป  ที พระ ห ไม มี หลาย ที  โรง เหลา  โรง หญิง  บ่อน การ พน ไร 
พระ หาม  ไป เทียว สนุก ใน ที่ สนุก เกิน ไป  พระ ห้าม  เดิน กํบก นซํว  พระ ท่าน ก็ ห้าม  พระ 
ท่าน หาม หลา ยทีมี มาก เรียก ว่า อบายมุข  เบน ปาก ทาง ของ ความ เสื่อม  ความ เสีย หาย 

ประ ดุน, นพ ระ ท่าน บด ไม่ ให้ เดิน  แด่ เรา มน ชอบ ดืนเ ขา ไป  เขา' ไม่ ให้ เดิน ก็ดืน เข ไ' โป  ดึง 
เข ไ ไป  ดุน เขา ไป  อนเ บน เห ดุ ให้ เกิด ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน 

เมื่อ พูด ถึง ดอน นึ่นึก ไค้ ว่า  เมื่อ วาน เดิน ทาง ไป อำเภอ เสนา ไป รอ เรือ อยู่ ที่ ปาก เกร็ด 
ไค้ คุย ก ไม่ เจ ไฃอ งบ ไน ซึ่ง เบ็่น เอเย่นต์ ขาย สุรา ทํว เมือง นนทบุรี  เขา คุย ถึง เรื่อ งก ไ ขาย  ถาม ว่า 
บ หนึ่ง  ทุ  ขาย สุรา ใน เมือง นนท์  ไค้ เท่าไร  แก บอกว่า บื่ห นึ่ง สาม สิบ ล ไน  อาด มา ดก ใจ เกือบ จะ 
เบน ลม ไป  เพราะ ว่า ดง สาม สิบ ล ไน ไม่ ใช่ เล็ก นอ ย เมือง นนท์ ขาย สุรา ไค้ ดง สาม สิบ ล ไน 

และ ถาม ว่า เมือง นนท์ มืพล เมือง เท่าใด  ไค้ รีบ คำฅ อบ ว่า มืป ระมา ณ สอง แสน คน ไม่ มา กก ว่าน น 
เลือก ผ้แ ทน ไค้ สอง คน  แด่ ว่า กน สอง แสน กิน เห ลไ มูลค่า สาม สิบ ล ไนด่ อบ่นึ่ ไม่ ไหว  อาด มา 
นํง นึก ใน ใจ ว่า  ไม่ ไค้ กิน เห ลไ  ดอง อาบ เห ล ไก นิ  อาบ กน บละ สาบ สิบ ล ไน  ม นิ เหลือ เกิน 
เมือง นนท์ เท่า นึ่  กรุงเทพ  ๆ จะ เท่าไร  ใ แล ไจ ไหว ไ อื่น ที่มืค น มากกว่า นี่  จะ สก เท่าไร  ? 
ประเทศ ไทย บื่ห นึ่ง นี่ จะ เบ็น เงิน สิ ก เท่าไร  ? เมื่อ เอา สถิติ เหล่า นึ่น มา รวม ก น เข, ก แล8 ไจ ะ เบน ลม 
เบน แล ไก นิ ไป ดาม  ทุ  ก่น ที เคียว  น่า ดก ใจ  เมา ก่น เหลือ เกิน 

อํนนึ่ พระ ท่าน ห้าม  ท่าน ห ไม ไม่ ให้ เดิน เฃไ ไป ใน ที่ เช่น นึ่น เมื่อ เรา มี พระ ห้อย คอ  เรา 
นิมนต์ พระ' ใป ก่บ่เ นั๊อก่ บด ไ เรา ก็ดื อง ถาม ฅไเ อง ว่า นึ่จะ ไป ไหน  ถไ ไค้ รบ คำ ด อบ ว่า จะ ไป 

ดื่ม เห ลไ  เรา ก็ ดอง ฅอบ ว่า ไป ไม่ ไค้  พระ ท่าน ห้าม  เรา ม่นิค นมืพ ระ จะ ไป ใน ที่ เช่น นน ไม่ ไค้ 
หรือ ว่า เรา จะ ไป บ่อน ไก่  วน อาทิ ดย์เ ฃาเ บด บ่อน ชน ไก่  ที่ บ่อน ไก่ มีแฅ่ คน แก่  ทุ  ฑงนึ่ น 

เยาวชน มีน อ ย ไม่ เหมือน บ่อน ประเภท อื่น  ๆ เช่น สถาน โบ ว่ล็ง  สื่งนึ่ เยาวชน ที่งนํ้ น 

กน แก่ ไม่ มี  ส่วน บ่อน ไก่ นี่ ดอน เย็น  ทุ  นิ ง-ร ถ ผ่าน ดอน บ่อน เลิก มี แด่ คน แก่ ไม่ ใช่ แก่ พอดื 

พอ ร ไย  แก่ หงำ เหงือก ท งนน  ผ่าน ไป ทาง น1 น แถว สะพาน งาม วงศ์วาน  เห็น เดิน โงก เงก ไป 


บ่อน ไก่  บาง คน มี พระ หอย คอ ไปฅี ไก่  เอา พระ ไป ติ ไก่ ควย  อย่าง นีไม 'ให้  1ป บ่อน อ ยาง น1 น 
หรีอ ว่า เรา จะ ไป ทะเลาะ เบาะ แวง กบ ใคร  ๆ หาก เรา มี บ่น เรา ก็ เอา ไป ควย  เรา ใ! ะ! ป ฆ่า ก้น 
ก็ ไม่ สมควร ที่ จะ ไป กระทำ เช่น นํน  ไม่ สมควร เรียก ว่า นิ มนฅ พระ ไป  แค่ ว่า เรา นิ มน ฅผี ไป 

เพราะ, ว่า ผี มีน ยุ เรา ให้ ไป ทำ ช่ว  ให้ ไป ฆ่า ไป ทำ ราย กน  ให้ ไป ประ พฤติ อะไร เสีย หาย  เรียก ว่า 
ผี ไป กบ I ร ว ไม่ ไค้ มี พระ ไปก้ บ เรา  ถา เรา มี พระ ไป  เรา ฅอง ไป ใน ที สะ อา ค ๆ ไป ใน ที สว่าง 
ไป ใน ที่ สงบ  ไป ควย ใจ ที่ เยือก เย็น  ไม่ มี อารมณ์ รอน  เขา เรียก ว่า มี พระ ไป ก้บ่ฅ ว เวลา จะ 
ไป ไหน  เขา จึง พูด ว่า นิ มนฅ์ พระ ไป ก้วย  หมาย ความ ว่า นิ มนฅ ธรรมะ นํน แหละ  ไม่ ใช่ 

เรื่อง อะไร 

พระ ใน ที่นี่กื อก้ว พระ ธรรม  อนเ บ่น ส์งสำคญ ใน องค์การ ทีง สาม  พระ พุทธ  พระ- 
ธรรม  พระ สงฆ่  น, น แหละ  สำ ก้ญ อยู่ ที่ฅํว ธรรมะ  เพราะ องค์ พระ พุทธ เจา ทีเ บ่น พุทธะ 
ขน ไค้  ก็ เพราะ! ธรรมะ  ถา ไม่ รู้ ธรรม ะก็เ บ่น พุทธะ ไม่ ไค้  พระ สงฆ์ ก็เ บ่น ผู้ ศึกษา ธรรมะ 
เบน ผู้ปฏิ บ่ฅ ธรรมะ  จึง เรียก ว่า พระ สงฆ์  ฅว ธรรมะ จึงเ บ่น แกนกลาง ที่ ทำ ให้ ส์ง ค่าง  พุ  เบ่น 
ไป คาม ธรรม  คน เรา นี่ จะเ บ่น อะไร ก็เ บ่น ควย ธรรม  เบ่น หล, กลุ้ม กรอง จิฅ ใจ  หาก ไม่ มี ธรรม 
คุม ครอง แก้ว  การ เบ่น อะไร ก็ ไม่ สมบูรณ์  ไม่ เรียบ รอย  เพราะ ฉะ น1 นก้ว ธรรม  จึงเ บ่น สีง 
สำ ค ไซที่ เรา ควร จะ นำ ติคฅ ว ไป' ควย เสมอ พุ เวลา จะ ไป ไหน  เรา ก็นิม นค์ ธรรม ไป ควย  นิ มนค์ 
สติ ก้ม ปชํญ ญะติ ดก้ว ไป ค ว ย 

สติ หมาย ถึง ความ รู้สึก ก้ว อยู่  ก้ม ปชไ I1 ญะห มาย ถึง ความ รู้ก้ว  ที' เรียก ว่า สติ ก้ม ปชํ ญญะ 
สติ คือ ความ ระลึก ไค้  ก้ม ป ช ญญะ คือ ความ รู้ก้ว  สอง ก้น น ก้อง มี อยู่ คลอ ค เวลา  ไม่ ว่า เรา จะ 
ทำ อะไร ไป นอก ก้าน  ก้บ รถ ไป บน ถนน  ไป ติคค่ อ การ งาน  พูค จา เรื่อง ธุระ อะไร ทุก ประเภท 
ก้อง มี สติ ก้ม ปช่ญ ญะไ ปก้ว ย กน เรา บาง คน ไป ทำ อะไร ผิคพ ลา ค แก้ว บอกว่า  แหม  . . . เผลอ 
ไป นิค เคียว  ที' เผลอ ไป นิด เคียว นนแ หละ คือ ไม่ มี ธรรม  ไม่ นิ มนค์ พระ ใส่ ไป ใน ใจ  เรา จึง 
เผลอ  เมื่อ เผลอ ไป ก็ ขาด ทุน.  ทำ ให้ เสีย หาย แก่ ชีวิฅ  แก่ การ งาน  บาง กน เผลอ ไป อาจ จะ 
เสีย เงิน เบ่น หมื่น เบ่น แสน ก็ ไค้  หากว่า ไม่ เผลอ อาจ จะ ไค้ กำไร เบ่น ก้าน ก็ ไค้  เพราะ ฉะ นน 
ธรรมะ นี่ จำเ บ่น ที่ เรา จะ ก้อง มี  ไป ไหน จะ ก้อง มี สติ ก้ม ปช ญญะ 

หิริ โอก้ ป ปะ  หิริ คือ ความ ละอาย แก่ ใจ  โอ ก้ป ปะ คือ กวา มกก้ วค่อ ความ ชว ก้น จะ 

เกิด ขน แก่ คน  ใน ขน แรก ให้ ละอาย ก่อน  ละอาย ใน การ จะ ไป ใน ที' เช่น นน  ละอาย ใน การที่ 
เรา จะ พูด ใน การที่ จะ ทำ เช่น น1 น ละอาย ที่ จะ ไป เดิน ก้บ คน ประเภท อย่าง น1 น เพราะ ว่า คน นน 


เบน คน ไม? ไ ม ความ ประ พฤฅิ 1ม่ เรียบ ร อ!]  ใครๆ เขา ก็วที กน อย่าง นน  เรา ก็ ละอาย ที่ จะ ไป 
เคน รวม นง รวม กบ คน อย่าง น่น  ละอาย ที่ จะ ไป สู่ สถาน ที่ อ1' น ไม่ เหมาะ ไม่ ควว  มี ความ ละอาย 
รอบ คว  สิง ใ คใม่ เหมาะ ไม่ คว ‘นรา ก็ ละอาย ไว้  อย่าง น เรียก ว่ๅมี พระ คือ หิริ อยู่ ใน ใจ  โอ ต่ป ปะ 
น" น หมาย ถงคิ คถึ งอ นาก ก ไว้ ว่า ผล ม่น ชุ ะ 1 กิ คเ ที่ น อ ย่ๅ งไร  หาก เรา คื่มเ หลา  เล่น การ พน1 น 

ไป เทียว ใน สถาน ทีชํว  ใ ปก บก บก นชว อย่าง นน  จะ เบน อย่าง ไร  คนชํ วจะ จง เรา ไป ทาง ไหน 
เรา จะ คก คำ ใน ชี วิ คอ ย่าง ไร  อํนน เรียก ว่า คิคถึ งอน ากฅ ขาง หน ไ คน เรา ม็นฅ อง อยู่ คํวย เหฅุ 
ควย ผด  บจจุ บน เบ็ นฅว เหฅ  คอ งกิค ว่า ผด ขาง หนาม1 นจะ เบน อย่าง ไร  อะไร จะ เกิค ขน บาง 
1ม่ ใช่ คิณ อา แฅ่เ รอง บจจุ บน เฉพาะ หนา อ: ย่าง เคียว  เรา จะ ต่อ งกิค คา ค การณ์ ไว้ ว่า  มน จะ มี 
อะไร เกิค ฃึน ขาง หนำ บาง  ส่วน ฃทีง หล ที ไม่ ต่อ งพุค ถึง ก็ ไค้  เพราะ ว่า มน ผ่าน พนม าแลว  ถา 
เรา จะ ทำ เคียว นีผล ขาง หน ทีม นจะ เบน อย่าง ไร  ถที เห็น ว่า มน จะ เบน เรื่อง ยุ่ง  เรื่อง ทุกข์ 

เรื่อง รอน  เรื่อง ความ ไม่ สบาย ละ ก็  เรา ควร งค เว้น เสีย 

กา รง ค การ เว้ นนฅ อง อา ศย ธรรมะ  คือ ต่อ งมีขํ นฅิ  มี กวา มอ ค ทน เบน พิเศษ  มี การ 
บง คบ ฅวเ อง ให้ มาก เบน พิเศษ  ไม่ ให้ จิฅ ใจ อ่อนแอ  ไม่ ใ ห้ฅก อยู่ ใน อำนาจ ของ พญา มาร 

แต่ ว่า เรา ต่อ ง เอา ชนะ มน ให้ ไค้  ต่อ งมีอุ คม การณ์ ประจำ จิฅ ใจ  เรา จะ อยู่ อย่าง ผู้ ชนะ  จะ ไม่ อยู่ 
อย่าง ผู้ แพ้  ชนะ ใน ที่นึ่ห มาย ถึง ชนะ กิเลส อํนเ กิค ขน ใน ใจ ของ เรา  เรา อย่า ยอม ให้ กิเลส เบ็1 น 
นาย เรา  จะ ต่อ ง ให้ กิเลส เบน ทาส ของ เรา  จะ ต่อ งบ งก บม่น ให้ ไค้  ยง มน  ห ยุค ม้ น ไค้ อย่าง น 
เรียก ว่า เบน ผู้ ชนะ  เรา จะ ไม่ เบน คน พ่าย แพ้ ต่อ สี่ง เหล่า นน  อย่าง น เรียก ว่า มี ธรรมะ ประจำ 
จิก' ใจ  ไป ไหน ก็มี ธรรมะ  ไม่ ไค้ เกิน ต่ว เปล่า  เรา มี พระ คุ้ม กรอง  พระ ที่ คุ้ม กรอง เรา ก็ คือ 
ความ ผิคช อบ ซ่ว คอน เกิค ขํ้นใ นจิฅ ใจ ของ เรา น น เอง  การ มี พระ พุทธ รูป โค ย สากล ทํวไ ปน1 น 

เบ็! น ฃอเ คือ น1 ใจ, ใน รูปอย่าง นึ่ ประการ หนึ่ง 

อีก ประการ หนึ่ง เรา จะ ระลึก ถึง พา ะ คุณ ของ พระ  เช่น พระ ท่าน มี ความ กรุณา  มี ความ 
บริส ทธื้  เรา ก็ พยายาม ทำต่ ว เรา ให้ มี กวา ม กรุณา  กรุณา หมาย ถึง ว่า มี ความ สงสาร  ใน ช1 น 
ต่นนึ่ ให้ ห้ค สงสาร ต่วเ อง ก่อน  คน เรา ที่ ทำ ชํวทำรที ยต่ว ย ประการ ต่าง  ๆ นึ่น  เพราะ เบน คน 
ไม่ รี จ1 ก สงสาร ต่วเ อง  ไม่ กรุณา ฅวเ อง  ทำไม ถึง เบน เช่น น1 น เพราะ ว่า ไม่ เกย คิก ถึง ต่ว 

ไม่ เกย มอง คํว I อง  ใน เรื่อ งนึ่เ รา ต่อ งคิค ถึง ต่วเ รา  โกย ฐานะ  โค ย อายุ  โค ยฅ0 าแหน่ง หน ทีที่ 
โค ย ความ รี  โค ย ชาฅิ  โค ยฅร ะกูล  เรา ต่อ งกิก ถึง บ่อยๆ  เช่น เรา ควร คิก ว่า เรา เบน ชา กิ อะไร 
เกิค ใน คระ กล ไหน  มี อายุ ขน าคใ ก มี กวา มรีก วาม สามารถ เท่า ใค  อยู่ ใน คำ แห น่งห นที ที่ อะไร 


๑๖ 

เบน ผู้ นำ หรือ เบ็่น ผู้ ดาม  หาก เรา ไค้ มอง ดูฑ้ว เองอย่าง นจะ เบน เห ฅุใฟ้ รู๚ก ฅวเ อง 

คน เรา ถา เบน  มํนฅํ อง เบ็่น ให้ ถูก เรื่อง  ถก้ ไม่ ถูก เรื่อ งม ห้เก็ ยุ่ง เหมือน กน  นำ ความ 
ทุกข์ ความ เคือ ครือ น มา ให้ ภาย หลง  จึง ให้ เรา รู้; จี่ านะ ตำแหน่ง หนา ทีอะ ใร  แล ว ทำ ฅน ให้ สม 
กบ สี่งนี่ น เมื่อ เรา พิจารณา แลว เห็น ว่า ไม่ เหมาะ สม กํบส์ งทีเ รา เบน  เช่น มี ความ รู้  แค่ ประ- 
พฤติกน ไม่ สม ก ไ.] ความ รู้  เรา มี อายุ บาน น แค่ ว่า ทำ ฅน เหมือน กบ เดก  ไม่ สม กบ อายุ ของ เรา 
เรา อยู่ ใน ตำแหน่ง ผู้ นำ  แค่ ไม่ นำ เขา  หรือ นำ เหมือน กน แค่ นำ ไป ใน ทาง ผิด เสีย  ไม่ นำ ใน 
ทาง ถูก ทาง ชอบ  เรา รู้ฅว เรา ก็ ควร จะ ได้ สงสาร ฅวิเ อง ให้ มาก  สงสาร ว่า เรา นีเ ดิน ผิด  ไม่ เขา 
ทาง ของ พระ  แค่ เดิน ออก นอก ทาง  เบน เหตุ ให้ เสีย หาย แก่ชี วิด  ใน การ งาน  เรา ก็เรื ม 
สงสาร ด็วิเ อง  กล บจิฅ กล ไม่ใ จ หน เขา หา ความ ดี  อย่าง น เรียก ว่า เอา พระ  เอา กรุณา เขา มา 
ไว้ ใน ใจ  สงสาร ดํวเ อง ขนม าทํ นที หากว่า จะ เบ็่น ผู้ มีบญ ญาเ รา ก็ ดอง นำ บ ญญา เช่า มา ใส่ ใจ 

บ ญญา เกิด ได้ เพราะ การ พึ่ง  เกิด ไค้ เพราะ การอ่าน  การ คิด เรา ดอง หม่น พง  หม่น 
อ่าน  หม่น คิด  หม่น กน ค วา  หา เหตุผล อะไร  ใน เรื่อง ค่าง  ทุ  ได้ คู อะไร  จบ อะไร  หรือ 
มีชี วิด เช่า ไป เกี่ยว ช่อง กบ เรื่อง อะไร  อย่า เกี่ยว ของ เฉย  ทุ  เรา จะฅํ อง ศึกษา สีงน่ นทุ  ให้ รู้ ว่า 
ส์งน น มน คือ อะไร  มน มา จาก ไหน  มน เบน คุณ เบ็่น โทษ อย่าง ไร  เรา ควร จะ เช่า ไป เกี่ยว ช่อง 
ใน รูปอย่าง ไร ทีม1 นจะ ไม่ เบ็่น ภ ไ] แก่ เรา  ไม่ ก่อ ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน แก่ชี วิด ของ เรา  เรา 
จะ ดอง เช่า ไป พิจารณา ศึกษา ให้ ชํค ใน เรื่อง น1 น ทุ  การทำ อย่าง น่เรื ยก ว่า มี พระ บ ญญา อยู่ ใน ใจ 
ของ เรา 

ส่วน พระ คือ ความ บริสุ ทธึ๊นี่ น ขอ ให้ เรา รู้ ว่า ความ บริสุ ทธื้ใ นด้วิ เรา เบ็] นของ เดิม 

ไม่ ใช่ ของ ใหม่  บริสุ ทธื้  สะอาด  ฅวิ สกปรก  เครา หมอง นี่ใ แไม่ ใช่ ของ เรา  ม่น่ จร มา ที หลง 
อน่น่ ส0 ากญ มาก  เบน มูลฐาน สำ คไณ์ น การ ปฏิบํ ด ธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา  ให้ เรา ยอม รืบ ใน 
อุดมการณ์ น่  โดยยอม รบ ว่า ดวิเ ราบ รืสุท ธ ความ สกปรก เครา หมอง ท1 ง หลาย นี่ นพึ่ง จร เช่า มา 
ไม่ ใช่ ของ เรา  เรา จะ ดอง ลาง มน ออก  ความ เชื่อ ใน รูป นี่ กบ ความ เชื่อ ว่า  ความ สกปรก เบน 
ของ เดิม  ความ บริสุ ท ธ ดอง สรื าง  มน ให้ ผล ผิดก น คือ ถา เรา คิด ว่า ความ สกปรก เบน ของ 
เดิม แล ว เรา ก็ ไม่ อยาก จะ คูม่น  ไม่ อยาก จะ ลาง ม่นํ เพราะ นึก ว่า มน อยู่ อย่าง น แหละ  ม่นเ บ็่น 
มา นาน แลวิ เลย ไม่ อยาก ขด อยาก ถู  แค่ ถา เรา รู้ ว่าส์ งนม่ น ใหม่  มน พึ่ง มา เหมือน เส อ ผ้า ที เรา 
สวม ใส่ อยู่ นี่ แหละ  ม1 น สะอาด ไม่ ใช่ สกปรก มา แด่ เดิม  หาก นํง้, ไม่ คู  ไป พิง เอา สีที่ ทา ไว้ ใหม่  ทุ 
ม่นก็ เ!] อนสี  หรือ ไป นง ใน ทีม  ฃีโก ลน ขีผุ่น ผา ก็ สกปรก ไป  เรา คู เรา ก็รู้ว่ ๅนี่ม่ น ไม1 ใช่ ของ เดิม 


ความ สกปรก มน มๅท หล ร ลาง! ค เรา กฅ อง ลาง เอา สื่งส ก ปรก ออก ไป  แก่ ลำ หาก เรา มอง เห็น 
แล ว วา ของ เกา มน อยูฎ ยาง นีมๅ นๅนแลว  1,7 าก็  ไม่ อยาก จะ ชำระ ให้ สะ อา คใป ส่อ ย ให้ มิ น สกปรก 
กอ ไป  พระ ผูมพ ระ ภาค เจา ท่าน จึง บฎฤ ว่า  จิคฃ อง มนุษย์ น ธรรม ชา ฅิมีค วาม บริสุ ทธ 

ผุคผ อง  คอ มน สะ อา คอ ยู เค็ม  แก่ ว่า สิง สกปรก มน เกิด ฃึนที หลํง  เกิด ชน เพราะ เรา ไม่ร้ ไม่ 
เขา ใจ  เรา ประมาท มวเ มา ใน สีงนึ่ น พุ  ท่า ให้ ส์ง น1 นพ อก พูน ใน ใจ ของ เรา  แล* วพา ให้ เรา 

หลง ผิคไ ปอก ว่า เบน ของ เค็ม  มน เบน มา อย่าง น แลว  มน มี อา สวะ กิเลส มา แก่ ชาค็ ก่อน ภพ 

กอ น โนน  เอา มา ผูก พน กน  ไม่ รู้ จก จบ ไม่ รู้ จก สน  ก็ เลย ไม่ คิค ชำระ ชะ ลำ ง ไม่ ฟอก เอา ส์ง 
นํนอ อก  เรา ยอม รบ ความ สกปรก ว่า เบ็! นฅๆ เรา  แลํว่ เรา จะ ท่า คน ให้ สะอาด ไค้ อย่าง ไร  อนนึ่ 
มน 1ม่ กรง กบ หล ก ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  เพราะ ฉะ นึ่น ขอ ให้ เรา คิด เสีย ใหม่  ว่า กวา มก ค ไม่ ดี 
เช่น กวา มรู้  ความ โกรธ  ความ หลง  ความ ริษยา  ความ พยาบาท  อา ฆาฅ  จอง เวร  อะไร  พุ 
ประเภท ค่าง  พุ  ทีม น เกิด ขน ใน ใจ ของ เรา น1 น ล* วน แก่ เบน อา ก่น กุกะ  แขก ที่งนึ่ น คือ มา 
ที หลง  ไม่ ใช่ เจา ของ บาน  ซึ่ง บริสุ ทธี้ สะอาด  แก่สี ง น1 นจร เขา มา แลํว ก็ ท่า ให้ เกิด ความ 

เศ รำ หมอง ขน 

เรา ฅ้อง ดู ใจ ของ เรา บ่อย  พุ  ว่า มี พระ หรือ ว่า มีผี อยู่ ใน ใจ  ลำ มี ความ บริสุ ทธื้ก็ เรียก' ว่า 
มี พระ  ลำ มี ความ สกปรก เร่า รํอน วุ่นวาย ก็ เรียก ว่า มีผี  ไม่ มี พระ อยู่ ใน ใจ ของ เรา  เรา จึง กอง 
ขูด เกลา เอา สีงน ออก ไป  การ ขูด เกลา นนก็ กอง ใช้ กรรม วิ ธีมา กอ ย่าง  ใช้ กรรมวิธี ส่วน ศีล บ่าง 
บ่ ญญา ป้า ง สมาธิ บ่าง  เพื่อ ฃจห้ ไบ่ด เบา ส่ง เหล่า นึ่นอ อก ไป สุด แลํ ว แก่ ความ สะดวก ของ เรา 
ใน เรื่อง ใด  ชน หยาบ  พุ  ก็ ก่อ ง เอา ศีล ขูด  ชนก ลาง ก็ ก่อ ง ใช้ สมาธิ  ชน สูง ก็ ก่อ ง ใช้ บ่ พญา 
ศึกษา พิจารณา เห็น ชด ใน ส์งน นว่า สง นนที่ ถูก ที่แที น0 นคือ อะไร  มไเ มีก่ว ฅนที่ แท้ จริง ที่ กรง- 

ไหน  หรือ มน เบน แก่ เพียง สิ, ง ส่วน ประกอบ ก่น เขา  แล่น ไป ชํว ขณะ หนึ่ง  แล* ว มน ก็ แก กก็ 
คบ ไป  แก่ เรา ชอบ เขา ไป ยึด ไป ถือ ใน สง น1 น พุ  ว่า เบ็่ นก่ว เบน กน  เบน เรา เบน เขา  เรา จึง 
ก่อ งมีก วาม เดือด รอน  ควย เรื่อง นนส์ งนน อยู่ กล อด เวลา  อนนึ่ เบน เรื่อง ที่ จะ ก่อ ง พิจารณา 
ศึกษา ก่น โดย ลำ คบ ไป เพื่อ ให้ เกิก บ่ ญญา  ให้ รู้ แจง เห็น จริง ใน ส่ง นน  พุ  เรา ก็ จะ พน ไป จาก ความ 
ยุ่ง ยาก ใน ทาง จิก ใจ ได้ โดย ไก่ ลํรบ า ก 

การที่ เรา พยายาม คิด ถึง ความ กรุณา  คิด ถึง บ่ พญา  คิด ถึง ความ บริสุ ทธฃ อง พระ ผู้มี 
พระ ภา กเ จำ  แลํว ท่า กน ให้ มี คุณธรรม เหล่า นึ่ขน  เรา ก็ เรียก ว่า มี พระ อยู่ ใน ใจ  ความ ก่อ ง การ 
เรียก ร่อง มี พระ น, ะ มี อยู่ กล อด เวลา ทุก โอกาส  เพราะ มาร มน ชอบ เขา แทรก แซงอยู่ ใน จิก ใจ 


ของ เรา  เผลอ ไม่ ค่อย ไค้  เผลอ ละ ก็ มาร เบน เช่า มา  เช่น ว่า ความ เกียจ กราน นีเบ็ น มาร 

ฅวห นึ่ง ที่ เขา มา แทรก แซง ชี วิด ของ เรา ไค้ ง่าย  "I  มาร มน อาจ เขา มา ไค้ ขณะ ที เรา น้งเ รยน 

หน ไ เสือ อยู่คี  ๆ เกิด บิดด้ ว เขา มา แล่ ว บิด ห ล่ง  บิด หนำ ขน มา เชียว  น่น มาร ม่น่ มา แล วฅว 
ข เกียจ มโน มา ถึง  บิด แล่ วก็ง่ วง นอน เต็ม ที  แล2 วิ มาร ก็ บอกว่า ไป นอน เสีย หน่อย ชิ  แล วก 

ไป นอน พอ นอน ไค้ สก ดื่น หนึ่ง  ก็ บอกว่า ยง นํอย ไป  นอน ฅ่อ อีก หน่อย เถอะ  มาร มา อย่า งนี 
เรา ดอง เรียก รอง พระ มา ช่วย  พระ คือ ความ เพียร  กวา มฃยํ นขน แข็ง  เอา มา ช่วย ฅํว ให้ เรว 
ที่ สุด ที่ จะ เร็ว ไค้  ถ ามา ซ่า ก็ ลำบาก  เพราะ ว่า มาร นี่ มน ไว ม* น เจริญ ไว เหมือน กบ ไข่ ขาง  ( ไข, 
แมลง วน)  พอ มน ไข่ ออก จาก ฅํวก็ คลาน ไค้ แล ว ความ ช ไม ไว เหมือน ฅํวิ ไข่ ขาง  ที แมลง วน 
มน ไข่ ไว้ ดาม สีง สกปรก  มน ใว เหลือ เกิน  แต่- ว่า ความ คีน่ะ มน ซา เหมือน กบ ปลูก ต่น ไม้  กว่า 
จะ ขนด2 อง เอา เมล็ด ไป ผง  แลว ก็ ดอง คอย ดู  วน สอง วน จึง จะ โผล่ มา นิด หนึ่ง งอก แหลมออก มา 
ไป ดู อีก วน แดก ออก มา ใบ สอง ใบ  ดูฅ่อ ไป มน ยาว ขน หน่อย แถม มา อีก ใบ หนึ่ง  กว่า จะ ออก มา 
แด่ ละ ใบ ม, น นาน เหลือ เกิน  ทน ไม่ ค่อย ไหว  บาง ทีม ไว ไม่ พี น ใจ  มํน ไม่ เหมือน ความ ชวห รอก 

ความ ซ ไ นี่ นี่มํน เหมือน  ของ แดก  พอ หล่น ละ ก็ แดก เลย  แด่ ว่า ความ คีม ไว ก็ เหมือน 
พี บ การทำ ถวิย ทำ ชาม  กว่า จะ ทำ ได้ ดอง ไป ขุด ดิน มา  ดอง เอา ดิน มา ผสม กิบวํ ฅถุ บางอย่าง ทำ 
ให้ เบน รูป ถวย  เอา สีมา ทา แล2 ว เอา เขา เดา เผา  จึง เอา ออก มา เบ็่น รูป ถ2 วิย รูป จาน  กว่า จะ ได้ 
น่ะ นาน ไม่ เหมือน เวลา ที่ เรา พีดถ วยพี ด จาน เอา มาก ะขุห นึ่ง เขว ยง ไป พี’ ก เคียว  สามี ภรรยา 

บาง คู่ เขา อยาก จะ พีคเ ล่น เขา เอา มา เหวี่ยง กน  น่อง เหวี่ยง บาง  พี่ เหวี่ยง บาง  เหวี่ยง คน 
ละ ใบ สอง ใบ  เดี๋ยว ก็เ กล ยง เลย— กะ ชุ หนึ่ง ด2 อง ไป ซอ ใหม่  น0 นแห ละ คือ มาร  ต่วนํ น ไม่ ใช่ 
พระ  มน เช่า มา แทรก แซง  เรา จะ ดอง รู้ ว่า อะไร เบน มาร  อะไร เบน พระ  เมื่อ เห็น ว่า มาร มา 
แทรก เรา ก็ ด2 อง ระวํ งอ ย่า ให้มํ นอ ยู่ นาน  ด่อง ฃพีค ไป เสีย 

เรา ดอง รู้ล่กิ ษณะ อาการ ของ มน  คือล่ กษณ ะ ความ ช ไข อง ผี ของ มาร  ม, น เบน อย่าง ไร 
ล ไ าษณ ะ ของ พระ นี่ น เบน อย่าง ไร  พระ ย่อม เบ็่น ไป เพี่อ ความ สะอาด  สว่าง  สงบ  ใน ทาง 
จิฅ ใจ  นึ่ล่กิ ษณะ ของ พระ  ผล เบ็่ นก วาม สะอาด  สว่าง  สงบ  แด่ ของ มาร เบน ความ สกปรก 
เบน ความ มืด  เบน ความ วุ่นวาย  น่นคื อล่กิ ษณะ ของ มาร  พอ มา ถึง ม่นก็ มืด ที เดียว  มืด 
แปด คาน  เช่น  ความ โกรธ นี่ มาร  พอ เช่า จบ ใคร ก็ หน ไ มืด ดา ลาย มอง ไม่ รู้ช่กิ พี่  ไม่ รู้จกิ น่อง 
ไม่ รู้ จไา คน นนไ ม่รู้จํ ก คนนึ่  ประเดี๋ยว ก็ เปรย งปร ไง เช่า ให้  มาร มน มา แล่ ว มน มืด ขน มาท นที 
ลกษ ณะม ไว มืด อย่าง น น แล่ วม่กิ สกปรก  คือ ชอบ ทำ แด่สี ง ไม่ สะอาด  พญา มาร ชอบ สง การ 


๑ 6 


I 2^, 

แฅ I รอง อ ยาง นน  แล ว วุ่นวาย ไม่ อยู่ นี่ง ไม่ อยู่ สุข  ประเดี๋ยว ลุก ข็น  ประเดี๋ยว นํง ลง  เดี๋ยว 
พู ณ รอง น, น เคียว พูคเ รอง นี  อาการ อย่า งนรู้ เถอะ ว่า มาร มา แล ว เช่น เรา น ไอ ยู่! น่วย ก่น 

หลาย กน  ถา เทือ นก นใค ลุก ฃึนเ คินล งช่น บง  ‘สุ  ละ กิ  นํน ละมา อีก แล่ ว ‘สุ  เจา คุณ บี ญญา 

แก วา แล ว เจา มาร มน มา อีก แล ว เรา ว่า อย่าง นํน  เพื่อน จะ ไค้ ห ยุค และ รู้ฅว ว่า ก่อ  กูน มาร 
มน เขา อก แล ว จะ! ค้เ ดิน เรียบ รอย ลง ไป สก หน่อย  เวลา อื่น ก็ เหมือน ก่น เ รา ค อง คอย สง เก ค 
คูลก ษณะ อาการ เทือ น ฝูง ของ เรา ว่า เบ็่ นอ ย่าง ไร  เพื่อน ที่เบ็่ นพ ระ ก็มี  เพื่อนที, เบีน มาร ก็มี 

เทือ นที เบน พระ น่ะเ ขา จะ คอย เฅือ น กอย แนะ  เธอ อย่า ทำ อย่าง นึนะ  อย่า ทำ อย่าง นนมิ น ไม่คื 
หาก ทำ อย่าง น่น จะ เดือด รอน ภาย หลง นะ  จะ เสีย เวลา ไป เปล่า  ‘สุ  ม่น จะ ไม่ ไค้ อะไร  อย่าง น1 น 
เรียก ว่า เทือ น เรา มี พระ  คน ทีม พระ ละ ก็ กอย เคือ นอ ย่าง น่นอ ย่าง น คอย คู คอย จอง เพื่อนอยู่ 
ฅลอ ค เวลา  เห็น เทือ น ทำ อะไร เสีย หาย ทน ไม่ ไค้  คอ ง เขา ไป กระซิบ บอก เฅือ นบ างทํ เรา 

รำคาญ 

คน ที่มีผี อยู่ ใน ใจ ย่อม รำคาญ เสียง พระ  ไม่ ค่อย ชอบ พื่ง เสียง พระ  มาร ไม่ ค่อย ชอบ 
แหม มน รำคาญ จรํง ม่น่ ไม่ เบ็่น อิสระ เสีย เลย  พระ นี่ มินฃํ คีคอ  ไม่ ให้ มี เสรี  ไม่ ใช่ เสรี ใน เรื่อง 
อะไร หรอก  เสรี ใน เรื่อง ทำ ชํ่ว  ไม่ ให้ เที่ยว คาม ความ ชอบ ใจ  ไม่ ให้ กิน คาม ชอบ ใจ  ไม่ ให้ 
เล่น คาม ชอบ ใจ  ไม่ ให้ คบ เพื่อน ฝูง คาม ชอบ ใจ  เสียง พระ มน ฃํคี กอ เลย ทำ ให้ เก สียค พระ ไป 
เหมือน ก่น  คน เรา ถา เก ลยด พระ ก็ เหมือน กบ เก ลยด ตํวเ อง  เก สียค ความ บริสุ ทธื้ สะ อา ค 

แก่ ว ผล ที่สุค ก็- จะเ คือ ดรํ อิน  เรา อย่า ไป เกลียด พระ  เช่น เพื่อน ฝูง มิค รส หาย  พ่อ แม่ ครู บา- 
อาจารย์ หรือ ใคร  ๆ ก็ คาม เถอะ ที่ เขา มาบอก เรา ว่า อย่า ทำ อย่าง นน  ถา ทำ อย่า งนน จะ เสื่อม 

ถา ทำ อย่าง นจะ เจริญ  เรา คอ งร่ บพื่ง  เรา ควร จะ นึก ว่า แหม เบน บุญ เหลือ เกิน ที่ ไค้ พบ คน 

อย่า งนึ  เบน บุญ เหลือ เกิน ที่ ไค้ พบ สีง เหล่า น เขา  เพราะ ว่า สีง เหล่า นจะ ช่วย ชีวิฅ เรา  ทำ ให้ 
เรา เจ ริ พก ไว ห น่า  เวลา นึเ รา อาจ จะ นึก ไม่ ไค้  สม มุติ' ว่า เรา เบ็่ นนํก เรียน อยู่ ใ นวย ของ การ 

ศึกษา เบน เด็ก  บุ  สุด แล วแฅ่ จะ รุ่น ไหน  หาก เบน นก เรียน เขา ก ยง เรียก' ว่า เดก อยู่น่ น เอง 

จิค ใจ ยง เด็ก อยู่  ถา หากว่า เรา ไค้ กรู ที่เ ขมง วอ  ไค้ ผู้ ปกครอง ที่เ ขม งวด  หรือ ไค้ กน ที่ กอย 
กวด ขน เรา คอย ควบ คุมเ วา อ ลออ1’ ว ลา  เรา อาจ จะ ไม่ พอ ใจ ใน บจจุ บ็น่  เพราะ ว่า กน นนเ ขา 
กวน ขน เรา มาก เกิน ไป  แค่ ว่า เมื่อ เรา เบน ผู้ใหญ่ ออก ไป ป ฏ๊บฅ การ งาน คาม หน ไ ที, ใน ที่ ใด 

ก็ คาม  งาน เรียบ รอย เบ็1 น คน มี ระเบียบ แบบ แผน  ทำ อะไร ก็คื งาม เบน ที่ พอ, ใจ ของ กน  ก่น น 
เกิด จาก อะไร  ก็ เกิด จาก คำ แนะ นำ พรํ่า เตือน เคี่ยว เข็ญ ของ เพื่อน ผู้ก่ก อีค่อ เรา  ของ ครู ผู้ 

เข ม แข็ง  ของ ผู้ ปกครอง ผู้ จา จจา ไช  ก่น น แหละ เบีน เครื่อง หล่อ หลอม นิสย ทำ ให้ เรา เบ็่น กนด็ 


เบ็่น คน เรียบ รอย  เรา ควร ยินดื ใน การ กระทำ เช่น นน  ใน การ ที เขา มา ช่วย บอก ช่วย I คอน 
ช่วย ชก ช่วย จูง เรา 

แค่ ถไเ รา ไม่ เจอ กน อย่าง น1 น พอ เรา ไป เจอ คน เขา พา ไป เทียว  ชวน ไป คู หน ง ไป 
พง เพลง  ไป เที่ยว ที่ ท้น ที่นี่  คาม ใจ เรา ทุกอย่าง  บาง ที เรา จะ พูด ว่า ฉนนี สบาย เหลอ เกิน ไค้ 
เพื่อน ที่ เขา เอาใจ  นํนแ หละ เขา กำ ลง จูง เรา ลง ไป สู่ นรก แล ว เขา เฅร ยม นรก! ค้สำ หรบ เรา 

ขุม หนึ่ง แล่ ว ที่ จะเ  อา เรา ไป ผง ค่อ ไป  เรา อย่า ไป ชื่น ใจ กิบส์ งนึ่น เลย  แค่ เรา ก็ ควร จะ นึก ว่า 
ไม่ ไค้  ล่า เรา พลอย หลงใหล ม่วเ มา โ โบ ค นอ ย่าง นึ่  ก็ บ มาร อย่าง น ผี ฅวนี  มน จะ จูง เรา ไป 
ใน ทาง เสื่อม  ทาง เสีย  เรา ก็ หยุด ไม่ ไป  ที่งมํ น เสีย ท้น ที  เรา ไม่ ไป หา สีงนึ น ท้น แ หละ 
เรียก ว่า เขา หา พระ  กล ไพิฅ กล ไง ใจ เช่า หา พระ ที่ เขา พูด กท้เ ว่า ถา เรา หน เช่า หา พระ  เรา จะ ไค้ 
ชีวิฅ ใหม่  ชีวิค ใหม่ ท้น คือ อะไร  คือ ความ งาม กวา มดืที่ ไค้ ริบ จาก การ เปลี่ยน ชี วิ ฅจิฅ ใจ 

ท้น เอง  เมื่อ ก่อน นึ่เ รา อยู่ ก็บผี ก็’ บ มาร  เบน ชีวิฅ ที่ เก่า แก่ ครํ่า คร่า  มี แค่ ความ ทุกข์ ยาก 

ลำบาก เดือด รอน  แค่ พอ เรา หน เช่า หา พระ  เรา ก็ ไค้ ชีวิฅ ใหม่  เบน ชีวิฅ ที่สค ชื่น แจ่ม ใส 

กาว' ใป ช่าง หนา ควย ความ มึน คง  ชีวิฅ มี ค่า มี ราคา  จึง ควร จะ ให้ เช่า ใจ ไว้ อย่า งนึ่  เรา เช่า 

หา พระ ท้อง เช่า หา อย่า งนึ่ 

พระ พุทธ เช่า  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  เธ็! น ที่ พึ่ง ของ เรา  พึ่ง ค รงนึ่  ฅรง ที่ เรา มี 
ธรรม เบน ที่ พึ่ง  ใน พระ สูคร ที่พูค ถึง เรื่อ งนึ่  ที่ พระ องค์ ฅร ส ไว้' ว่า  มนุษย์ จำนวน มาก เมื่อ ถูก 
ภ ใ] กุก กาม  ย่อม ถือ เอา  ท้ น ไม้  ภูเขา  แม่ นา  ว่า เบน ที่ พึ่ง  แล่ ว ท่าน ฅริส ว่า  เนฅํ  โข 
สรณํ  เข ม0  ท้น ไม่ ใช่ ที่ พึ่ง ช่น เกษม  ท้น ไม่ ใช่ ที่ พึ่ง อน สูง สุด  ท้น ไม่ ใช่ ที่ พึ่ง ก็ นอุ ดม  แค่ ว่า 
บุก กล ใด ถึง พระ พุทธ เช่า  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ว่า เบน ที่ พึ่ง  ไม่ ใช่ จะ หยุด อยู่ เพียง เท่า นึ 
ไม่ ใช่ พึ่ง เฉย  ทุ  พระองค์ ย็งแ ถม ท้าย ค่อ ไป อีกว่า  ให้ รู้ แจง เห็น จริง ใน อริ ยส่จ ลี่ ประการ  คือ 
ให้ รู้ ว่า ทุกข์ คือ อะไร  เห คุ ให้ เกิด ทุกข์ คือ อะไร  กวา ม คบ ทุกข์ ไค้ คือ อะไร  การ ปฏิบ คให้ ถึง 
ความ คบ ทุก ข ไค้ น น เบน อย่าง ใด  แล่ วก็ใ ห้ปฏิ บด คาม แนว ทาง นน  ถูก ท้ อง ช่วย อย่าง นน 
แหละ จะ พน จาก ความ ทุกข์ ไค้  รวม ความ ว่า คน จะ พ9 น ทุกข์ คาม หล ใ] พระ พุทธ ศาสนา  ที' เรียก 
ว่า เอา พระ มา เบน ที่ พึ่ง น1 นใน ขน แรก นึเ รา เช่า ไป ถึง พระ พุทธ เช่า  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ท้าย 
การ พูด การ กระทำ เพียง เบ อง ท้น นิด หน่อย 

กร, นค่อ จาก ท้น จะฅ อง ศึกษา ให้ เช่า ใจ ว่า ทุกข์ นึเบ นของ แก้ ไค้  เพราะ สีงท ง หลาย 

เกิด ไค้ ก็ คบ ไค้  ไม่ ใช่ เกิด แลว มน จะ อยู่ นิ ริ นคร  อย่าง นึ่ น หา มิ ไค้  มี เกิด ก็ ท้อง มี คบ  ไม่ ว่า 


อะไร ทุก อ ยาง  เม วา ผาย รูป  ผาย นาม  ผ่าย ค ผ่าย ช0 ว ผาย เส อม  ผาย เจริญ  เมื่อ มีเกิ ค 
แล วก คอ งม คบ อๆ ยก น ทงน น เรา กด อง ให้ รว่ๅ สิง นึมีก ๅธ คบ ไอ้  คือ ทุกข์ น่ะนิ บ ไอ้ โดย วิธี ใด 
พระ อง กก บอก วธไ วให  กอ ใ หมก วาม เห น ชอบ  ความ คิคช อบ  การ พคช อบ  ม การทำ 
งาน ชอบ  ม การ เพ ยร  ม การ ระ ลกช อบ  นิ ง ใจ นิ น ชอบ  ถา เรา ดำเนิน ชีวิฅ คาม แนว น เรา 
ก จะ พน ไป จาก ความ ทุก ข ความ เคอ ค รอน  นินนึ เรียก ว่า ถึง พง ะ แท้  มี พระ อยู่ ใน นิวเ รา 

พระ อยูใ นฅว เ, ราก คอ พง ะ ธง งม นิ นิ เอง  ถา เรา บ พง ะ! วัง งบ  เรา ก็่มื่พ ระ พุทธ  พระ สง ฆ 

พ ป้อ มอ ยู ใน ตวเ รา  ถา เรา ขา ค พระ ธรรม เสีย ค วเคี ยๆ  สง อืนก็ ย่อม ฃาค ไป ควย  เพราะ ฉะ นิ นิ 
การถ ง พระ กฅ อง ถงท จุดนี  จุด ป ฏิบคิ คาม ธรรม  ให้ มี ธรรม เบ็่น หล กร0 กบ าจิค ใจ  ถา เรา 

ม ธรรม เบน หล ก กุม กรอง รก บๅจิ ค' ใ จุ)  ก เรียก ว่า เรา มี พระ อยู่ ใน คว  เวลา ใคเ รา เผลอ  เรา 
ประมาท' ใม ม พระ คุม ครอง รก ษๅจิ ค ใจ  ใน เวลา นิ นิ!. รา จะ มือ นิ ค งาย เดือด งอน 

ในเ รอง ‘แข อ1 ให้ ศึก บา จาก ประสบ กา รณ ใน ชวิฅ ของ! 5 ราแ ค่ล ะ คน  เวลา เรา มี อะไร 

เกิค ขนฅ อง ศึกษา  เซ่น เรา เกิด กาง เจ บ ไข้ ไอ้ บวย  ฅอง ศึกษา ว่า นิ นบ วย เรื่อง อะไร  นินมี เห คุ 
อะไร จง เจ บ! ฃ้ไค้ บ่วย  อาคม าวินิ นีเ บน หวด ก็รู้ แล วิ  อ2 อ... เมื่อ วาน น0 ง เรือ ไป เสนา ขาก ล้บ 
ท่งล มฑ่ง ฝน  ไค้ เรือ ที ไม่ มี อะไร บด ขาง เรือ  ลม ม0 นิพด ฝน นิ นก็ฅ ก กล ไง มา ถึง ว0 คก็ เลย เบน 
หวด ไป  นีสา เห คุนิน อยู่ ค รง นม่ เครง ที' เบน ห นิด เพราะ อากาศ นิ น เปลี่ยน แปลง  หาก สม มุฅิ ว่า 
เรา เบน อย่า งอน เซ่น ลง ทอง  เรา ก็ ค อง นึก ว่า ทำไม จึง เบน อย่าง น1 น ออ  ไป กิน เลี่ยง มา  กิน 
ปู ดิบ ไป  ๒— ๓ ฅํวิ  จึง ลง ทอง ไป  หรือ ว่า ไป กิน เลี่ยง แล ไกล0 บไม่ ถึง บาน  ชวน นิ น ไป แซ่ นิา 
อยู่ ใน คู  นิ น เรื่อง อะไร  เรื่อง ของ โชเ ฟอร์ม0 นิ เมา เซ่า ไป หน่อย  เมา แล* วิ ก็ เลย นิ ข รถ' ใม่ฅ รง ทาง 
สำ นิ ญ ว่า คู เบน ถนน เห็น ถนน เบน คูฃน มา  นิ น เปลี่ยน นิน เสีย  เลย วี่ง ลง ไป ใน คู  ไม่ นิ อง กลบ 
บ ไน นิ น นินมี สา เห คุ อย่าง น สา เห คุที่เ รา พบ ก็ จำ ไว้ ว่า อะไร เบน เห คุ ให้ เกิด อย่าง น 

เรื่อง ความ ทุกข์ ใน ใจ ก็ เหมือน นิ น เรา มี ความ ทุกข์ เรื่อง อะไร  สม มุฅิ ว่า เรา ทุกข์  เพราะ 
ของ หาย  เรา ก็ ถาม นิวเ อง ว่า เรา ทุกข์ เรื่อง อะไร  ออ  ของ หาย  นาฬิกา หาย ไป  ขโมย นิ น 
เอา ไป เสีย แล2 วิ  เรา มาน0 งเบ็ นิ ทุกข์ ขุ่น ใจ นิวย เรา เสีย คาย นาฬิกา เรือน นี่ น ทำไม จึง เบน ทุกข์ 
เพราะ เรา ร์ก นาฬิกา เรือน นิ น เรา หวง แหน  เรา ยึด ถือ ก็ พระ ท่านบอก แนิว นี่ ว่า ความ ยึด ถือ 
นิ น เบน ทุกข์  สีงใ คที่เ รา เขา ไป ยึค ถือ ว่า เบน เนิา ของ ไม่ เบ็่น ทุกข์ เพราะ สีงนี่ นนิน ไม่ มี  ใน โลก นี่ 
นิ นิ! ม่มี  ไป ยึด ถือ แนิว จะ นิ อง เบ็่น ทุกข์ ทงน น เข็ม ขด ของ ฉ0 นิ  นาฬิกา ของ ฉนิ  แหวน 

ของ ฉไเ  บ ไน ของ ฉนิ  อะไร  ๆ ของ นินเ ซ่า ไป เถอะ  ถ ไย่ ง ของ ฉนิห ลาย นินก็ ย่ง ทุกข์ เค็ม เรือน 


ม้น ทุกข์ มาก เรื่อง  ลำ มน นอ ยม" นก็เ บา หน่อย  ถ5 าล้ น ไม่ ใช่ ของ ฉน มน ก็ สบาย  ถา มน 

หาย แล่ ว เรา ก็ บอก ล้วเ อง ว่า  มน ไม่ ใช่ ของ ฉํน  ฉน ยืม เขา มา ใช้ชํ วก รง ชํวก ราว  เวลา มา 
ฉํน ไม่ ไค้ เอา มา นี่  เวลา ฉน จะ ฅาย ฉนก็ ไม่ ไค้ เอา ของ ฉํน ไป หรอก  มน หาย เสีย ก่อนก คีแล ว 
ไม่ ฅอง กง วล เมื่อ จะ สนใจ 

เวลา คน จะ สนใจ มํนล้ งวล นะ  เออ  แหวน วง นี่ น ไว้ฅ รง ไหน  เงิน' ไว้* ใ รง นน อยู่ 

หรือ ไม่  กน บาง คน เที่ยว ซ่อน เงิน ไว้  เมื่อ คอน พูค ไม่ ออก  เมื่อ ใกล้ จะ คาย เทียว ทำ ท่า ทำ ทาง 
ส่วน ลูก หลาน ก็ อ่าน ไม่ ออก เสีย ควย ภาษา ใบ้ นี่  ไม่ รู้ ว่า ทำ เรื่อง อะไร  บอกว่า อยู่ ใฅ้ก ระ ถาง ธูป 
บาง  บอกว่า อยู่ ใค้ อาสน์ พระ บาง  บอกว่า อยู่ ใน หมอน บาง  มน ทำ ลำบาก ภาษา ที ไม่ เกย พูด 
เกย ใช้  เรื่อง ภาษา ใบ้ คน เรา นี่ เบน ห่วง กง วล คอน ใกล้ จะ คาย  เบน ห่วง เรื่อง เงิน เรื่อง ทอง 

มน ทำ ให้ ยุ่ง ใจ  ถา มน หาย ไป เสีย ก่อน ก็ดี แล้ว  เวลา ใกล้ จะ สนใจ ไม่ คอ งกํงิ วล มน  เรา นึก 

อย่าง นี่ น เพื่อ อะไร  ปลอบ ใจ คน เอง ให้ รู้ ว่า อะไร  ทุ  ไม่ ใช่ ของ เรา ยํง ยืน  มน เบน อยู่1 ช' ว กรง 
ช วก ราว  มี เวลา หาย  เวลา สูญ  เวลา ที่ ล้อ ง คาย จาก ล้น  อยู่ อย่าง นี่ เขา เรียก ว่า อยู่ อย่าง ฉลา ค 
อยู่ อย่าง มี พระ รก ษา ใจ  มีบ้ญ ญาคุ้ มกร อง ก็ สบาย ไม่ มีบ้ญ หา ยุ่ง ยาก อะไร  แค่ หากว่า เรา อยู่ 

อย่า งยืค ถือ  มํนล้ งิวล คลอด เวลา  กล่ ว- จะ หาย  กล่ ว- จะ สูญ  มี ความ วิฅก  นอน ไม่ หลบ 
กิน ไม่ ไค้  เพราะ เรื่องอย่าง นี่ เขา เรียก ว่า หาก วาม ทุกข์ ใส่ ค โว  เรา เบ็น น ก ศก ษา ธรรม  ปฎิ- 
บฅ ธรรม  ตอง พยายาม หมุน จิต หมุน ใจ ของ เรา ให้ มน สบาย ทุก โอกาส  ทุก เวลา  ทุก 
สถาน ท ไม่ ว่า เห คุ การณ์  อะไร จะ เกิด ขน ใน ชีวิฅ ของ เรา  เรา ก็ จะ ล้อ ง หมุน ให้ ล้น ดี จน ไค้ 
มอง ใน แง่ ที่ เรียก ว่า ดี ไว้ อย่า ให้ มน เบน ทุกข์  อย่า ให้ มน เดือด รอน มาก เกิน ไป  อ น, แจะ ช่วย 
ให้ มี ความ สงบ จิฅ  สงบ ใจ ไค้  การ มี พระ ใน ใจ ก็ เพื่อ ประโยชน์ อย่าง นี่  ขอ ให้ เรา ช่วย ล้น มี พระ 
ให้ ถูก ทาง  นึก ถึง พระ ที่ ถูก ทาง  แล้ว ชีว้ค ก็ จะ กาว หนึา เบน ไป ควย กวา ม เรียบ รีอ่ย 

ไค้ พูด ถึง เรื่อง เกีย วก บ พระ รี ค นคร ย คือ พระ พุทธ เจา  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ว่า 
เบ็1 น สรณะ  เบ้ นที' พึ่ง อน สูง สุด ของ เรา ที่งห ลาย  เรา ใน; ฐานะ ที่ เบ้ น ชาว พุทธ  คือ บุก คลผู้ 
ยอม ปฏิบ ฅฅน คาม กำ สอน ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา  เรียก ว่า เบ้ น ชาว พุทธ  การ เบ้ น ชาว พุทธ 
น นใม่ ใช่ เบ้ น ล้น แค่ เพียง ชือ  เพียง ทะเบียน  แค่ เบ้ น ล้น โดย การ ป ฏิบ้ฅ ชอบ คาม หล้ก ธ รวม 
ใน กำ สอน น น ทุ  ล้า ไม่ มี การ ป ฏิบฅ ชอบ ถูก คาม หล ก ธรรม  การ เบ้ น ชาว พุทธ ก็ล้งิ ไม่ สมบูรณ์ 
ไม่ เรียน รอย  เพ อ การ เบ้ น ชาว พุทธ ที่ สมบูรณ์  เรา จึง ฅอง ศึกษา ให้ เกิด ความ เข5 าใจ ใน ธรรม 
ขอน น ๆ แล้ว นำ ขอ ธรรม น น มา เบ้1 น หล กใน การ ดำเนิน ชีว่ฅ ประจำ วน  การ เบ้1 นอ ย่ใน ชีวิฅ 


วน หน ง ทุ  นน ถา เรา ม ธรรม เบ็น หล ก ประกอบ กๅร เบ็1 นอ ยู่ก็ จุ] ะ^ ยบ รอย ไม่ ยุง ยาก  ถั๊ไฃ ๅด 

ธรรม เบน หล ก ประ จํๅ ช ว ต ความ เม่น อยู่ ก จะ ยุ่ง ยๅก เด อด รูอน  ความ เดือด รอน' ใน ชีวิฅ 

ประ จาว น เบน ผล เนอ ง มา จาก การ! ม่รู้ จก ใช้ ธ-รู •รม ะ หรือ ว่า ไม่ ใช้ ธรรมะ เลย  เรา จึง มี ความ 
ยุ่ง ยาก เสีย หาย 

อ นความ ยุง ยาก ท ไ) ห ลาย น' น เบน สีงที เรา1 ไม่ ปรารถนา  ทุก ชี วิฅฅ องการ ความ สุ้ข 

ฅอง การ ความ เจริญ  ความ สุข ความ เจริญ จะ เกิค ขืน ใด้ ก็ ใค ยอๅ ด้ย การ ปฏิ บค ชอบ  กล่าว ได้ ว่า 
การ ป ฏิบฅิ ชอบ เบ็น ฅว เห ทุ  ความ สุข ความ เจริญ น น!, บน คํว ผล  การ ป ฏ๊บฅ ชอบ จะ มี ขน ไม่ ได้ 
ถา เรา ไม่ รู้ จก ใช้ หล' ก ธรรม ให้ เบ็่น ประ โ ย ชน  ใน ชีวิฅ ประจำ วน  จึงด้ อง มี การ นึก การ คิด ว่า เรา 

ควร จะ ใช้ ธรรม อย่าง [ร  เวลา ไหน  ให้ ได้ ถูก ค อง คาม ความ เบน จริง  ธรรม เปรย บ เห ม่อน 
ยา สำ หรบ แอ โรค  ถา เรา ใช เม่น ก เม่น คุณ  ถา ใช้ ไม่ เม่น ก็่เ อิด โทษ  เรา จะ ไป โทษ ยา ว่า 

ไม่ ดี ไม่ มี ประ โย ชน นํน ไม่ ได้ แค่ ควร จะ โทษ ฅ็วเ รา เอง ว่า ไม่ เบน ผู้รู้จ่ กใช้ ยา ค่าง หาก  จึง ได้ ริบ 
ความ เสีย หาย  ดง น' นเพื อบ อง กไา ไม่ ให้ ใช้ ยา ริก ษา ผิด พลาด  เพื่อ รํ ก่ษา ความ เจ็บ' ใช้ ใน ทาง 
จิค ใจ ยาน ก็ คือ ธรรม  จึง ค2 อง มี การ ศึกษา ดวย การ พง บาง  อ่าน บาง  ด้วย การส นทนา กน บาง 
หรือ ด้วย การ คิด การ ด้น ด้วย คน เอง บาง  การ พง การอ่าน นนเ บน การ ศึกษา' จาก ภาย นอก  แค่ 
การ คิคน น เบน การ ศึกษา จาก ภาย ใน  ใน เบ อง ด้น เรา คอ ง ศึกษา จาก ภาย นอก ให้ รู้ ถึง มูลฐาน 

เสีย ก่อน  ถา โม่ มี ความ รู้ที่เ บน ขน มูล ฐ าน การ ศึกษา ภาย' ใน ก็ ไม่ สะดวก  เพราะ ฉะ นน จึง 

ค อง พ- ง ด้อง อ่าน เบน บาง ค รง บาง กราว  ภาย หลง จาก การ พื่ง การอ่าน แล่ ว เรา มี ความ เขา ใจ 
ใน ธรรม ด้น เบ็่น มูลฐาน คาม สมควร  ค่อ จา กน น เรา จะ ศึกษา ธรรม จาก ด้าน ใน  คือ ภาย ใน ฅว 
ของ เรา เอง 

การ ศึกษา ธรรม จาก ภาย, ใน นนเ บ่น การ ศึกษา ที่แฑ้' จริง เพราะ ว่า สีงที่ เกิด แก่ด้ ว ของ! .รา 
นนม ไน บน บท เรียน  เบ่น ขอ สอน ใจท่ งนน  และ พู  ค ได้ ว่า เบน ธรรม ที่ แท้ จริง ด้น เบ็1 นสีง ที่ 

เรา ควร จะ ร้แ จึง ใน ชี วิด ของ เรา  ผ้รู้ผู้ ฉลาด ที่งห ลาย จึง ใช้ เวลา ว่าง เพื่อ การ คิด  การ ศึกษา ที่ 
เกิด จาก การ กิ คน น ดอง นที่นึ นที่ เงียบ  ๆ ด้อง ไม่ มี เสียง อะไร รบกวน จึด ใจ  หรือ กล่าว ได้ ว่า 

จิฅ ใจ มี สมาธิ คาม สมควร  จิฅที่ ไม่ มี สมาธิ จะ พื่ง เสียง ธรรม จาก ด้าน ใน ไม่ ได้  คือ เสียง มน ด้ง 
ไม่ พอ  เรา ก็ ไม่ ได้ ยิน  แค่ ล่า เรา มีจิด สงบ เรา ก็ จะ ได้ ยิน เสียง ธรรม ใน ด้วิฃ องเรา  ล่า พูด กน 
ใน แง่ ศีลธรรม แล่ ว เรา ได้ ยิน บ่อย  ๆ นนกื อ การ เดือน ให้ รู้จไ ไ ผิด ชอบ ช วดี นนเ อง  เช่น ใน 

บาง ค รง เรา' จะ ไ ไก่ ไ หน, จะ' ทำ, อ ะ ใ, ร จะ กบ หาสมา คม, ด้ ว, ย! I ก คล1 ป' ระ เภท' I ด ความ รู้สึก ใน ทาง จิฅ 


มน บอกออก มา ว่า  อย่า ไป กบ  อย่า ไป เที่ยว ใน สถาน ที่ เช่น น น อย่า ไค้ คิด ไค้ กระทำ อย่าง น น 
การ กด คาน ที่ ออก มา จาก ใจ ของ เรา นี่  ขอ ให้ เขา ใจ ว่าน นเบ็ 'น เสียง ของ ธรรม  เบน เสียง ที เรา 
ไค้ ยิน มา จาก ใจ ของ เรา เอง  เมื่อ เรา ไค้ ยิน เสียง ธรรม อย่าง นี่ เรา ก็ ควร พื่งด ว ย การ เชือ พง  อย่า 
เมิน เฉย ไม่ เอาใจ ใส่ ฅ่อ เสียง น น แค่- จง รบ พง เสียง น น ควย ความ ดง ใจ  และ นำ เอา มา คิด 

มาฅ รอง  ว่า การที่ มี เสียง นี่ นมี เหตุผล สมควร หรือ ไม่  ถา เรา คิค ไป เรา ก็ จะ มอง เห็น  และ การ 
คิคนํ้ นจะ ฅอง คิด ควย ความ เบน ธรรม อย่า เขา ขาง ธรรม ชาฅิ ผาย ฅํ่ากื อ กิเลส  แค่ จง เขา ขาง ฅว 

ธรรม อ็นเ บน ความ รู้สึก ผิด ชอบ ที่ เกิด ใน จิฅ ใจ ของ เรา  ถา เรา เฃา ใ กล ธรรม เรา ก็ จะ ได ความ 

คุม ครอง จาก ธรรม  ถา เรา เข ไข ไง กิเลส ก็่จะ ถูก ทำลาย เช่น เด ยวกํ น ฅํงนี่ น เพื่อ ความ 

เบ็่น อยู่ ที่ เรียบ รอย ดี งาม  เรา จึง ควร เขา ขาง ธรรม  การ พื่ง เสีย งอน ออก มา จาก ใจ ของ เรา น1 น 
เบน เรื่อง ดี 

ใน ขณะ ใด ที่ ใจ เรา คิด ห้าม  เหนี่ยว รง  บํ งก' บ ฅํกิเ องแลว เรา ก็รื บิ พง  โดย เฉพาะ 
คน ที่ อยู่ ใ นวย ฉกรรจ์  มก ปล่อย จิฅ ใจ ไป ดาม อำนาจ ของ กวา มอ ยาก  ความ ปรารถนา  อยาก 
เที่ยว  อยาก กิน  อยาก เล่น  อยาก จะ ทำ อะไร ค่าง  คุ  หลาย สึงห ลาย ประการ อิน เ บน ความ 
สนุก สนาน นอก รีด นอก รอย  การที่ เรา คิด ไป เช่น นี่ น ถา หากว่า ไม่: มี การ บํงก บิด วิ เอง เหนี่ยว- 
รง ไค้  เรา ก็ ไหล ไป ดาม อำนาจ ของ กิเลส อนเ บน เหตุ ให้ เกิด ความ เสีย หาย แก่ช่ วิด  คน บาง คน 
มีชีวิ ฅที่ จะ กาว หนำ  เพรา ะพื่น ฐาน ดี  เพราะ อยู่ ใน ครอบ ค วิวที่ ดี  หล ก ฐาน พ่อ แม่ มี การ งาน 
ทำ อย่าง กาว หนำ  มีทรํ พย์ สม บด ใน การที่ จะ ศึกษา หา ความ รู้ ให้ กาว หนำ ค่อ ไป ไค้  แค่ เพราะ 
ว่า ไม่ พื่ง เสียง ธรรม ที่ เกิด ขน ใน ใจ  ปล่อย จิฅ ใจ ไป ดาม อำนาจ ของ ความ อยาก ความ ปรารถนา 

สุด ทาย ก็ เสีย คน ไป  ทำ ความ ผิด หวง ให้ แก่ บิดา มาร คา  เพราะ บิดา มาร คา ย่อม มี ความ หวง อยู่ 
อย่าง มาก ที่ จะ เห็น มุด รธิ คามี ความ เจริญ กาว หนำ ใน ชีวิฅ  ใน การ งาน  จะ ไค้ เบน หล กิของ 

ครอบ ครว ค่อ ไป  มาร คา บิดา ทุก กน  เมื่อ มีมุฅ รก็ย่ อม คิด ว่า มุฅร ขอ งด วจะ ไค้ เลย ง ดูด น เมื่อ 
แก่  มุฅร จะ ไค้ ทำ การ งาน สืบ วง ศึฅร ะกูล ของ ฅนค่ อ ไป  เมื่อ ค่วิ ดาย ไป  มุด ร- จะ ไค้ เบน ผู้ 

ปกครอง ทวิ พย์ สม บด ของ ฅน  มุฅร ธิดา จะ ไค้ ทำ บุญ อุทิศ ส่วน กุศล ให้ แก่ ฅน เมื่อ ดาย ไป แล่ กิ 

อนนี่ เบน ความ ปรารถนา ของ บิดา มารดา ทุก ผู้ที่เ บน ชาว เอเชีย  คือ ปรารถนา  ๕ 

ประการ  เมื่อ มุฅร ทำ ฅน ไม่ เบน ที่ สม หวไ ของ บิดา มาร คา ก็ นบ ว่า เบน การทำ บาป กๆ ร ทิแล ะ 

ลง โทษ  ดง นไแ มือ เรา ซึง เบน กน หนุ่ม กน นํอย อยู่ ใน วิยข องการ ศึกษา เล่า เรียน กๆ ร นึก ล่ง 

ความ รก ของ บิดา มารดา ว่า มีค่อ เรา เพียง ใด  ท่าน มี ความ ห วิง ดีค่อ เรา แก่ ไหน  ดอง การ เห็น 


ชวิฅ ของ เรา กาว หน้า ไป ใน ทาง ไค  เรา ก็ค อง ทำ ให้ ความ ปรารถนา ของ ท่าน สมบูรณ์ เรียบ รอย 
ควย การ เหนียว ก่ง ค น เอง  บง กบ ฅนเ อง  ให้ อยู่ ภาย ใน อำนาจ ความ รู้สึก ผิด ชอบ ช วดี  ไม่ 

ปล่อย จิฅใ จใป คาม อำนาจ แอ งก วาม อยาก  ความ ปรารถนา อ้น เกิด ขน เบน กรง เบ้1 นครา- ว ที่ 
รบกวน จิฅ [จ ของ เรา  เรา ที อยู่ ใน ว ไ] ฉกรรจ์ ม" ก จะ ชอบ พูค ถึง เรื่อง เสรีภาพ  คง แท่ มี การ 

เปลี ยน แปลง การ ปกครอง มา แล ว เรา ใช้ พูค กำ, แก่น มาก  พู คลึง เรื่อง เสรี  เพื่อ จะ ไค้ ทำ 

สึงน้ นสึง นิ ไค้ ฅาม ชอบ ใจ  ถา หากว่า มี ใคร มา หาม  มาก ค ก่น ไม่ ให้ กระทำ เรา ก็พูค ว่า กีคกํ น 
เสรี กน มาก เกิน ไป  ไม่ ให้ สิทธิ  ไม่ ให้ ความ สบาย ก่น บาง เลย กำ พูด หรือ ความ คิด เช่น นไม่ ใช่ 
กำ พูด ท่ถูก ฅอง คิด ท่ถูก ก่อ ง เพราะ เรา ยไ เด็ก ไม่ รู้จํ โ] ถึง ความ หมาย ของ กำ ว่า เสรีภาพ ถูก ก่อ ง 
แท้ จริง พุทธ ศาสนา มี การ สอน ถึง เสรีภาพ ชน สูง สุด  สอน ให้ ผู้ป ฏบํฅ คาม กำ สอน มี เสรี  แค่ ว่า 
เสรีภาพ ใน พุทธ ศาสนา จะ ก่อ งมี การ ป ฏิบฅ คาม ธรรม ซึ่ง เรียก ว่า เสรี ธรรม  คือ ธรรม ที่ จะ นำ 

ให้ กน ไป สู่ เสรี ที่ แท้ จริง  ถา หากว่า ไม่ มี การ ปฏิข ค ธรรม ให้ เบน ทาง ไป สู่ เสรีภาพ แก่ ว เสรี- 

ภาพ นนก็ จะ ไม่ สมบูรณ์ ก่ง ไม่ เรียบ รอย  เบน ไป เพื่อ ความ เบ็่น ไท  แค่ เบ้ น เสรี ที่ฅก เบ็่น ทา ษ 
ของ สี่ง ค่าง  พุ  เบน เสรีภาพ แบบ มายา  แบบ หลอก ลวง ทำ ให้ เรา เห็น ผิด ไป  เขา ว่า การ 

กระทำ อะไร พุ ไค้ คาม ใจ อยาก ใจ ปรารถนา นนเ บน เสรี  อย่าง น น ไม่ ใช่ เสรี  เบน การ ปล่อย คน 
ให้ ฅก เบน ทา ษ ของ กิเลส  อก่เ บน เรื่อง ไม่ ควร ก่วย ประ การที่ ง ปวง  เพราะ คน เรา เมื่อ เบน 

ทา ษ ของ ถึง ใด ก็ เบ้ น ทุกข์ เพราะ สี่งน น 

พระ ผ้มีพ ระ ภาค จึง ฅก่ส ไว้ ว่า  44  กาน บ่น ทา ษ สง ก่ง ปวง เบน ค ว' เม ทุก ช การ 

เบน ไท ตอ สิง ก่ง ปวง เบน ความ สุฃ ” ความ สุข ความ สบาย น, นอ ยู่ท่จึ ค ใจ เบ้ น^ท  ไม่ ใช่ อยูที 
จิฅใ จที่ฅ ก เบน ทา ษ ถา ไจ ของ เรา คทเ บน ทาบ ของ ถึง ใ ค เรา ก็ ไม่ เบน ไท ค่อค ว เอง  อน ทำ 
ให้ เรา ทำ เรื่อง ผิด เรื่อง เสึย ไค้ ง่าย  คน หนุ่ม ฉกรรจ์ ที่งห ลาย จึง ควร จะ ไค้ เก่า ใจ ความ หมาย ของ 
กำ  ‘ก  นไว้ ให้ เรา รู้ ว่า เสรีภาพ น น พุทธ ศาสนา สอน ให้ เรา ปฏิบ คแก่ ว เรา เกิค มา เพื่อ เลรี ภาพ 
เสืร ภาพ ท ถก คอ ง คอ กา รท าจค ข อง ทน ใ หอ ยู เห นอ อา นา จ ผาย ทา  ยง เรา อยูเ หนอ มาก เทา1 ใด 

ก็ เรียก ว่า เรา เบ้1 น ไท มาก เท่า นน  ก่าเ รา อยู่ ใน อำนาจ ผาย คํ่า มาก เท่า ไค  เรา ก็เบ็่ น ทา ษ ของ 

สง น น มาก เท่า นน  การ ปฏิบ ค ธรรม ไม่ ว่า ใน เรื่อง ไค  เช่น ให้ ทาน  รก่ษ าคืล  พง ธรรม 

เจ ริผ ภาวนา  มีจุค หมาย เพื่อ ความ เบ้ น ไท ท งนน  เพื่อ ค องการ ยก ระ ก่บจิ ค ใจ ให้ สูง  ให้ ประ ณีค 
เท่า ที่ จะ ทำ ไค้  ยกก่ วอ ย่าง ให้ เห็น ง่าย พุ  เช่น เรื่อง การ ให้ ทาน  โดย มาก ชาว พุทธ ก่ว  พุ ไป ก่ง 
มี ความ เห นผ่ค กน อ ย คอ เห เพ อ การ แลก เปล ยนส งนน สง น ทาบู เ!! ๏ บาท  เรา ก ปรารถนา] า 


ขอ ให้ ไค้ สงนี นสี่ง นี  เช่น, ให้ ได้ ท รพ ย ไค้ บ ญญา  สี่งที เรา คือิง การ ล วน แค่ เบน เรือ ณ์สส ยอน 
เบน เห คุ ให้ เกิด ความ ทุกข์ ใน ภาย หลง  เบน การ ลง ทุน เพือ คา กำไร เช่น  ลง ทุน  ๑ 0๐  บาท  ก หวง 
กำไร  ๙๐—  ๕๐  บาท  หรือ ว่า  ๑๐๐—  ๒๐๐  กระทำ เพื่อ จะ ไค้  จะ มี จะ เบน  ถา เรา หวง สิง 
เหล่า นีอยู่ ก็ จะ ยง อยู่ ใน ความ ทุกข์  กวา มเ คือ ค รอน  เพราะ การส ราง ภพ  ส ราง ชาฅิ  ใน ใจ 
ของ เรา นนห มาย ถึง ความ ปรารถนา ที่' จะ มี' จะ  เบน อยู่ฅ ราบ เค ที  เรา ยง มี ความ ปรารถนา  เช่น นก 
หมาย ความ ว่า  เรา ยง วน เวียน อยู่ ใน ส่ง สาร วฏ  หรือ ยงฅ กอ ยู่ ใน กระแส นำ วน เหมือน กบ 

ท่อน ไม้ 

ใน ที่ บาง แห่งกระแส นาม นํวน อยู่ เช่น น คลอ ค เวลา  ใน กระแส นาว น่นํนํ ถา สม มุค่ ว่า 

ท่อน ไม้  ใบไม้  มน ฅก ลง ไป  มน ก็ฅ้ อง ไหล วน ไป คาม กระแส นำ น น เรือ ย ไป  ไม่ สามารถ ที 
จะ ห สุด ไป ไค้ วน อยู่ น!) เบน พี น ทุ  บ เท่า ที่ ว! ถุน! ยง มี อยู่ เรือ ย ไป ฉน ใด  จิ ค' ใจ ของ เรา นี 

ก็. เหมือน กน  ถา เรา ย้งฅ กอ ยู่, ใน อำนาจ ของ ภพ ของ ชาฅิ  ถา เรียก ใน หล กปฏิ จสมุ บาท  เรียก ว่า 
ชาคิ ภพ  ชาฅิ หมาย ถึง ความ เกิค  ภพ หมาย ถึง ความ มี  ความ เบ็! น ถา ใจ ของ เรา ฅก อยู่ ใน 
อำนาจ ของ ชาคิ ภพ  หรือ ความ อยาก  จะ เกิค เบ็1 นนํน เบน ■นี อยู่ คราบ ใคแลว  เรา ก็ ยง มี 

ความ ทุกข์ อยู่ ครา บน น เพราะ การ เกิด ไม่ ว่า จะ เบ่ นอ ะ ไรก็่ เบน ทุก ฃทไ นน  เกิด เบน มนุษย์ 
ก็ ทุกข์ แบบ มนุษย์  เกิด เบ็1 นส่ ค' ว่เค รี จ ฉาน ก็ ทุกข์ แบบ สํฅว์ เด รี จ ฉาน  เกิด เบน เทวดา  เบน 
พรหม  เบ็่น ยํกษ  ก็เบ็่ น ทุกข์ คาม แบบ นน  ทุ  ม่นมี ความ ทุกข์ ควย กน ทง นใเ  คน เรา จะ ไม่ มี 
ความ ทุกข์ ก็ เมื่อ คด ชาฅิ ภพ ออก ไป  คือ ไม่ มี ความ มี ความ เบน อยู่ ใน จิฅ ใจ ของ เรา จิค ใจ ว่าง จาก 
ความ อยาก  ความ ปรารถนา  การ กระ ท่า ทุกอย่าง ท่า คาม หนำ ที่  ไม่ ไค้ หวง ผล คอบ แทน จาก 
การ กระทำ  ท่า คาม หนำ ที่ที่เ รา จะ คอ. ง จิคฅ็ อง ท่า  เรา. ก็ ท่า ส์งน น อ ฯ แน เรียก ว่า มี ใจ เบน อิสระ 
ก็ สบาย  สงบ ใจ  ใน เรื่อง การ ให้ ทาน ก็ม่ง อย่าง นน  คือ มุ่ง ขูด เกลา จิฅ ใจ ของ เรา ให้ สะอาด จาก 
อารมณ์ ประเภท ค่าง  ทุ  ที่ เรา ส ราง ขน  โดย เฉพาะ ความ อยาก มี อยาก เบน ที่ สร้าง ขน ใน ใจ หรือ 
การ ยึด เหนียว สี่งนํ้ นทุ  เช่น ฅว่  '‘ม จฉริ ยะ”  อน ได้แก่ ความ คระ หนี่ เหนียว แน่น ใน สม บํฅ 
ค่าง  ทุ  ที่ เรา มี เรา ได้  เรา หวง แหน ไว้ ไม่ กิน ไม่ ใช้ ไม่ ทำ ประโยชน์ อะไร  เรา มี ความ สุข 

แค่ เพียง ว่า มี ไม่ มี ความ สุข เพราะ ใช้ 

ความ สุข จาก ท รพ ยนน ท่าน แบ่ง ไว้  ๔ ประการ  คือ  ความ สุข เพราะ มี,  ความ สุข 
เพราะ ใช้,  ความ สุข เพราะ ได้ ประกอบ การ งาน ที่ ปราศจาก โทษ,  และ กวา ม สุข ที่ ไม่ คือ ง เบน 
หนี เบน สิน' ใคร  กน มีทรื พย์  มี ความ สุข  ๔ ประการ อย่า งนี  สุข เพราะ มี  คือ เพียง แค่ มีทร้ พย์ 


กอุน ใจ  เช่น เรา มี เงิน ฝาก ธนาคาร ไว้ กอ นหนึ ง เรา ก็ อุ่น ใจ ว่า เจ็บ ไข้ ไค้ บวย เรา ก็ ไค้ ทริ พย์ 

นํน จบ จ่าย ใช้ สอย  เรา จะ ประกอบ กิจการ งาน อะไร  ก็ พอ จะ ทำ ไค้ ไม่ ลำบาก  ไม่'. คือ ค รอน 
ความ มี ท ร พย์ก็ เบ็น สุข แล ว ถา เรา จะ ทำ งาน สง ใค  ขยาย งาน การ ออก ไป  ลง ทุน ซอ หุ้น ซอ 
แชร์  ! นบ ริษท หาง ราน ค่าง  ทุ  เพือ ว่า โอกาส เหมาะ เรา ก็ จะ มี เงิน  เรา ก็ ซอ ไค้ ท นที  เพราะ เรา 
มี เงิน อยู่ พร อม แล ว แค่ ถา หากว่า ไม่ มี  ลาภ มน ลอย มา ถึง ประตู บาน  มา เกาะ ประตู ของ เรา 
แล ว เรา ไม่ สามารถ จะ เแ ค ประตู ริบ ไค้  เพราะ เรา ไม่ มี อะไร จะ รบ รอง  ไม่ มีก้ฅ ถุทีา เกรียม- 
พร อม ไว้ อย่าง น ลำบาก  งาน มา ถึง หนำ บาน แล2 ว เรา ไม่ สามารถ จะ กระทำ ไค้  เรา ก็ ไม่ เบน สุข 
เพราะ การทำ งาน เรา ไม่ ฅอง ไป กู้หนํ ยืม สิน ใคร  เรา ก็มีค วาม สุข ใน การ มีทริ พย์ 

กนก ระ หนี, เหนียว แน่น  มี กวา ม สุข เพียง ประการ เคียว  กอก วาม สุข เพราะ มี เท่า นํน 
ไม่ อยาก จะ ใช้  ถไเ รา ไค้ พิจารณา ตู เงิน ใน ตู้ แล2 วก็ส บาย  นํงตู บํญชี แลว ก็ สบาย  เกย พบ คน 
คน หนึ่ง  มี สกา งค่ มาก แค่ ไม่ ค่อย ใช้ อะไร  ไม่ ใช้ จ่าย ทำ บุพ ทำ ทาน  ไม่ สร2 าง สาธารณ กุศล 
ถไ พูด ถึง เรื่อง การ บริจาค ทาน แลืว ไม่ ชอบ ใจ  ค อง การ แค่ ว่า I หมี อยู่ เท่า นี่ น เอง  วน ห นึ่ง แก 
บอกว่า ก้น นี่ ผม สบาย ใจ เหลือ เกิน  ถาม ว่า สบาย ใจ เรื่อง อะไร  สบาย เพราะ ไค้ ตูบ ไ บชีที่ ไค้ จก 
ไว้ ว่า มี เงิน อยู่ เท่า ใค  นี่ เบน ความ สบาย เพราะ มี เท่า นี่ น ผล ที่ สุก ก็ ไม่ ไค้ ใช้ อะไร  เวลา 

เจ็บ ไข้ ไค้ บ่1 วย  เงิน ก็ ช่วย ไม่ ไค้  เวลา กาย เงิน จะ คิก กาม เรา ไป ก็ ไม่ ไค้  คง ที่ ง' ไว้ ให้ กน 
ขาง หลง ใช้ จ่าย เงิน กน ค่อ ไป  อย่าง นี่ เรียก ว่า  “ม, จ ฉรีย ะ,,  กิ คอย ใน สิง น" น ไม่ จบ จ่าย ใช้ สอย 
ไม่ ทำ ประโยชน์ 

คน เรา มี เงิน ทอง ควร จะ ใช้ ให้ เกิก ประโยชน์  เพื่อ ค่ว  เพื่อ กรอบ กริว  เพื่อ บิ คา 

มาร กา เพื่อน ฝูง มิฅร สหาย  ให้ มี ความ สุข ความ สบาย  ถวาย เบน ราช พลี  หมาย ถึง การ เสีย 
ภาษี อากร  บำรุง ประเทศ ชา กิ บาน เมือง  บำรุง กิจการ สาธารณ กุศล  เช่น  สริ ๆง: โรง เริ-  น, 
โรง พยาบาล,  สถาน สาธารณ ก้น เ บน ประโยชน์ แก่- ชุมชน คนส่ วน มาก  ฅนเ ฑถไ ทำ ไห้ ค นอน 
เบน ล' ข เรา ก็่จะ เบน สุข ด วอ  ถา เรา ไม่ ทำ ให้ กน อื่น มี ความ สุข  เรา จะ มี ความ สุข ไค้ อย่าง 'ร 
เพราะ ว่า ความ สุข ทาง จิดใ จนี่น์  เบน ความ ส" มพีน ธ์ค่อ เนื่อง ค่นค่ บํอ ชาม สุข ขอ งอน อื่น  ความ 
ทกข์ ก็ เช่น เคียว ก้น  ถา เรา ให้ ความ ทุกข์ แก่ ใคร  ความ ทุกข์ น น ก็ สะ ท โอน มา หา เรา  ด" งนน 
คน ที่ กอง การก วาม สุข ท่อง, คิดช่ ว' ย เห ลี' อใ 'ห้, กน บาน ใกล้ เรือ นเ อี' ยง. มี1 ความ สุข  ก้น นี่ เห็น ไค้ 

ง่าย  ทุ  เช่น ว่า เรา ส ราง บานอยู่ ดร งนี่  แล ว คน ข เาง บ"' ไนเ ขา เบน ทุกข์ ก" น ทงห มก  เรา จะ นง 

เบ็่ นสข ก้น ไค้ อย่าง ไร  หรือ ว่า คน ขาง บาน เบ็่น คน ยาก จน  แค่ ว่า เรา มี อยู่ ครอบ ครว เคียว ที 

ม่งก้ งอย่ กรง น1 น เรา ก็ นอน ด3 ว ยก, วาม หวาด ระแวง  ว่า กน พวก น" น จะ มา ป ลน เรา  เอา ท รพย์ 


สม บ้ฅฃ องเรา  พอ เห็น เขา เดิน มา เท่า น์นก็ ทุกข์ แล ว เพราะ การ แท่ง กาย ไม่ สม บูร ณ ร่าง ก': ย 
ไม่ สะ อา ค ที่ อยู่ ก็ เต็ม ไป ควย เชื่อ โรค ผิด หท่ กอ นาม ย นาน  ทุ  เข่า ม0 น ก็.1 จะ กระจาย ถึง บาน เรา 
เพราะ เชอ โรค มน ไม่ มี ขอบ เฃฅ  มน มา ไค้ ใน อากาศ  มา กิค ท่อ เรา ทำ ให้ เรา มี ความ ทุกฃ กวา ม 
เคือ ค ร่อน  เรา ก็ อยู่ ไค้ ไม่ สบาย  ท่าเ รา ช่วย ปรบ ปรุง บริเวณ นน  ปรบ ปรุง ถนน หน ทาง 

ทำ สถาน ที่ ให้ ดีฃน  ควย การ' ให้ ว ฅถุ  ให้ ความ รู้ ความ เข ไ ใจ  ว่า การ อยู่ เช่น นนไ ม่เ บ, นความ สุ' ซ 
ควร ปรบ ปรุง การ เบน อยู่ ให้คี ขน  คน เหล่า นึ่นเ ขา ก็ปร่ บ่ ปรุง ฅํวเ ขา เอง  พอ สีงที ง หลาย 

เรียบ ร่อย เรา ก็คี ขน  เหมือน บาน เมือง ของ เรา ถา หากว่า บาน เมือง สะ อา ค ปราศจาก สิง ปฏิกูล 

คนที อยู่ ก็ สบาย  บาน ช่อง ก็ เบน อย่าง น เพราะ ฉะ นน การ ที ช่วย เหลือ ค นอน ให้มื ความ สุข 

ก็ เบ็1 นความ สุข ใจ  มืค วาม สบาย ใจ 

กน เฒ่า คน แก่ บาง กน ลูก หลาน บ่นบอกว่า  เอา สตางค์ ไป ให้ คุณ แม่  ไม่ เห น ท่าน กิน 
ท่าน ใช้  เอา ไป สร่าง โรงเรียน  เอา ไป สร่าง โรง พยาบาล  แล่ ว เอา มา บ่น ว่า ไม่ อยาก ให้ ไม่ เห็น 
ท่าน ใช้ อะไร  ที, บ่น เช่น น เพราะ อะไร  เพราะ อารมณ์ เห็น แก่ท่ ว เรา เบ็่น คน เห็น แก่ฅ ว ถา 
มี อะไร ก็ จะ กิน คน เดียว  ใช้ กน เดียว  ไม่ เผือ แผ่1 ใคร  แท่ ว่า คน แก่น น ท่าน เกิค มา ใน โลก นาน แล่ ว 
ท่าน เห็น ว่า  คน เรา น1 น จะ อยู่ คน เด ยา ไม่ ได  ต9 'อ งม่ส่ วน ส็ ม ท่ นธเ ก็ยว ข อง กนก0 บ่ค นอน 
ตลอด เวลา  เมื่อ ชีวิต ทุก ชีวิต มี ความ สม พ็นธ์ กน แล่ ว สีงใ คที่เ บน ประโยชน์ แก่ เขา  เรา ไค้ 
กระ ทํไสี่ ง น1 น สง น์นม่ นก็ จะ สะ ท่อน มา หา เรา อีก เช่น เดียว กน  ท่าน จึง บริจาค ให้  บาง ที 

ลูก หลาน รำคาญ ว่า ให้ เหลือ เกิน  ที่ รำคาญ น่ะ ไม่ ใช่ เรื่อง อะไร  กล่ วจะ หมด เสีย ก่อน เมื่อ 

ตาย แล* ว มรดก มไเ จะ นอ ย ไป  ความ คิด เห็น เช่น นึ่เบ็่ น การ คิด เห็น ที่ เข ไข ไง ฅวเ อง  ล่า เรา มี 

ความ กฅไ บผู กตเวที ท่อ บิดา มารดา เรา มี หน ไที่ ให้ ท่าน  สมมุติ ว่า เรา ให้ ท่าน  ๑, ๐๐๐  บาท  ให้ 
แท่ ว หมด หนำ ที่  ท่าน จะ ใช้ อะไร ก็ ช่าง ท่าน เถอะ  จะ เอา ไป ซอ ผา นุ่ง  ซอ ขนม ร่บ่ป ระ ทาน 
เอา ไป แจก เด็ก ยาก จน  หรือ เอา ไป ทำ บุญ สุน ทาน ที่ ไหน ก็ ช่าง ท่าน  เรา พลอย ชื่น ใจ ไป ท่บ 

ท่าน ควย  พลอย ชื่น ใจ  พลอย อนุโมทนา' ใปท่ ข ท่าน' ใน การ กระทำ น1 น มี พุทธ ภาษิต อยู่ บท- 
หนึ่ง ว่า  คน พาล ไม่ สรรเสริญ การ ให้  คน พาล ไม่ ชอบ การ ให้  ท่า เห็น กน อื่น ให้  ให้ แท่ วก็ 
ติเตียน  ว่า อย่าง น นอ ย่าง นึ่  เรา ก็ ต* อง ระ ว ไก วาม คิด อน์นึ่ จะ เกิด ขน ใน ใจ  เพราะ ท่า ความ คิด น 
เกิด ขน ก็ ไป ตรง ท่บ พุทธ ภาษิต ที่ กล่าว มา แท่ ว แท่ คิด จะ ไค้ ท่า เดียว  อย่าง นึ่ก็ ไม่ ถก คน เรา 

ก็ ท่อง รู้จ่ก ให้ บาง  เอา บ ไง  การ เอา น ไน บ็่น ผล สะ ทอน จาก การ ให้  ท่า ไม่ ให้ แท่ ว สีงนํ้ นจะ 
เกิด มี แก่ เรา ไค้ อย่าง ไร  ขอ ให้ เข ไ ใจ อย่า งนึ่ 


การทำ ทาน ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา ที เรียก ว่า ทำ ทาน เพ อ ฃูคเ 1 กลา นํน  หมาย ความ ว่า 
ฃูคเ กลา จิดใ จฃ องเรา, ให้ สะ อา ค ปราศ จาก กวา 3 าเ ศ รา หมอง  ขูด ความ ดร ะหนึ่ ออก ไป  ขด ความ 
เห น แก? ไว ออก [ป  ถาเ หน แก่?!, วน อย ลง' ใป เรา ก!, บ่ นม นุ ษ ยล ม บูรณ์ ขน  และ ถาก วาม ดร ะหนี่ 
ถเ หน ยวน อย ลง ไป  ความ เบน มนุ ษยที เออ เใว่ ฏเผี อ แผ่ กลม บ รณ ฃึน  การ ให้ ทาน เรา ก็ มุ่ง 

อ ยาง น มุง เพึอ ขูด เกลา วิด ไจ ของ เรา ให้ สะอาด' ไม่ ใช่ เพือ อย่า งอน  การ ริก ษ าศึล ก็ เหมือน ก่น 
ศลเ บน ระ เบย บที วะ ทำ' ให้ วิด' ไจฃ องเ รา เ บีนเ ลรีฃึ น เพราะ ว่า ถา ไม่ มี การ ถือ ระเบียบ เรา ก็ ทำ 

อะไร ดาม ใจ อยาก  ใจ ปรารถนา  เมือ วาน นึ่มีฝ รง กน หนึ่ง เขา อยาก จะ บวช มา หา อาด มา  ก็ 
แนะ นำ ให้  1ป  1ช ยาจ ะ ได้ อยู่ สบาย สะดวก  แล2 วจะ ไค้ ศึกษา ธรรมะ  แล1 วก็ม อก ไป อีกอ ย่าง 

หนึง ว่า  ไม่ ดอง บวช กาย ก็ ได้  บวช เอา แด่ ทาง ใจ  เขา บอกว่า มน ลำบาก  ไม่ บวช กาย ควย นึ่ 
มน มี การ เทียว เฅร่ เข ขา ไค้  ยง ไม่ มี เครื่อง กีด กน เสร๊ ผาย ฅํ่าม่ นย่ง รุนแรง เดี๋ยว มํน จะ ไป ไหน 

ด่อไ หน อีก  ถา หากว่า เอา ผา เหลือง มาก รอบ คลุม กาย เสีย  โกน หิว  ขูด กว  ดาม แบบ น่ก บวช 
มน จะ ได้ ม ขอ ปฏิ0 บด มาก ฃนมี ระเบียบ มาก ขน  พอ พด เช่น นึ่น  อาด มา ก็ ว่า ดี เหมือน ก็ น ก็ 
ควร จะ บวช  แด่ ว่า ย่ง ไม่ หมด การ ปภิบํ ด งาน  ถา หมด งาน เรียบ รอย แล วก็ จะ บวช  คือ บวช 
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ให้ ม่นมื ระเบียบ  ถา มี ขอ จ0 าก็ด้ เสรีภาพ ให้ มน มาก ขน  มนุษย์ เรา นึ่ถไ ไม่ มี อะไร เบน เครื่อง 

จำ กํด การทำ ดาม ใจ แล่ ว ก็ จะ เบ็่น มนุษย์ ที่ สมบูรณ์ ได้ ที่ ไหน  เพราะ ฉะ นึ่นเ รา จึง สง เกด ได้ ว่า 
ทุก ช าฅิ ทุก ภาษา มี ประเพณี  มี แบบ แผนที่ จะ ดอง ปฏิ หิด  บรรดา แบบ แผนที่ กน โบราณ ฅํ้งฃ น 
เพราะ เห็น ว่า สง คม มนุษย์ นึ่มํน ยุ่ง  เบน นํ ก็สํง คม สงเคราะห์ เหมือน ก็ น มืบญ ญาเ บ็่นนํ กสไ เ- 
กมศาสตร์  มอง เห็น ว่า มนุษย์ นึ่ยุ่ง  เพราะ ว่า หลาย ใจ เมื่อ มา รวม ก ไน ข่า แล ไ) มน นานา จิฅฅํ 

ม, น รวม เข่า ก่น ไม่ ไต้  มี ความ คิด กน ละ อย่าง  มี การ เบน อยู่ คน ละ อย่าง  เมื่อ มี ความ คิด ความ 
เห็น อยู่ ก้ น คน ละ อย่าง แบบ นึ่ม่น ก็ ยุ่ง  ทำ ให้ ล่ง คม ยุ่ง ยาก  เพื่อ แก้ไข บญ หา ทาง ส่ง คม ก็ฅ อง มี 
การ หล่อ หลอ ม จิต1 ใจ ของ คน ที่ มา อยู่ รวม ก่น1 ให้ อยู่ ใน ระเบียบ แบบ แผน  จึง ได้ กำหนด ระเบียบ 
ประเพณี ว ไม น ธรรม  ดล อด จน หล' กศึล ธรรม ใน ศาสนา อนมี ขน มาก มาย ด่าง  ๆ นานา 

ถา เรา ศึกษา ดู ระเบียบ ประเพณี ของ ชาติ ด่าง  ๆ แม้ แด่ เรื่อง เล็ก  นุ  น1 อย  นุ  เช่น ข่อ 
บง คบ ประเภท เบ็ด เด ล็ด  ที่ เขา ด่ง ฃนก็ นนึ่ นก็ลื วน เบน เรื่อง หิงก็ บจิฅ ใจ กน ให้ ถือ ระเบียบ 

ใน การ กิน  การ อยู่  การ นุ่ง ห่ม  การ กบ หาสมา คม  การ ประกอบ กิจการ งาน  หรือ การ 
ปทํหิ ที อะไร ทุกอย่าง ให้ มี ระเบียบ เรียบ รอย  สมมุติ ว่า ไม่ มี สง เหล่า นึ่ด่า งก น ด่าง ก็ จะ ทำ ดาม 

ใจ ชอบ  ดํวอ ย่าง เช่น ใน สมาคม เรา นึ่เ ราน5 ง สงบ  ที่ เรา นํงส งบนึ่ เพราะ อุะ ไร  เพราะ เรา ถือ 
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ระเบียบ ว่า การ พ่ง เทศน์ เรา ดอง สงบ  เขา มา ใน ศาลา ฅ่อห นา พระ พุทธ รูป เรา ฅอง สงบ  เรา 

ดอง ส่ง จิฅไ ป เผา พระ พุทธ เจา นึก ถึง พระ ธรรม คำ สอน  นึก ถึง พระ สงฆ์ ผู้เบี น สาวก ของ พระ- 

พุทธ เจา  เรา ไม่ ควร จะ พุค กน  ไม่ ควร ทำ อะไร  ควร จะ ระ วง แม้ แค่ ใน เจ ไม่ ให้ พุง ซ่าน  ให้ 
ทำ ใจ เบีน สมาธิ เพ่ง ไป ที่ ส่ง เดียว  ส่ง น น คือ พระ พุทธ รูป  ซึ่ง เปรียบ แทน พระ คุณ ของ พระ- 
พุทธ เจา  เบน ภาพ สวย งาม  เบ็1 นภา พ แห่ง ความ แจ่ม ใส  ใจ เบิก บาน  เบ็น ภาพ ที เรา ควร คู 
คูแลว เรา ก็ ส่ง จิฅ นึก ไป ถึง พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ9 าว่า พระองค์ มีคีอ ย่าง ไร  นึก ถึง พระ ธรรม กำ สอน 
นึก ถึง พระ สงฆ์ สาวก ขน อริ ย สงฆ์ ทงห สาย ใน สม ไ] ก่อนที ไค้ ปฏิบํ ด ดีปฏิ บด ชอบ  สืบ อายุพระ- 
พุทธ ศาสนา ส่ง สอน ให้ รู้ ให้ เขา ใจ มา จน ถึง ทุกวน น์  เรา ก็ นง ดวย อาการ สงบ  สงบ เหมือน กน 
หมค ทุก คน  อาการ ที่ สงบ เหมือน กินนึ่  ก็ เพราะ ว่า ระเบียบ ประเพณี เบน ผู้ คุ้ม ครอง ริก ษา 

เรา ทุก คน จึง สงบ เรียบ รอย  แค่ ถา หากว่า มีใก รส ไา คน หนึง ไม่ ถือ ระเบียบ ไม่ ถือ1 ประเพณี  เอะ- 
อะ ลุก ขน โวยวาย กน ท1 ง หมด ก็ จะ มีจิฅ ใจ ริ อ นขนม าเกิ ค โกลาหล กิน เบ็1 น การ ใหญ่  ส่ง ทงห ลาย 

ก็ จะ ยุ่ง ยาก  ย่น น์เบี น การ ช ชด' ไป  ใน ฅํว' ว่า การ มี' ระเบียบ แบบ แผน เบีน ของ ดี  มืวํฒ น ธรรม 
เบน ของ ดี  ใน สม ไ] ก่อน ใน ประเทศ ไทย เรา นึ่ไค้ มี การ ปฏิบ่ ด ดาม ระเบียบ เรียบ รอย เรียก ว่า 

ว ไม น ธรรม  การ นุ่ง การ ห่ม  การ ไป มา  ใน สม ย่น น มี ระเบียบ  คูดี ขน มาก  ดาม สถานี รถไฟ 
บาน นอก  การ แค่ งด ว รุ่มร่าม ไม่ มี  นุ่ง กางเกง ใส่เ ส่อ เรียบ รอย  แค่ ว่า ใน สม ไ] สงคราม เส่อ ผา 
หา ยาก ถึง อย่าง น นก็ เรียบ รอย  แค่ ค่อม า เลิก ไป  ปล่อย ดาม ใจ  ไม่ มี การ บง คบ กะเกณฑ์ ก็ ไป 
ดาม เรื่อง  นิส่ย คน ไทย น นถา ปล่อย ดาม เรื่อง แกิว มไา จะ ไป กิน ใหญ่  อย่าง น อยทุ  ก็ ดอง บีงกิ บ 
กิน บาง นิด หน่อย แม้ จะ ไม่ รุนแรง แค่ ว่า เดือน บอก ให้ รู้สึก ฅว  ว่า จะ ดอง ทำ อย่าง ไร ก็ จะ คีฃน 

คือ มี ความ เบีน ระเบียบ 

ใน การ ริก ษาศี ลนี่ก็ เหมือน กน  เรา มา พิจารณา คู  สม มุดิว่ าคืล  ๕ ที่ พระ ท่าน วาง ไว้ 
๕ ข่อ  ว่า ไม่ ให้ ฆ่า  ไม่ ให้ พูด เพ่อ เจอ  ไม่ ให้ ดื่ม กิน ของ มีน เมา  กิน เบ็่น เห ดุ ให้ เกิด ความ 
ประมาท  มน เบีน เรื่อง ง่าย  ทุ  พูด ง่าย  แค่ ก็ ทำ ยาก  เหมือน กิ บ นึก บวช' ไป พบ กิ บ อำ มาด ย์ 
ผู้ เฒ่า  คือ ว่า ผู้ เฒ่า ของ เมือง จีน อยาก ไป หา พระ  เดิน ไป พบ พระองค์ หนึ่ง ท่า ทาง สำรวม เรียบ- 
ริ อยก็ ถาม ว่า ท่าน เบ็่น นไไ บวช มา นาน แลํว หรือ  บอกว่า บวช นาน แลว  เบน นก เทศน์  นก 
สอน  อำ มา ฅย์ก็ ถาม ว่า  สอน เรื่อง อะไร  ลอง บอก ให้ พง ชว่า พระ พุทธ เจา ท่าน สอน อะไร บาง 
นก บวช รูป นนก็ พูด ว่า ให้ เลิก ทำ ชว  ประ พฤฅิ ดี  ทำ จิฅ ให้ สะอาด  พอ พูด อย่าง น1 น อำ มา ฅย์ 
ก็' ว่า พูด อย่าง นึ่เค็ ก ทุ  มน ก็ พูด ไค้  อำ มาด ย์พูฅ ยอน ไป อย่า งนน  นํกิ บวช ก็ ยอน ไป หา อำ มาด ย์ 
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วา  เดก  พู  มน ก็พูค ไค้  แด่ ผู้ใหญ่ อายุ  ๘0  บี1  ก็ ทำ ไม่ ไค้  อำ มา ดย์ผู้ เฒ่า นนก็ เลย นง ลง 
ไหว้ ทน ท ไหว้ ใน ความ รู้ ของ ท่าน ผู้นน ว่า แสน คม  หมาย ความ ว่า มไเ ไม่ ใช่ เรื่อง พูด  แด่ ม* น 
ดอง มี การ ปฏิ บด ดา มด วยจึ ง จะ เกิด ประ' ใย ชน  ใน เรื่อง ศีล นิก็ เหมือน กน  เรา พง ดูแล ว เบ็1 น 

เรือง ง่าย  พู  แด่ ว่า เรา ไค้ ปฏิ บด ดาม กน บาง หรือ เปล่า  ถไ ได้ มี การ ปฏิบ่ ด มีน ก็ ไค้ มี การ ยก ระ ดบ 
ใจ ของ เรา ให้ ประ ณีฅขึ น เช่น ว่า ใน ข2 อ ๑ เขา ว่า อย่า ฆ่า  เรา ไม, ฆ่า ส้ฅว์  เรา มี ความ เม ฅฅา 
ปรารถนา ความ สุข ความ เจริญ แก่ สร าพส ฅวท ง หลาย  พูด ใน ด ไน ผาย ช่ว ก่อน  เช่น คนที ชอบ 
ฆา  ชน แรก ฆ่า มด  ด่อ ไป ฆ่า แมลง  ฆ่า บ่อย  พู  นาน  พู  เช่า  วิด มน ดาน  เพราะ ว่า คน เรา น 
ใน การทำ ช่วช่ น แรก ทำ {ล็ก นอ ย ยง กระดาก อาย  ทำ บ่อย พู  เช่า  ความ กระดาก อาย มีน หาย ไป 
ทำ นาน  พู  เขา' วิด' ใจ ก็ คาน กบ การทำ ความ ช่วนึ น ทำ ไค้ ทุก ที่ ทุก แห่ง  ทำ ไค้ ไม่ เกรง ใจ ใคร 
ไม่ นึก ถึง อะไร ท่งน น ทำ ไค้ จน ถึง ขนาด นํ้น  และ เมื่อ คุ้น เคย กบ ความ บาป แล่ ว ชน แรก บาป 
ฅว เลก  พู  ด่อ ไป ก็ บาป ฅว ใหญ่  พู  ด่อใ ป อาจ จะ ฆ่า ไก่  ฆ่า หมู  แล วก็ฆ่ าว่ว  ฆ่า ควาย  คนที 
เบ่น เพ ซฌฆ าฅ ฆ่า หมู น่น หรือ ววค วาย  สม มุฅิ ว่า ภรรยา ของ แก ทำ ให้ เกิด โมโห  แก อาจ จะ เอา 
อีโด้ ที หน เนือ หมู นนส บหไ ลง ไป ง่าย พู  แล่ วแก จะ ไม่ รู้สึก อะไร  แก จะ นึก ว่า แก สบ กระดูก หมู 
สบ เนอ หมู เล่น เท่า น น เอง  นิ, ก็ เรียก ว่า ความ เคย ชิน  คน เรา นึถไ ชิน ก บ่ ความ บาป มาก  พู  เช่า 
วิด กเด็ ม ไป ดวย บาป  ผล ที สุด ก็ จะ ทำ ไป โดย ไม่ รู้ดว  เพราะ ฉะ น น ท่าน จึง สอน ให้ งด เวน 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา ท่าน จึง สอน ว่า ให้ เห็น โทษ แม้ เพียง  เล็ก นอ ยอน เกิด จาก การทำ ช่ว 
สี่งที เรียก ว่า ของฺ ชวน น แม้ เล็ก นึอย ก็ ให้ เห็น ว่า เบ่น ของ ไม่ สมควร  สนิม เหล็ก ที มีน เกิด ใน 
มีด นึน ไม่ ใหญ่ อะไร  กร ะง แรก มีน มี ขนาด เท่า ปลาย เข็ม  แด่ ว่า เรา ไม่ ลบ  ไม่ ถ ไม่ เอา ออก 
มีน ก็ โด ขน'' จน กระทง เบน* มีด ทีม ข สนิม1 ใช้ ไม่ ไค้ ฉ่น ใด  วิด ใจ ของ คน เรา นี่ก็ เหมือน กน  ถา 

ปล่อย ให้ หมกมุ่น กํบ่ เรื่อง ช่ว เรื่อง ร ไย  แม้ นิด  พู  หน่อย  พู  เรื่อย ไป  โดย คิด- ว่า' ไม่ เบน' ไร  พู 
คำ ว่า ไม่ เบน ไร น ๔ น ดอง รู้จํก ใช้  ถไ หาก วไ ใช้ ไม่ เบ็่น แส โว สร ไง ทุกข์ สร ไง โทษ ให้ แก่ ฅน  แด่ ถา 
ใช้ เบน แล ไ) ไม่ เบ็่น ไร  คือ ใช้ ด ไย บ ญญา พิจารณา ดาม หล' ก อนิจ จํ  ทุก ข0  อนฅฺ ดา  ถึง จะ ใช้ ไค้ 
มอง เห็น ว่า ม" นไม่ เที่ยง เบน ทุกข์  อนดฺ ดา  คน มี บญญ าชํ้น สูง จึง จะ พูด คำ ว่า ไม่ เบน ไร ไค้ ถูก ด โอ ง 
และ มี ประโยชน์  แด่ ล่า กน โง่ เขลา เบา บ ญญา เอา คำ ว่า ไม่ เบน ไร ไป ใช้ ช่กิ ยุ่ง  เพราะ จะ ไม่ ถือ 
อะไร ไม่ ป ฏบ่ฅ ดาม แบบ แผน อะไร  กลาย เบน คน ชอบ พูด ว่า นิด หน่อย ไม่ เบ็, น ไร  มีน เลย เบน 
ดํๆ  ‘‘ไร”  ขน มา  แล่ วก็เ บ็่นดํ ว เรือด  ดะ เฃ็บ  ดะ ขาบ  เบน เสือ  เบน ช่าง  เข ไ ไป อยู่ ใน ใจ 
ของ คน น1 น มี' น่ก็ยุ่ งก' นิ, ใหญ่  ทำ ให้ วิด ใจ รก เบ็1 นบ าเบ็ '‘แพง  ท่าน จึง สอน ให้ พิจารณา ให้ เห็น โทษ 
แม้ เล็ก นํอย  จาก การ กระทำ ความ ช ว' ว่า เบน ของ น่า กล ไ เมื่อ น่า กล ไ เรา ก็ งด เวน 
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เรา อยู่ ใ นวย หนุ่ม ฉกรรจ์ น แม้ เพื่อน ฝูง ชวน ไป เทียว เคร่ สนุก สนาน หรือ! ป ทำ อะไร 
เลก น ไ] ย เล็ก น ไ] ย หลาย ทีม่น่ ก็ มาก ขน  น่า ฝน ทีฅก ชาย กาม นคก มาก เม อ ไร  ที ละ หยค เท่า 

น1 น เอง แค่ ทำ ให้ โอ่ง อ่าง เค็ม ไค้  นไฅ าลที รีบ มา จาก คน ฅาล สูง พุน่น  มน! หล ที ละ หยค เท่า น น 
มน ก็ เค็ม กระบอก  เอา มา ขาย ก้น เค็ม คลา ค กิน กน ไม่ หวา ค ไหว  ความ ช่วที สะสมอยู่ ใน ควเ รา 
ก เหมือน ก้น  พระ พุทธ เจา ท่าน สง สอน เรา ไม่ ให้ สะสม บาป  แค่ ให้ สะสม ความ คี  ถา เรา 

สะสม บาป แม้ ที ละ น ไ] ย พุ  นาน  พุ  เฃไ ใจ ก็ เค็ม ไป ควย บาป  และ เมื่อ มื บาป เค็ม ใน ใจ แล ว เอา 
ออก ยาก ทีสุค  เพราะ ม่น ดอง แล* ว มน ดอง อยู่ ใน สน คาน  เขา เรียก ว่า อา สวะ  มน เกิค จาก 
การ กระทำ บ่อย  พุ  ทำ จน ชิน  พอ ชิน เขา มน ก็ หมก คอ งอ ยู่ ใน ใจ ของ เรา  สิง ใ คทีห มก ดอง แล* ว 
เปรย ว กิน ไม่ ไค้  ทีง ไว้ นาน ก็ บูด เน่า มี เชอ รา ใคร ไป ร ไเ] ระ ทาน ก็ เกิด โทษ  คน เรา นํ้ก็ 

เหมือน ก้น  เมื่อ เค็ม ไป คท้ย เครื่อง หมก ดอง คือ ความ ชวแลว  ฉะ น่น ถา ไม่ จำ เบน อย่า ไป ขืน 

ล่วง เกิน ใน สิง น, น พุ  นึก ถึง อก เขา อก เรา  รี ก ษาศ ลก็่คื อรํ ก ษาช ว ตน8 น เอง  รก ษา ศีล ขอ  ๑ 
คือ รก ษาชี วิฅฃ องเรา  คน เรา ถไ ฆ่า ผู้ อื่น บ่อย  พุ  ฅวก็ ฅอง ถูก ฆ่า บ่าง  เช่น พวก' โจร รำ ย เสือ 
ทงห ลาย ที ฆ่า คน อื่น มาก  พุ  ผล ทีสุค คน เอง ก็ ถูก ฆ่า  น่า คิด ใน ข่อ นํ้  ศีล ข8 อ อื่น ก็ เหมือน ก้น 

เช่น ‘งด เวน การ ล ไา ขโมย  ก็ ให้ งด ใน กรร มสิ ทธิ้ท รี พย์ สิน ชอง คน อื่น  ทุก กน มืสิท ธใน การ 

ทำ งาน  รีบ ผล ของ งาน เบน เจา ของ ท รีพย์ สม บ่ คอน เกิด จาก การ กระทำ  ใน ภาษา บ่า น เมือง 
เขา เรียก ว่า กรรม สิทธี้  กรรม สิทธื๊ หมาย ถึง ความ เบน เจ่า ขอ งอน เกิด จาก กรรม  จาก การ กระทำ 
กรรม คอ การ กระทำ  เรา ทำ นา  ๑ ไร่  ไค้ ขาว  ๘0  ถง  ขาว  ๘0  ถงเ บ็่นฃ องเรา คือ คน น่น ทำ 
คน นํนก็ ไค้  ขาว  ๘0  ถงเ บน ของ เรา คาม หล ก ของ ธรรม  คน นน ทำ คน น่น ไค้  คน ไม่ ทำ จะ 
มา พลอย ไค้ ดว่ย ไม่ ไค้  เวน ไว้ แค่ ผู้นึน ยก ให้ ควย ความ เสน่หา  ควย ไม ฅรี  แค่ ถา เอา มา เก็บ 
เฉย  พุ  มน ก็ ไม่ ไค้ 

เดียว น ใน ทุ ง ใน นา ลำบาก เด อด รอน  คือ ขาว สุก แล ว ไป เกีย ว เอา เลย  กลาง คืน ไป 

เกีย ว เอา ก่อน เจา ของ  พอ เจา ของ จะ ไป เกี่ยว  เทวดา ไป เกี่ยว เอา เสีย หมด แล ว ดงนื่ จึง 

เดือด รีอ่น กน  ชาวนา ไม่มื ขาวจะ เกี่ยว  เหน็ด เหนื่อย คาย  พวก นื่นไ ม่ค่ อง คราด  ไม่ ดอง ไถ 
ไม คอ งหว  เน  พอ ขาว สุก แล วก พา กน มา เกย ว ไม เบน ธรรม แก สง คม  ทำ ใท เกิด ความ ทกข์ 
พระ ท่าน จึง สอน ให้ อย่า ทำ อย่าง น น ให้ เคารพ กรรม สิทธิ้ ของ กน อื่น  ถา เรา อยาก มือ ยาก ไค้ 
อยาก เบน อ. บ่า เช  เห I เอา ท 1 เอา  สง น นม นก จะ มา หา เรา ได  วก ษา คล ขอ นก เทา กบ วาท าให 
เศรษฐกิจ ขอ งบ ไน เมือง คีฃน  เพราะ กน ไม่ ล ก ขโมย กน  ค่าง คน ค่าง ทำ มา หา กิน  ทํๅ งๅน 


๓๓ 


ทำ การ  ใคร มี งาน มี การ ก็ ทำ  หนา ที อะไร ก็ ทำ คาม หนา ที่ น1 น แห้ว ก็ จะ ไค้ ท รพย์ จาก แรง งาน 
ทีฅน ลง ทุน  ท รพ ยที ไค้ มาน นถา รู้ จก เก็บ รู้ จก ใช้  รู้ จก ทำ ให้ เก็ค คอกออก ผล  ทรํพ ย์นึ่น ก็ จะ 
อยู่ กบ เรา  คนที ทำ งาน หน ก เหน็ด เหนือ ยมก จะ เก็บ ท รพ ย์ ไค้  แค่ คนที' ไม่ ค่อย เหน็ด เหนื่อย 
มก จะ จ่าย เปลือง เพรา ะกิค ว่า ท รพ ย ไค้ มา ง่าย  ทุ  อยู่  "I  มีน ก็ ไค้ มา เฉย  ทุ  ไม่ ดอง เหนื่อย ยาก 
การ ใช้ จ่าย มน ก็ มาก เกิน ไป เบ็1 น ธรรม คา  เรา อย่า จ่ายอย่าง น1 น เรา ไค้ มา ยาก หรือ ง่าย ก็ คาม 

เรา ค อง นึก ว่า เบ็่น ของ มี ค่า  รู้จ่กิ เก็บ รู้จ่กิ ใช้  ทำ ให้ เกิค ดอก ออก ผล  ที' ท่าน สอน ให้ ม" ธย็สิ ก็ 
รู้จ่ กิ ประ หยด  การ ปฏิบ ไา ธรรม ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา ขอ ให้ เรา เขา ใจ อน่ห นึ่ง ว่า  ใน หล กิ 

ฅด สิน ธรรม วน ย ท่านบอก ไว้ ว่า  ธรรม คือ หล กิ ทฤษฎี หรือ การ ปฏิบ่ คอน ใคที เบ็1 น ไป เพี่อ 

ความ สุรุ่ย สุร่าย  น น ไม่  ใช่ พระ พุทธ ศาสนา  พุทธ ศาสนา คอ งเบ็ 'น ไป เพี่อ ความ ประ หยด 

รู้ จก เก็บ  รู้ จก ใช้  รู้จ่กิ ทำ  ทำ ให้ เกิด คอกออก ผล น น เขา เรียก ว่า ประ หยด  ไม่ เหมือน กบ 

คระ หนื่  คระ หนื่นื่ นไค้ ร2 อย เก็บ รอย  แค่ ว่า คน ประ หยด น่ะ  เขา แบ่ง เบน สี่ ส่วน  เช่น ไค้ 
เงิน มา  ๑๐๐  บาท  เก็บ ไว้ ยี่สิบ ห้า  ใช้ จ่าย ยี่สิบ ห้า  นำ ไป ลง ทุน ยี่สิบ ห้า  ทำ บุญ ยี่สิบ ห้า 
น น แห ละ เขา เรียก ว่า มีธย สก็  ทำ ไค้ ครบ  คน อย่าง นื่ไม่ จน  อาย ที่ จน ไม่ อย่าง น น ไค้ มา รอย 
กิน สาม รอย  เชื่อ เขา ไว้ สอง รอย  เชื่อ คง แค่ ห้วฅ ลาด ถึง ทาย คลาด  เลย มี แท่ เจ่า หน  เดิน 
ไม่ ไค้ แห้ว คลา คน1 น เจ่า หนื่ เค็ม คลาด  อย่าง นึ่เอ าฅว่ ไม่ รอด  คน เรา ที่ มีน จน มีน ก็ เรื่อง 

น แหละ  เพราะ ไม่ รู้ จก ใช้ 

ถา เรา ปฏิบ้ เคา ม ธรรมะ ของ พระ พุทธ เจ่า  เรา เก็บ ไว้ ส่วน หนึง  ใช้ ส่วน หนึง  ขยาย 
กิจการ ส่วน หนึ่ง  ทำ บุญ ส่วน หนึ่ง  รวม หมด เสีย อากร  ช่วย สร ไง โรง เรียน,  โรง พยาบาล, 
สถาน สงเคราะห์  ช่วย ว่ด วา อาราม อะไร ค่าง  ทุ  กน เรา ถา รู้ จก เก็บ  รู้ จก ใช้ อย่าง นีไม่ ขาด ทุน 
เวลา แก่ ควก็ ไม่ เดือด รอน  หล' ก ธรรม ที, ท่าน สอน ว่า4  ไม่ เทียง  น่ะ  คอ ง เอา มา ใช้ เหมือน กน 
เอา มา ใช้ ใน ชีวิฅ ปร  ะ จำ วน  ชีวิ ค' ไม่ แน่ นอน  วน น สบาย  พรุ่ง นีไม่ แน่  วนนื กิน ไค้ นอน หลบ 
พรุ่ง นึ่อา จ จะ ทอง อืด มา ก็ ไค้  วน นึ่เร ามืส คาง ค์ใช้  พรุ่ง นึ่ไม่ แน่  มน อาจ จะ เกิด ไฟ ไหม้ ฃึน 
ก็  ไค้  โดย เฉพาะ กรุงเทพ  ๆ นึ่มี น แน่ เมื่อ' ไหร่  เคียว ไหม้ ค รง น่น  เคียว ไหม้ ค รงนี  หรือ 
อาจ เกิด อุบ0 ค เห คุ  น่ง รถ ไป ไหน  ทุ  เรา น่ะ ระ วํงแลว  แท่ ว่า คน อืน มน ไม่ ระ วง  มน พุ่ง เขา 
มา ชน ให้ ขา แขน ห้กิ ไป  อวย วะ พิกล พิการ' ไป จะ ทำ อย่า ง! ร มนฅ อง มี สิง ให้ อุ่น ใจ  ฉะ นน 

ค อง มี ไว้ ก่อน หนึ่ง  พระ ท่าน สอน ว่า ไม่ เที่ยง ก็ เพี่อ ประ โย ชนือ ย่าง นึ  เพ อ การ ปรบ ปรุง ชี วิค 


ให้ กาว หนำ  ส่ง ใค ควร ทำ  ค1 อง รีบ ทำ เสีย  เพราะ ไม่ แน่ ว่า เรา จะ อยู่  เด้ ทำ พรุ งนห รอ ไม 

ส์งใ คกว รปฏิ บํฅน่ อง' รีบ ป ฏิบ้ฅ  ส่ง ใค ควร ละ น่อง รีบ ละ  ท1 ง ส่วน ละ และ ส่วน เจริญ  เบน เรือง 
ที่ จะ น่อง รีบ ทำ  ชำ' ไม่ ไค้  ถา เรา ป ฏิบํฅ ธรรมะ น่งก ล่า- วน  เรา ชาว พุทธ จะ ไม ไบ็1 นอน ลา หลง ใ อร 
จะ เบน คน ที่ ฅื่นน่ วก ท้ว หนา ทน่ เหตุการณ์ อยู่ คลอ ค เวลา  ก็ โค ยอ าศย ธรรมะ เบน หล ก ประกอบ 
การ คำ เนิน ชีวิฅ นี่ แหละ เรา จะ เจริญ กาว หนา ไป ควย คี  แค่ ถา ฃาค ธรรมะ อน่เ บ็่นห ลกนี แล ว 

การ คำ เนิน ชีวิฅ ก็ จะเ คือ ครือ น 

เพราะ ฉะ นี่ น เกี่ยว กบ การ เศรษฐกิจ  น่อง พิจารณา ถึง หล, กิ  “ไม่ เที่ยง,,  มี วน ไค้ 
อาจ มีว่น ที่ เรา ไม่ ได้  เช่น  เรา เบน ขา ราชการ เรา ออกรบ บำนาญ แล8 ว เรา จะ อยู่ ที่ ไหน  มี บาน 
ให้ อยู่ ไ หม  ? มีที่คิ นอ าน่ย ไหม  ? มี เงิน ทอง สำ หรื บ, จํบํ จ่าย ใช้ สอย หรือ ไม่  ? เรา มี ลูก กี่ กน 
ลูก คน ไหน ควร ให้ เรียน อะไร  กะ การ กะ งาน ให้ เขา ได้ เล่า เรียน  น่อง พิจารณา ความ เบน อยู่ 

นิสีย ใจ คอ  เรียน จบ แล ว ควร ให้ ทำ อะไร ค่อใ ป ให้ เขา ช่วย น่วเ อง  คาม หล กิ ธรรม ที่ เรียก ว่า 
“อฅฺ คาหิ  อคฺฅ โน นา โถ,’  คน เบน ที่ พึ่ง ของ คน  เรา ห มน อบรม  หม่น ผก ฝน เขา คลอ ค เวลา 
นี่ เรียก ว่า ใช้ ธรรมะ เบน หล กิ อยู่  ส่ง น่งห ลาย ก็ จะ เรียบ ร ไว ย น่า วห น่า  ไม่ มี ความ ยุ่ง ยาก 

ใน เรื่อง ที่ เกี่ยว ก็ บ กามคุณ  ที, เรียก ว่า ประ พฤคิ ผิค ใน กา มอน นี่ เบน เรื่อง ให้ สำรวม 

จิค ใจ  ให้ รู้ จก บง คบ ฅวเ อง  แม้ เรา จะ มี ครอบ ครืว  เรา ก็ ค อง พอ ใจ ใน ครอบ ครืว ของ เรา 

เขา เรียก ว่า ล่น โค ษ ศร ทธา สน โค ษ ยินคื ใน คู่ ครอง ของ คน  อย่า ไป ยุ่ง ก็ บ ของ คน อื่น ที่ 

ไม่ ใช่ ของ เรา  เพราะ การ ล่วง เกิน ทำ ผิค เช่น น1 น เบน เหฅุ ให้ เกิค ความ เสีย หาย แก่ ครอบ กรืว 
เสีย หาย แก่ ลูก เคา เหล่า หลาน  เค็ก ที เกิด มา จะ เห็น ส่ง ที่ ไม่คี ไม่ งาม ใน ชี วิฅ  ก็ จะ เบน เห คุ 

ให้ เกิค ความ ยุ่ง ยาก  ท่าน จึง สอน ให้ ระ รืงิ ใน เรื่อง นี่ 

การ พุค จา ใน สมาคม  อย่า พูค โกหก พก ลม  อย่า พุค เรื่อง พล่อย  พุ  ให้ พด เรื่อง แท้ 
เรื่อง จริง  เรื่อง มี ประโยชน์  ถา เรา ไม่ มี อะไร จะ พูคก็ น่งนี่ ง พุ  คน นง นี่ ง พุ  ตำรวจ ไม่ จํบํ 
ไม่ มี โอษฐ์ ภ ย เพราะ อย่าง น1 น คน พูค มาก ค อง ระ วง  น่งที่ ไหน น่อง ระ วง ว่า จะ พคอ ะไ ร 
จำ เบน หรือ ไม่  เหมาะ หรือ ไม่  ระ วง การ พุคแ น่วก็ ไม่ มี เรื่อง 

ข อสุ คทา ย ให้ รก ษาส ฅิส มปชํ ญญะ  ให้ มีสฅิ คุ้ม กรอง คน  ส่ง ใคที่ เบน วค่ถุ  มา ทำลาย 
สฅิ ให้ หาย ไป  ส์งน นเบ็่ น โทษ  คือ  สุรา เม รย  ก ญ ชา  ยา* ฝ น เอ โข อิน  ของ มีน เมา ค่า ง พุ 
เห ลาน เสย หาย  เร  เก คอ ง ระ วาไ ม เขา' ไป ยง กบ สง เห ลาน น ชาว พทธ เรา คอ งง ค เวน จา ก สง 


เสพ คิด มึน เมา ทุก ชนิด แก้ว จะ สบาย ไม่ ยุ่ง ไม่ ยาก  ของ เหล่า นไม่ เบ็1 น ประโยชน์ แม่ๆ' าง กาย 

เบ็น โทษ ควย' ซา' โป  แต่ บาง คน ก็ ใช้ จ่าย มาก ใน ส่ง เหล่า นี่  ถาง ค เวน เสีย ไค้ ก็ จะ สบาย  ไม่ มี 
เร อง ยุง ยาก  คนที เสพ ของ มึน เมา คอ ง เสย ท รพ ย ไม่ ไค้ ผล คุ้ม ค่า  เกิด โรค เพราะ ธรรมชาติ 
ใน ร่าง กาย ไม่ ชอบ ของ เมา  ถา เรา ไป เสพ เขา ก็เกิ ค โทษ แม่ ร่าง กาย  คบ,  ปอ ค,  ห' ว ใจ,  ลำ ไส้, 
ประสาท และ สมอง ไม่คี  อายุ จะ ส้น  กน บาง คน ทำ ราชการ  พอ ปลค บำนาญ แม่ เพราะ เหลา 
เขา ไป กรอง ร่าง มาก  กิน บำนาญ สอง บี1 ยาย ไป อยู่ วคแลว  อย่าง น์เรี ยก ว่า ฃาค ทุน  พอ จะ ไค้ 
สบาย มากกว่า นี่ น แต่ ขาด ทุน ไป เพราะ ฅกเ บน ทาส ของ นา เมา  อาจ มึชีวิ ฅเบ็่ น ประโยชน์ 

ต่อ ไป แม้ จะ เบน คน แม่ แก้ว ก็ ควร ทำ ประโยชน์ ไค้  มี  วิชา ความ รู้  ย่งเ บน ประโยชน์ แม่ เค็ก 

หรือ แม้  ไม่ ทำ อะไร  ประ พฤติ ดี ประ พฤติ ชอบ ให้ เขา เห็น เบน ก้วอ ย่าง  เขา ก็ ชม ว่า คุณ ลุง 

กน นี่นดี ประพฤติ คน ไม่ เหลว ไหล  ครอบ กริว เบน หส้กิ เบน 1 ฐาน  อยู่ ก้น ก้วย ความ สุข สงบ 

นี่ แหละ  ธรรมะ เบ็นี่ ฉฅร กน กาง  มี ธรรม เบ็่ นฉ ฅรก็ อยู่ ควย ความ สงบ เพราะ อา ศ ไ] ธรรมะ 

ค่า หากว่า เรา ประ พฤติ โดย การ เสพ ของ มึน เมา  ร่าง กาย ช0 ารุค ทรุด โทรม  เกียรติยศ 
เสีย หาย ไม่ ไค้ เรื่อง อะไร  ทำ ให้ ชีวิฅ เกิด ความ ทุกข์  คน บาง คน มี ความ รู้  เรียน เบน แพ ทย 
แต่ ว่า ร่าง กาย มี โรค มาก  วน ม่อน พบ คน หนึ่ง เบน หมอ ร่าง กาย ซูบ ผอม อายุ  ๕๗  บี1 คราว เดียว 
กบ อาฅ มา  แต่ ว่า ดู แก่ กว่า อาคม าส้กิ  ๒๐  บี1 มานํ ง เกียง กน แส้ วจะ เห็น ว่า แก่ กว่า อาฅ มา มาก 

อาฅ มา ถาม ว่า  โยม  อายุ เท่า ไหร่  เขา ก็ คอบ ว่า อายุ  ๕๗  เลย คอบ ว่า  อ๋อ  คราว อาคม านี่น เอง 
พูด อย่าง น1 น เพื่อ ให้ เขา คิด ว่า อายุ เท่า กน ทำไม จึง ต่าง ก้น อย่าง นี่น  คน หนึง หนำ แดงอยู่  คน 
หนึ่ง หนา ซีด เหมือน ไม่ ก้ม  คู ก้น ต่าง ก้น มาก เกิน ไป  ภาย หก้ง สืบ ไค้ ความ ว่า แก่ ดีกรี  เมา เขา 
เมา เย็น  เดิน หา) ง่อก แง่ ก คลอด เวลา  อย่าง นี่ ก้น ไป ไม่ รอด  ร่าง กาย มน ทรุด โทรม  ถา เรา 
อยาก อยู่ ใน โลก นาน  ทุ  เรา ก้อง งด เว่น์  ชาว พุทธ เรา ควร จะ ถือ หล ก เกณฑ์ ใน เรีอ งนี เสีย ก้าง 
คอ ไม่ ซอ ให้ ใคร ดม  ไม่ ม่กา ร ส่ง เสริม ให้ ตม ของ ม่นเ มา  ถไ ถือ หล ก นี่ แก้ว  ชาติ ไทย จะ ดี 
ข์น มาก  เดี๋ยว นี่ ส่ง เสริม ก้น ดื่ม ก้วย  ซี อ' ให้ เพื่อน ดื่ม ก้วย  แก้ว ก็ ส่ง เสริม ให้ มี การดี ม ทวย 

มี งาน อะไร ก็ ก้อง เลย ง ก้น  จ' ค งาน ปา รดี  สโมสร  ฅอง มี การ เลียง กน  ถา เรา จะ จด งาน 

ไม่ เลียง ก้น  ก้น จะ ไค้ ไหม  ใ ใคร ทำ เขา หา ว่า เบ็่น กน แผลง ใน หมู่ พาล ชน ก้งห ลาย น น เอง 


แฅ่บํ ณ ฑิฅย์ เขา ชม  ไม่ มี ใคร ฅิหร อก เพราะ เบ็1 น การ กระทำ ที่ เบน อี วอ ย่าง  มีเค็ ก คน หนึง 

เขา แต่ง งาน ไม่ เหมือน เพื่อน  ไม่ มี การ เลย ง ของ มึน เมา  อีก  ๑๕  วน จะ แต่ง งาน  เขา บอก ให้ 
เจ ไ สาว ลา งาน ไป ร, บ อุโบสถ อีค ปริ นายก  เจริญ ภาวนา เสีย  ๑๕  วน  อีวเ ขา เอง ก็ ลา งาน 

เหมือน กน  พอ ครบ  ๑๕  วน จึง ออก มา แต่ง งาน  เชิญ เพื่อน  เพื่อน ก็ ไม่ รู้ ว่า มา ทำไม  เขา 
บอกว่า ให้ มา กิน ขาว ฅอน เย็น  คอน เซา' โป' จด ทะเบียน เรียบ รอย  ผู้ใหญ่ ผูก ขอ ไม้ ขอ มือ 

รคนี่ าให้ นิค  ‘อุ  หน่อย  ‘อุ  คาม ประเพณี  เพื่อน ฝูง มา ฅอน เย็น ก็เล ยง ขำ ว กบ แกง ธรรม คา ไม่ มี 
อะไร พิเศษ  เพื่อน กิน อีมห นำ สำราญ ทอง กาง ไป ฅาม  ฯ กน  เพราะ ว่า มี แต่ ก บ ขาว  ขาว กิน 
มาก สบาย  กิน เสร็จ แลว่ ถาม ว่า มน เรื่อง อะไร กํนที่ เชิญ มา กิน ขำ ว เช่น น เขา บอกว่า เชิญ มา 

บอก ให้ รู้ ว่า ผม แต่ง งาน แลว่  อาว แล* ว กน  แต่ง งาน ไม่ เห็น แจก กา ร์ค กน บาง เลย  เขา ก็ฅ อบ ว่า 
นี่ แหละ แจก แลว ละ บอก ให้ รู้แลว  เรื่อง มนก็ เรียบ รอย  เขา เบ็่น คน หนุ่ม ที่ ไม่ เสพ ของ มึน เมา 
ไม่ เที่ยว เคร่  วน พระ ถือ อุโบสถ เสีย ควย  ทำ งาน ทำ การ เบน ขำ ราชการ ซ น่โท  กรม โคก อง ใค 
ไค้ คน เช่น นี่ ไป ทำ งาน เหมือน ถูกล๊ อฅเ ฅอรื่  เพราะ ไค้ คน ดี ไป ทำ งาน  เบน คน ร' ก งาน  ทำ งาน 
จริง  ‘อุ  เอาใจ ใส่  แต่ บาง ที เจ ไ นาย ไม่ ชอบ เหมือน อีน  หา ว่า เบ็่น คน เคร่ง เกิน ไป  เคร่ง นะ 
มํน ไม่ เกิน หรอก  อี ายที่ ไม่ เคร่ง นํนแห ละ ม นมํก เกิน  ถา ว่า คึงมํ นไม่ เสีย หาย  แต่ ว่า หย่อน 
นะ มน ไม่ ดี  ขน าคนี่ นน่ะ ยง ไม่ เคร่ง หรอก  เพียง แต่ ว่า ไม่ กิน เหลา เมา ยา ยง ไม่ เคร่ง อะไร 

พอ ดี ‘อุ  ชีวิฅ เขา เรียบ รีอย  อยู่ ใน ธรรมะ  นํบ ว่า กาว หน้า เบน ไป ควย ดี  นี่ เบน อี วอ ย่าง คน ที่ 
ป ฏิบ้ฅ ธรรม ย่อม เจริญ ย่อม กำ ว หน้า  โค ย เฉพาะ คน หนุ่ม  ‘อุ  ที่ กำ ลง อยู่ ใ นวย ของ การ ศึกษา 

จะ เบน หญิง หรือ ชาย ก็ เหมือน ก่น  อีาจ ะหวํ งก วาม เจริญ รุ่งเรือง ใน ชิวิฅ  จะ ไค้ ทำ ฅน ให้ เบน 
ประโยชน์ แก่ บาน เมือง ให้ มาก ละ ก็  ต่อ ง ประ พฤฅิ ธรรม  ต่อ ง ทำ ความ ดี  มี กว่า มอ ค ทน 

อี อง อีงอี บ อีวเ อง  อย่า ปล่อย ไป คาม อำนาจ ผาย คา  อะไร ที่ เบน หล ก ธรรม  อะไร ที่ หลีก ธรรม 
ผิคป ระ เพณี  ผิคศึ ล เรา ต่อ งรู้แ ละ1 ไม่ ประ พฤติ ใน สง ที่ ไม่ ดี  ประ พฤต่ ใน สีงที่ ดี งาม  มาร คา 
บิ คา  ก็ต่ อง คอย ส่ง เสริม  แนะ นำต่ กเดี อน  วน ไหน ห ยุค โรง เรียน ต่อ งเรื ยก มา เดีอ น 

อี น้นี่น ดี  อี นนี่ ไม่ ดี  อย่า ทำ  หม่น สอน และ หม่น เดีอ น ทุกวน  ‘อุ  เค็ก จะ ไค้ รู้ และ เขา ใจ  อีๅ 
เค็ก กบ เพื่อน ก็ อี อง พิจารณา ว่า ไป คบ อีบ ใคร  มืนิส ไ) โน ม เอียง ไป ทาง ไหน  มา จาก กรอบ กริว ใค 
สกุล ใค  เขา เบ็1 น สมมา ทิฐิ หรือ มิจฉา ทิเ  ถา เบน มิจฉา ทิเก็ ให้ ระ วง อีว  เคียว จะ เกิค การ 


เสีย หาย  เรา ฅอง แนะ นำ พรํ่า เตือน  อย่าง นํเรี ยก ว่า ใช้ ธรรมะ เบน ควง ประทีป ล่อง ทาง ชีวิค 
ให้ คน ที่ อยู่ ใน ที่มืค ไค้ เห็น แสง  ไค้ ลืม ฅา  ไค้ ก ไว หนำ ใน ชีวิฅ ใน การ งาน ต่อ ไป  ประเทศ ชาฅิ 
บ ไน เมือง ของ เรา ก็ จะ ก ไว หน ไ โค ยอ าศไ ธรรม เบ็่น หล ไา ใน การ เบ็1 นอ ยู่ค้ง น 

คง ไค้ กล่าว มา เพื่อ เบ็่น เครื่อง เตือน จิฅ  สะ กิค ใจ  ญาฅิ โยม ท ะ ง หลาย ที่ ไค้ มา ประชุม กน 
ก็ สมควร แก่ เวลา  ขอ ยุฅิ การ แส คง ปาฐกถา ไว้ แต่ เพียง เท่า น. 
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